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Prefatä 


Paul Evdokimov a crescut în Rusia, unde a fost marcat 
de spiritualitatea ortodoxă. S-a născut în anul 1901, la 
Petersburg. Tatăl său, ofiţer superior, a fost ucis în anul 
1907 de câtre un terorist. Cu ajutorul mamei sale, descoperă 
credinţa, bucuria Bisericii, vizitează mânăstirile spre care 
aleargă pelerinii, într-un şuvoi de cântări şi de lumini 

„Tu eşti viitorul, înaltă auroră, 
deasupra câmpiilor eternității 
G.) Rouă, dimineti, tinere fete, 
Pelerini, mama şi moartea..." 

Vine revoluţia. Familia se regăseşte la Kiev, unde Paul 
îşi începe studiile de teologie, lucru deloc obişnuit în 
mediul său. Urmează apoi războiul civil, armata albă, 
nopțile în zăpadă, încălzit de calul său. Şi ciudate întâlniri 
cu duhovnici necunoscuţi, aşa cum apar în acele apocalipse 
intraistorice. Înfrângerea, exilul: Constantinopol, Paris, 
mizeria, munca aspră. Paul Evdokimov munceşte la Citroën, 
apoi, noaptea, la curăţenia gărilor, câci în timpul zilei îşi 
desâvârşea studiile în teologie la Institutul Saint-Serge, care 
tocmai se deschisese. Este vremea întâlnirilor hotărâtoare, 
Berdiaev şi Bulgakov mai ales, este vremea d se afirmă 
o vocaţie; „Prin prezenţa activă a unei elite strălucitoare de 
gânditori religioşi ruşi, Ortodoxia era scoasă dintr-o dată 
din izolarea sa seculară... Confruntarea dintre Răsăritul si 
Apusul creştin se prezenta ca un fapt ireversibil al istoriei, 
se făcea auzită o chemare, se schiţa o vocaţie pasionant, 
care se impunea repede şi cu claritate 3, 

În anul 1928, Paul Evdokimov, scăpând de necazurile 
emigrării, se stabileşte în sudul Franței. Îşi pregăteşte o te: 


1. R. M. Rilke, Le livre du Pèlerinage. 
2. Quelques jalons sur un chemin de vie, in „Semences d'unité”, 
Casterman, Paris, p. 84. 


de filosofie — Dostoievski şi problema rāului — pe care o va 
susţine în 1942, la Universitatea Aix-en-Provence. Stabileşte 
atii cu mediile cele mai „spirituale” ale protestantismului 
francez şi participă împreună cu ele la Rezistență, pentru a 
salva vieţi, mai ales ale evreilor. În anul 1945, anul în care 
îi moare prima soţie, este însărcinat de CIMADE!, printre 
fondatorii căruia se număra, să conducă un centru de 
primire a refugiaților, situat la periferia Parisului. Adevărată 
„curte a minunilor”, despre care notează calm: „Venise 
momentul să recunosc în orice chip omenesc icoana vie à 
lui Hristos"? in anul 1947 până în 1968, este responsabilul 
“Caminului studenţesc al organizaţiei CIMADE, spre care se 
îndreaptă refugiaţi politici din Est şi din Vest, studenţi din 
lumea a treia, Prezenţa sa împacă, då sentimentul de 
profunzime. Pentru unii, o adevărată paternitate spirituală, 
eliberatoare. 

În acest moment, după o lungă maturizare prin medi- 
taie şi slujire, şi după cea de-a doua căsătorie — cu o tânără 
japoneză care îl secondează cu eficienţă — Paul Evdokimov 
îşi descoperă valoarea de teolog. 

Între 1957 şi 1970, anul morţii sale (moarte rapidă sur- 
venită chiar în momentul în care încheia un articol despre 
Sfântul D: Maica Domnului), el redactează esenţialul 
operei sale, în momentul de faţă aproape în întregime re- 
editată în această colecţie. Profesor din anul 1953 la 
Institutul Saint-Serge, la Institutul Superior de Studii Ecume- 
nice din 1967, anul fondării acestuia, „invitat” la Conciliul 
H Vatican, el se orientase spre dialogul cu catolicii, în mod 
deosebit cu unele grupări contemplative, 

Paul Evdokimov a încercat să unească tradiţia Sfinţilor 
Părinţi, intuiţiile filosofilor religioşi ruşi şi căutăi Apusului 
omempôrn. Asumându-şi si aproape râsturnând nihilis- 
mul, el insistă pe „chenoza” Celui Nepâtruns, pe „iubirea 
Sa nebună”, care îl conduc spre partea cea mai întunecată 
a iadului nostru, pentru a face să explodeze toate limitele 
într-un foc al Învierii. Omenirea este chemată să participe 
la existenţa trinitarä, „Biserica-Comuniune se înscrie în natura 


1. Comitetul de întrajutorare pentru cei deportaţi şi evacuaţi 
papa ce ing zei = 


fomului) ca adevârul său suprem”. „Hristos este marele 
înninremergător al Duhului Sfânt”, iar omul, însullețit de 
Energie Duhului, este menit unui „monahism interiorizat”, 
unei regalităţi creatoare. Creaţia Supremă este sfintenia, 
care nu serveşte la nimic, dar care luminează totul, ca şi 
Dumnezeu. 

În acest punct, reflectia lui Paul Evdokimov se orien- 
teazä, pe de o parte, câtre icoană, către chipul tainic, câte- 
odată scăldat în lumină, al âproapelui, una dintre singurele 
imagini” posibile ale lui Dumnezeu astăzi, pe de altă parte, 
Are misiunea proprie femei, chemată, după chipul lui 
Theotokos, „să domine cu ocrotirea sa maternă întreaga 
viaţă”. Simultan, Evdokimov a elaborat, la întâlnirea dintre 
Răsărit şi Apus, o puternică sinteză a Traditiei ortodoxe, 


Rugăciunea în Biserica de Răsărit ne dezvâluie esenţa 
acestei sinteze, duhul care străbate întreaga operă. Este de- 
scrierea unei experienţe ecleziale, prin aceasta, esențial- 
mente personală, căci persoana, în această perspectivă, 
înseamnă, în acelaşi timp, depăşire şi relaţie, iar Biserica, 
acea „curgere” în Hristos „sub suflärile si flăcările Duhului”, 
a Comuniunii trinitare în comuniunea persoanelor umane. 
În această carte există, cu siguranţă, o erudiție discret stă- 
pânită, dar ea reprezintă, mai ales, ceea ce duhovnicii 
bizantini numeau „mistagogie”: adică o iniţiere în „taină”, 
în dublul sens al vieţii înseşi a lui Dumnezeu şi al Sfintelor 
Taine prin care ea se comunică. Pentru că Sfintele Taine — 
şi întreaga Biserică, în profunzimea sa, nu este altceva 
decât singura, imensa taină a Celui răstignit şi slăvit — ne 
integrează în umanitatea lui Hristos, îndumnezeită şi 
îndumnezeitoare, „induhovnicită” şi complet întoarsă spre 
„sânul Tatălui”. Vom găsi în această carte o topologie a 
sacrului sau, mai degrabă, a „lucrului sfânt”, până în întreg 
complexul său gestual; o admirabilă teologie a Euharistiei, 
unde hristologia apare complet pneumatologică : taina ca 
desăvârşire a sfinçeniei ființei, mai degrabă transfigurare 
decât transsubstantiere. Biserica sè defineşte astfel ca o 
comunitate euharistică şi ca o comuniune a comunităţilor 
euharistice, în care oricine, după principiul însuşi al acestei 
comuniuni, este epifania întregului; vedere „tainică”, 
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răspândită în cele mai frumoase texte ale Conciliului II 

Vatican, nu fâră o oarecare influenţă a gândirii ortodoxe si. 

în special, a celei a lui Evdokimov. Totuşi, acesta, spre 

deosebire de ali mari teologi ai diasporei nme, se pure că 

nu rămâne la un sacramentalism exaltat, fără nici © Ap 

inscripţie existenţială, decât cea a unei convieţuiri sarii 

neşti. El situează viaţa sacramentală în totalitatea viel i 

Rens pe care aceasta o hrăneşte cu FR dar cai 

cr, e asemenea, ana i oc Ieri ez un uda 

Cupra ul ai AUS prin teologia Tega- Decretul despre ecumenism al Conciliului II Vatican atrage, 

tva, pân | la quiches curata" i pina, la liniştea sa sistenţă, atenţia tuturor catolicilor asupra bogăției tra- 

cui gi Ten ei rizândur-se în lumina irgice şi spirituale a răsăritenilor. Primele rânduri 

iei pisic, e ai e arti se în „taina ste rte iespre liturghia euharistică pun în lumină o perspectivă 

un „om liturgic”: căci adevărata ren Th devine re = în cursul ultimilor ani - a făcut obiectul unei adânci 

în Hristos, despre care Nicolae Cabasila omului se găseşte i din partea multor teologi ortodocşi 

numai „capul”, ci şi „inima” a spunea câ nu este jragoste deosebită sâvârşesc creştinii râsăriten 
P „ci şi „inima” Bisericii. Rugăciunea culmi- pge mai ales Sfanta Satare teyat de da) PER Mi 
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raf (15) deosebit de dens si de precis, 


Fiecare ştie 
i Sfânta 


în anticiparea îi 1 
P Parusiei, în experiența Învierii i Şi garantie a Prin aceasta, credin- 
„lea spre Dumnezeu 


„Credinţa lär ă 
dinţa lărgeşte facultăţile noastre receptive şi descifrează si, împreună cu episcopul, găsesc €: 
slavit, în 


astfel, în comuniune 


slavei cereşti 


Învierea ca 
a ca pe un fa Š s 
pe un fapt absolut (...) care descoperă (...) cor- l prin Fiul Său, Cuvântul întrupat, mort 


poralitatea slăvită 
Palwa | he ue Aceasta transformă temnița nifestaea Duhului Sfânt. EL intră 
Zis afac aie amr, di nr Sfinta Treime şi devin „părtaşi dumnezeleştii firi 


Dragoste cu a — 
Dragoste care se dăruieşte şi metamorfozează” r Astfel, prin săvârşirea Sfintei Euharistii a 
nului. în fiecare biserică în parte, se înalță şi se sl 


Olivier Clément 
erica lui Dumnezeu, iar comuniunea dintre ele se 

nifestă prin împreună-slujire 
Această măreață concepție a săvârșirii Tainei mântuirii 
te familiară credincioşilor din Răsărit, ea este armonizată 
mod deosebit de impresionant în lirurghiile „Marii 
din Constantinopol, devenite un bun comun al 
r Bisericilor ortodoxe şi garanţia cea mai sigură a 
niunii lor. După expresia, devenită clasică, a teolo- 

lui rus, Părintele Serghei Bulgakov, vedem în aceasta 
rârea „cerului pe pământ”, Este, deja, dupa afirmaţia 
hi cronici a lui Nestor, Tipresta pe care au avut-o, la 
stantinopol, solii marelui prinţ al Kievului, Vladimir, 
trebuia să hotărască în ce tradiţie religioasă se va 


1. La Spiritualité pascale, i Rusia 
ps le, in „Fraternité ys Eli . > "1 
februarie, 1970, p. 12. é Evangélique rofesorul Paul Evdokimov a fost profund marcat de 
stă tradiție, care a izbucnit în el cu o intensitate 


excepţională, El trăieşte în apropierea marilor săi marturi- 
sitori, teologii epocii patristice, cu deosebire cei din 
Capadocia, Sfântul Vasile, Sfântul Grigorie de Nyssa 
Sfântul Grigorie de Nazianz, mentorii spirituali 
hismului răsăritean din Siria, Egipt, Bizanţ şi Athos, marii 
comentatori ai Sfintei Liturghii; anonimi a câror operă, fâră 
încetare reluată, ni s-a transmis sub nume prestigioase, 
călugări, precum Sfântul Maxim rturisitorul, episcopi, 
precum Sfântul Simeon al Tesalonicului sau laici precum 
icolae Cabasila, în tradijin câruia se înscrie şi el. Dar este 
în aceeaşi măsură hrânit şi de cultura Occidentului, atent 
la drama spirituală a timpului nostru. El vrea să transmită 
oamenilor de astăzi mesajul mereu actual al biruinţei lui 
Hristos asupra morții pentru ca ei să-şi recapete speranța şi 
certitudinea că existenţa lor nu este absurdă. Pentru ca noi| 
să-i descoperim actualitatea vie, trebuia să ne dea suficiente 
informații despre istoria sa şi să ne detalieze conţinutul ei. 
În aceste pagini, istoricul dovedeşte, fâră a-şi etala orgoliul 
erudiţiei sale, că este informat asupra stării actuale a 
cunoştinţelor noastre. Dar perspectiva corectă în care 
trebuie să fie citită această carte ne este oferită în prima şi 
în a treia pane. Aceste capitole, de o mare densitate, 
trebuie să fie aprofundate şi asimilate cu räbdare. În ele 
găsim mesajul esenţial al Răsăritului creştin. Încercând să-l 
asculte, Apusul neliniștit, mereu prea dornic doar să 
transforme lumea prin tehnicile sale, va putea să se iniţieze 
într-o ştiinţă care a fost şi va rămâne preocuparea primară, 
chiar exclusivă a căutătorilor Absolutului, aceea a trans- 
figurării acestei lumi şi a sinelui prin rugăciune. Fără ea, 
frumuseţile liturgice îşi pierd raţiunea de a fi. Şi acest lucru 
este amintit de decretul despre ecumenism la sfârşitul para- 
grafului deja citat. El uneşte, în mod intim, Sfânta Liturghie 
cu „bogăţiile acestor tradiţii spirituale care se exprimă mai 
ales prin monahism”, pentru a conchide: „Prin urmare, re- 
comandăm stăruitor catolicilor să apeleze mai des la aceste 
bogății spirituale ale Părinților râsăriteni, care îl înalță pe 
om, în întregime, spre contemplarea tainelor dumnezeiesti. 
Toată lumea trebuie să ştie că este foare important så 
cunoaştem, så cinstim, să păstrăm, să dezvoltăm atât de 


bogatul patrimoniu liturgic şi spiritual al Răsăritului pentru 
a conserva cu fidelitate plenitudinea tradiţiei creştine şi 
pentru a realiza împăcarea creştinilor răsăriteni şi apuseni." 
Canea profesorului Evdokimov mi se pare că oteră o con- 
tribuţie de primă valoare la realizarea acestui deziderat. 
Jată, cu mai bine de un veac înainte, în. 1851, marele scri- 
itor rus N. Gogol îşi închina ultimele luni de viaţă redac- 
tării admirabilelor meditații despre Dumnezeiasca Liturghie. 
Mai dezvoltate, răspunzând mai bine cerinţelor istorice şi 
critice ale, timpului nostru, paginile pe care le vom citi 
reiau legătura cu acest mare precedent. 


1. H. Dalmais 
Profesor la Institutul Superior 
de Liturgică (Paris) 


Liturghia: 
Cer pe pământ si icoană a ortodoxiei. 


Cei care vizitează bisericile ortodoxe sunt ades 
imiţi de lumina si de căldura lor, de o anumită inti- 
mitate şi familiaritate cu cerescul. Aceasta deoarece, 
chiar în afara slujbelor, fiecare punct al zidurilor este 
însuflețit de prezenţe despre care mărturisesc icoanele 
şi care îl pun pe om în comuniune cu mai-marii săi: 
îngeri, profeţi, apostoli, martiri şi sfinţi. Omul se simte, 
is mod spontan, Tiresc, în vizită Îa Dumnezeu, încon- 
jurat de prietenii lui Dumnezeu. 

De-a lungul mileniilor sau numai în timpul adoles- 
cençei unui om, Sfânta Liturghie acţionează cu o mare 
putere formatoare asupra tipului uman. Icoanele, sluj- 
bele şi ritualurile care însoțesc toate momentele vieţii 
zilnice, de la naştere până la moarte, dau viaţă Sfintei 
Tăpturi, Cuvânt al lui Dumnezeu, iar cerul, mai 
Zproape de pământ — devine intim, aproape palpabil. 

Astfel, în timpul litiei, care urmea: vecerniei, bine- 
cuvântarea untdelemnului, a vinului si a grâului, ele- 
mente reprezentative ale firii, e sfinţit însuşi principiul 
rodirii pământului — alma mater — şi omul învaţă că 
pământul pe care îl munceşte este sfânt, că produsele 
pe care le scoate din străfundurile humusului nu sunt 
numai nişte agregate chimice, ci o prezenţă vie care 
participă la misterul liturgic, şi că însăşi rodirea 
pământului este în raport direct nu numai cu îngră; 
mintele şi anotimpurile, ci şi cu spiritualitatea omului. 

Aşa cum asceza iconografilor practică „postul cu 
ochii”, tot aşa Sfânta Liturghie „porunceşte” felul de a 
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anului, urmând succesiunea marilor sărbători. De 
asemenea, dogmele, aceste rezumate ale adevärurilor 
revelate, sunt alcătuite liturgic, ca nişte fragmente doxo- 
logice şi constituie nişte pietre unghiulare ale Sfintei 
Liturghii, compuse în jurul Sfintei Euharistii 
În timpul Sfintei Liturghii, Biserica apostolică pre- 
dica, la început, kerigma, anunţarea mântuirii prin 
Hristos, şi abia mai târziu venea învățătura cateheticä 
şi doctrinară, şi toate formele instituţionale ale vieţii 
bisericeşti. De aceea, Sfânta Liturghie este uşa împăi 
“Care intrăm şi tul însuşi 
ei, mai prec e în care omul 
celebrează, fără încetare, sărbătoarea plină de bucurie 
a ÎntăTRITii. Ea Condijioneazä ceca ce numită men- 
talităteă eshatologică” a Răsăritului, aspiraţia spre 
suprem, unde totul respiră Numele şi Prezenţa lui 
Dumnezeu. Ea pune în practică realismul transcendent 
al Sfântului loan, zicând: ce am auzit, ce am văzut 
cu ochii noştri, ce am privit şi mâinile noastre au pipăit 
despre Cuvântul vieţii, aceea vă vestim” (I loan 1, 1). 
Într-adevăr, la sfârşitul Sfintei Liturghii, credincioşii 
mărturisesc, dincolo de orice lirism aparent, realul 
trăit: „Am văzut lumina cea adevărată” căci „am primit 
Duhul cel ceresc”, Este mai mult decât o predicare sau 
o amintire a trecutului. „Memorialul liturgic” este 
anamneza epifanică, aici actul de „a-şi aminti” face 
să apară, face contemporan şi prezent evenimentul 
evocat, astfel: „Faceţi aceasta întru pomenirea Mea” 
înseamnă „Eu sunt în mijlocul vostru”. „Dumnezeu 
vorbeşte şi aceasta se întâmplă”, credincioşii participă 
la această dimensiune profetică a Cuvântului dumne- 
zeiesc, care este Lucrare, Teofanie, Parusie, adică 
Manifestare, Apariție, Prezenţă. „Acum puterile cereşti 
împreună cu noi nevăzut slujesc. Iată, intră Împăratul 
slavei, iată Jertfa tainică săvârşită de dânsele este 


ciunea ih Biserica de Ra 


np nan 


urată. Cu credinţă si cu dragoste să ne apropiem, 
3 pânaşi ai vieţii veşnice să ne facem”, cântă Biserica 


Dumnezeu înseamnă „Celălalv. Taina Sa îl de- 
păşeşte în totalitate pe om, nu din cauza slăbiciunii 
cultätilor sale naturale, ci pentru că Dumnezeu este 
aic prin însăşi natura Sa şi pentru că El rămâne, 

à spun Sfinţii Părinţi, „veşnicul Ascuns”. Roman 
Melodul, în frumosul său Condac (kontakion, n.tr.) la 
Naşterea Domnului, accentuând contrastele, dezvăluie 

adoxul unei antinomii absolute: „Fecioara, astăzi, 

Cel mai presus de fiinţă naşte, pământul peştera 

i neapropiat aduce... că pentru noi S-a născut Prunc 

ar, Dumnezeu Cel mai înainte de veci!” Tot aşa, în 

ul Sfintei Liturghii, preotul, înaintea Rugăciunii 
Jomneşti, cere; „Şi ne invredniceste pe noi, Stăpâne, 
să cutezăm a Te chema pe Tine, Dumnezeul cel ceresc, 
ouranios, Tată...” Dar, cu cât Dumnezeu apare mai 
¿cuns în fiinţa Sa, inexprimabil, complet transcen: 
dent, cu atât mai mult El se descoperă imanent în 
alitate de Existent şi Prezent şi îl învăluie pe om cu 
apropierea Sa arzătoare”. „Dumnezeu Se dăruieşte 
xamenilor în funcţie de setea lor. Unora, care nu pot 
ea mai mul, le dă numai o picătură.” Dar „i-ar 
plăcea să dea valuri întregi” pentru ca şi creştinii , à 
poată adăpa, la rândul lor, lumea” 

Pe Dumnezeu Îl cunoaştem prin participare, cum 
spune Sfântul Petru, definind scopul vieţii creştine 
să vă faceţi părtaşi dumnezeieştii firi", „să ne împăr- 
tăşim de sfintenia Lui” (I1 Petru 1, 4; Evrei 12, 10) 

nuniunea euharistică, în slavonă, înseamnă tocmai 


ul de la Liturghia Darurilor mai înainte sfinţite. | 
ment, Témoignage laïc, în Contacts”, nr. 35-36, 
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participare. Este unirea nupţială în care omul devine 
partea Celuilalt, „inima îl cuprinde pe Domnul, iar 
Domnul cuprinde inima”!. Vederea paulină a Trupului 
lui Hristos şi a mădularelor Sale sau unirea Mielului 
cu Miresa sa, Biserica, o mărturiseşte limpede prin aceste 
imagini. De aceea, slujirea Cuvântului trece prin slujirea 
Sfintelor Taine şi se desăvârşeşte în slujirea Întrupării : 
omul, mădular al Trupului euharistic al lui Hristos. 
„Cel ce este iniţiat în taina Învierii, află sfârşitul 
pentru care Dumnezeu a creat toate lucrurile”, spune 
Sfântul Maxim Mărturisitorul“, gândindu-se la Sfânta 
Euharistie. Totul se găseşte aici, desăvârşirea este atât 
de mare, încât „nu putem merge mai departe, nici nu 
putem adăuga nimic”, notează Nicolae Cabasila* 
Întreaga tradiţie, teologia Sfinţilor Părinţi, definițiile 
dogmatice ale sinoadelor ecumenice sunt, în chip mi- 
nunat, sintetizate şi transpuse într-o imensă piesă de 
teatru sfânt, cântată şi reprezentată în Piaţa Templului 
cosmic, care este Universul lui Dumnezeu: „Recapitu 
rea întregii iconomii a mântuirii”, notează Sfântul Teodor 
Studitul', „paharul sintezei”, spune Sfântul Irineu 
„Cel ce se roagă cu adevărat este teolog”; această 
cugetare a Sfinţilor Părinţi precizează aspectul de 
rugă, liturgic al cunoaşterii patristice a lui Dumnezeu 
Mai mult, fiecare om este o „fiinţă liturgică”, om al 
Sfântului (Sanctus), cel care a devenit, cu toată fiinţa 
sa, rugăciune întrupată. Prin toată viaţa sa, el nu face 
decât să spună ca şi psalmistul: „Voi cânta Domnului 
cât voi trăi“, sau ca şi Sfântul Ioan Scărarul: „dragostea 


Writings from the Philokalia, Londra, p. 194 
Centuries gnostiques, 1, 66; P.G. 90, 1108 AB, 
Explic. de la Divine Liturgie, traducere de Salaville, 1943, p. 191. 
Antirrb, P.G. 99, 304 
Evagrie, Traité de l'Oraison, 60 
. Ps. 104, 33 
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rănit sufletul şi inima mea nu poate să sufere 


Băcările Sale. Înaintez, du-Te...”! 


aritul a îmbrățișat spontan viziunea Sfântului 


despre lumină şi despre Vi „A cunoaşte”, în 
helia a patra, înseamnă a participa, în Duhul 
Sfânt, la plenitudinea iubirii Sfintei Treimi. foate cele 
trei Persoane vin si-Si fac locaş în om. „Inima ome- 
sească, spune Nicolae Cabasila, a fost creată ca un 
ens sipet, destul de încăpător pentru à L primi pe 
Dumnezeu Însuşi." Dar ea nu poate fi decât în întâl- 
nirea liturgică unde Dumnezeu, lubitorul de oameni, 
vine să Se dăruiască drept hrană şi unde „iubirea Sa 
bas — se dăruieşte 
astignită”, euharistică. „Moartea lui Hristos 
e” înseamnă „judecata judecății"; prin aceste 
inte, Sfântul Maxim” vrea să sublinieze depăşirea 

lä a raţiunii omeneşti, ceartă şi nebunie. Este ce 
paradoxală „slăbiciune” a lui Dumnezeu, slăbi- 
+ insondabilei Sale iubiri: pe Cruce, Dumnezeu 
a lui Dumnezeu a luat partea omului; prin 
propria-i voinţă, Dumnezeu aruncă vălul chenozei pe 
stotstiinça şi atotputernicia Sa. Pentru că „Dumnezeu 
we orice, în afară de a-l constrânge pe om să-L 
bească”, spun Sfinţii Părinţii şi, tremurând, ei se 
presc în faţa acestei taine insondabile a iubirii dumne- 

zeieşti, şi ne invită să-L „cinstim prin tăcere” 

Această taină este presimţită de curentul mistic al 
zândirii iudaice. „Rabinul Baruch caută modalitatea de 
à explica faptul că Dumnezeu este un străin printre 
oameni, un tovarăș de exil. Într-o zi, nepotul său se 

a de-a v-aţi ascunselea cu un alt băieţel. Se a: cunde, 

celălalt refuză să-l caute şi pleacă. Copilul 


PG. 88, 1160 B < 
Jésus-Cbrisi, traducere de Broussaleux, p, 154. 
ad Thalas, 43. P.G. 90, 408 D. 
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înlăcrimat merge 
cu ochii plini de lacrimi, rabinul Baruch a exclamat 
„Dumnezeu spune acelaşi lucru! Mă ascund, dar 
nimeni nu vine să Mă caute...” '- 

Sau alte cuvinte, tot atâ 


se plângi bunicului său. Atunci, 


ât de semnificative: „Pocă- 
inta omului îi deschide uşa rugăciunii şi a împăcării 
cu Dumnezeu. Dar milostivirea lui Dumnezeu înseamnă 
pocăinţa lui Dumnezeu..." 

Sau şi această frumoasă povestire a unui sfânt 
„Într-o zi s-a oprit la noi un sfânt. Mama l-a zărit în 
curte, făcând tumbe pentru a-i distra pe copii. «O! 
mi-a spus ea, într-adevăr este un sfânt: poţi, fiule, să 
mergi la el» 

El mi-a pus mâna pe umăr şi mi-a zis -Micutule, 
ce crezi că poţi să faci? — Nu ştiu, Ce vreţi să fac? — 
Nu, spune ce vrei tu să faci. — O! Îmi place să mă 
joc. — Atunci, vrei să te joci cu Domnul? 

N-am ştiut ce să-i răspund. El a adăugat: «Vezi, dacă 
ai putea să te joci cu Domnul, ar fi lucrul cel mai 
mare care s-a făcut vreodată. Toată lumea ÎI ia atât 
de mult în serios, încât Îl face plictisitor de moarte.. 
Joacă-te cu Dumnezeu, fiul meu. El este supremul 
tovarăş de joacă”? 

Troparul Ceasului al nouălea (None) numeşte Crucea 
„cântar al dreptăţii”, unul dintre talerele sale „coboară 
în iad sub greutatea blestemului”, celălalt „uşurat de 
păcate arată adevărata teologie”. Aceasta se referă la 
împlinirea sfinteniei liturgice; „noua creatură”, înain- 
tată la starea de sfințenie, „epifanie a slavei”, consumă 
„Pâinea din cer”, „focul euharistic” şi trăieşte evidenţa 
izbitoare că „prin Cruce vine bucuria în lume” şi atunci 


Citat de Olivier Clément, Spiritualité orthodoxe et spiritualité 
Juive moderne, în ,L' Amitie judeo-chretienne”, 1965, nr. 1, p. 17. 
Emmanuel, Commentaire juif des Psaumes, Paris, 1963, p. 2 


Gapal Mukerji, citat de Bernard Bro, Apprendre à prier, Le Cerf. 
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spune fiecărui om, în semn de salut: 
Hristos a înviat!” 

ste „Mielul jertfit înainte de înce- 
” şi se uneşte cu euharistiile — laude ale 

r îngereşti — cântând 7risaghion-ul („Sfinte 

inte Tare, Sfinte fără de moarte, milu- 


nt). Biserica îl urmează pe unicul 

fare-Preot, Hristos, care pătrunde în spatele 

în Sfânta Sfintelor cerească (Evrei 9, 12). Litur- 

Da pdmântească „strânge”, „adună” Dumnezeiasca 
1 ie cerească şi Împărăţia vine spre noi într-o ne- 


- Cincizecime liturgică. 
OU Meat ia 


Rugäciunea 


= Descoperirea rugăciunii 


„Rugaţi-vă neîncetat” îndeamnă Sfântul Pavel’, căci 
tinea este izvorul fiinţei noastre şi forma cea 
intimă a vieţii noastre. „Intră în cămara ta şi, 
ând uşa, roagă-te Tatălui tău, care este în 
aceste cuvinte ne îndeamnă să intrăm în noi 
şi să facem aici un altar; „locul tainic” este 

x omenească. Viaţa de rugăciune, densitatea, pro- 

ea, ritmul său măsoară sfințenia noastră sufle- 
şi ne descoperă nouă înşine. 

Esus, „foarte de dimineaţă, sculându-Se, a ieşit şi 
5-2 dus într-un loc pustiu şi Se ruga acolo”?. „Pustiul”, 
Mn asceţi, se interiorizează şi înseamnă concentrarea 
me: minţi reculese şi tăcute. La acest nivel, la care 
omul reuşeşte, în sfârşit, să tacă, se situează adevărata 
magiciune şi tot aici omul este vizitat în mod tainic. 
Petru a auzi glasul Cuvântului, trebuie să ştim să-l 
ascultim tăcerea, să o învăţăm mai ales, căci este 
„raiul veacului care va să vină”. „Pacea sufletului” 
= superioară chiar şi cuvântării. Experienţa Învätä- 
ilor este categorică: dacă nu ştim să construim în 
sata noastră un loc de reculegere, de tăcere, este im- 
posibil să ajungem la un grad mai înalt şi să putem 
= ne rugăm în locurile publice. Rugăciunea ne face 


BA Tesaloniceni 5, 17. 
È Matei 6, 6. 
2 Marcu 1, 35, 
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conştienţi o parte din fiinţa noastră este cufundată 


în imediat, este mereu preocupată si dispersată si că 
o altă parte din noi înşine o studi cu mirare şi cu 
milă. Omul agitat îi face pe îngeri să râdă în hohote. 


Apa care potoleşte setea se răspândeşte în tăcerea 
care oferă distanţa indispensabilă pentru a te înțelege 
pe tine însuţi. Meditatia deschide sufletul spre în: 
limi, dar şi spre celălalt, Sfântul Serafim precizează 
admirabil: viaţa contemplativă sau v activă? Această 
interogatie are ceva artificial, nu aici este problema; 
adevărata întrebare este aceea a inimii, a dimensiunii 
sale — este ea, oare, acel imens sipet despre care vor- 
beşte Origen, capabil să-l conţină pe Dumnezeu şi pe 
toţi oamenii şi, în acest caz, spune Sfântul Serafim: 
Dobândeşte pacea interioară şi o mulţime de oameni 
îşi vor găsi mântuirea lângă tine”! 

E: în lume realităţi evidente, Împărăţia, de 
exemplu, apoi simbolurile sale: „Împărăţia cerurilor se 
aseamână cu...” şi teoria, doctrina care sărăceşte cu 
siguranţă. De aceea, poezia este mai aproape de ade- 
văr decât proza, pentru că ea restituie sensul iniţial al 
cuvintelor, iar rugăciunea şi mai mult. Într-o perioadă 
de inflaţie verbală, care nu face decât să agraveze 
urâta singurătate, numai omul păcii rugătoare poate 
să mai vorbească celorlalţi, să arate cuvântul devenit 
chip, privirea devenită prezenţă. Tăcerea sa va vorbi 
acolo unde predica nu mai acţionează, misterul säu îl 
va face atent la o revelaţie devenită apropiată, acce- 
sibilă. Şi chiar când vorbeşte, cel care cunoaşte pacea 
găseşte cu uşurinţă prospetimea feciorelnică a fiecărui 
cuvânt. Răspunsul său la întrebările despre viață sau 
despre moare vine ca un amin al rugăciunii sale 
continue. 


1. Révélations de saint Seraphim 
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Sfânta Tereza spunea: „A te ruga vrea să spună a 
fi în legătură cu Dumnezeu ca şi cu un prieten”. Însă 
„prietenul Mirelui stă acolo şi-l ascultă” !. Esentialul 
stării de rugăciune este tocmai „a sta acolo”: a auzi 
prezenţa unei alte persoane, cea a lui Hristos, cea a 
omului întâlnit astfel, în care Hristos mă întreabă. 
Glasul Său îl aud prin orice glas omenesc, chipul Său 
este multiplu: cel al călătorului spre Emaus, al grădi- 
narului care vorbeşte cu Maria Magdalena, al vecinului 
meu de stradă. Dumnezeu S-a întrupat pentru ca omul 
să-l contemple chipul în fiecare chip. Rugăciunea de- 
săvârşită caută prezenţa lui Hristos şi o recunoaşte în 
fiecare fiinţă umană. Chipul unic al lui Hristos este 
icoana, dar icoanele Sale sunt nenumărate, ceea ce 
vrea să spună că orice chip omenesc este şi icoană a 
lui Hristos. Rugăciunea îl descoperă. 


2. Treptele rugăciunii 


La început, rugăciunea este agitată, Potrivit cuvin- 
telor lui Péguy, nu trebuie să ne rugăm ca nişte gâște 
care îşi aşteaptă hrana! Fiind emotiv, omul îşi revarsă 
întreg conţinutul psihic al fiinţei sale; înainte ca el să 
simtă oboseala acestui monolog, duhovnicii ne sfătu- 
iesc să ne ocupăm timpul de rugăciune cu psalmi şi 
cu lectură. Ei condamnă vorbele multe, O singură 
vorbă de-a vamesului a trezit mila lui Dumnezeu; un 
singur cuvânt plin de credinţă l-a mântuit pe tâlhar. 
Vorbăria împrăştie, tăcerea adună sufletul. Rugăciunea 
domnească este foarte scurtă, dar conţine unicul nece- 
sar. Marii duhovnici se mul{umeau cu rostirea numelui 
lui lisus, dar prin acest nume ei contemplau Împărăţia. 


1. loan 3, 29 
2. A se vedea, referitor la acest subiect, Jisus: Un monah al 
Bisericii de Răsărit, Chevetogne 
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Dacă omul a înţeles bine lecţia, îşi revizuieste ati- 
tudinea, o potriveşte cu aspiraţia liturgică: „Fă din 
rugăciunea mea o taină a prezenţei Tale”. „Trebuie să 
ne rugăm până ce Duhul Sfânt se pogoară peste noi... 
când a venit să ne viziteze, trebuie să încetăm să ne 
rugăm”, ne sfătuieşte Sfântul Serafim. 

La omul modern, dificultatea vine din despărţirea 
minţii de inimă. Or, vechea tradiţie sugerează: „Dimi- 
neafa, coboară-ţi mintea în inima ta şi rămâi toată ziua 
în tovărăşia lui Dumnezeu”; adună elementele fărâ- 
miţate ale fiinţei tale, regăseşte integritatea spiritului 
tău. O rugăciune adresată Fecioarei spune: ,Leagd 
sufletul meu cu dragostea ta”; din multitudinea stă- 
rilor sufleteşti să ţâşnească sufletul. 

O deformare gravă face din rugăciune o repetiţie 
mecanică de formule, de texte învăţate. Or, adevărata 
rugăciune înseamnă o atitudine constantă, o stare de 
spirit care modelează în mod liturgic întreaga noastră 
fiinţă. A avea este tot un simbol, realitatea înseamnă 
a fi. Potrivit duhovnicilor, nu este de ajuns să ai rugă- 
ciunea, să cunoşti regulile sau obişnuinţa, trebuie să 
ajungi, să fii rugăciune întrupată. În însăşi structura 
sa, omul se vede ca o fiinţă liturgică, om al Celui Sfânt, 
Sanctus, cel care în întreaga sa viaţă si cu toată fiinţa 
sa îngenunchează şi cinsteşte, cel care poate spune: 
„yoi cânta Domnului cât voi trăi”). A face din viaţa sa 
o liturghie, o rugăciune, o doxologie, înseamna a face 
din ea O taină comuniune că: „Dumnezeu co- 
boară în sufletul aflat în rugăciune) fr sufletul se înalță 
la Dumnezeu”?. Este chiar esenţa: să ne simţim mereu 
în prezenţa lui Dumnezeu ; Sfântul Pavel o subliniază : 
„Cercetaţi-vă pe voi înşivă... Sau nu vă cunoaşteţi voi 
singuri bine că lisus Hristos este întru voi?" * 


1. Ps, 104, 33 
2. Sf. loan Damaschin, Exposé de la foi orthodoxe, P.G. 94, 1089 
3. Il Corinteni 13, 5. 
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Credinţa-faptă refuză orice formalism care se insta- 
lează imediat în orice rugăciune exterioară, în datoriile 
în care omul este absent, ca şi în orice serviabilitate 
tacită a jocurilor mistice în care omul este prea pre- 
zent. „Rugăciunea nu este desăvârşită, dacă omul este 
conştient de sine şi îşi dă seama că se roagă”), Cre- 
dinţa ne invită să-L urmăm pe Hristos în rugăciunea 
Sa arhierească, rugăciune care este liturghia de mijlo- 
cire universală?. 


3. Formele rugăciunii 


Ucenicii Îi cer: „Învaţă-ne să ne rugăm”, iar Hristos 
le dăruieşte Tată! nostru. Orice rugăciune decurge din 
una dintre cele trei forme ale sale: cererea, mulţu- 
mirea, lauda: „Pâinea noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o nouă astăzi; iartă-ne nouă greşelile noastre şi 
sfinţească-Se numele Tău”. Ele se regăsesc în răspun- 
surile la cererile liturgice. 

Povestea unui tăbăcar care îl învaţă pe Sfântul 
Antonie ce înseamnă smerenia în rugăciune arată cum 
aceste trei forme devin stare de rugăciune şi cum pot 
sfinţi toate momentele timpului, chiar şi pentru omul 
care nu dispune de un timp special pentru rugăciune. 
Dimineaţa, mărturiseşte acest om foarte simplu, îi aduce 
în faţa lui Dumnezeu pe toţi locuitorii Alexandriei şi 
îi spune: „Miluieşte-ne pe noi, păcătoşii”. Ziua, în 
timpul lucrului, sufletul nu încetează să simtă tot ceea 
ce el făureşte ca pe un dar: „Tie, Doamne”, iar seara, 
bucuros că este încă în viaţă, sufletul nu poate decât 
să spună: „Mărire, Tie!” 


1. Casian, Confer, IX, 31. 
2. loan, 17 


D — 2 


32 Paul Evdokimor 


Potrivit tradiţiei iudaice, Legea este sădită în inimă, 
mereu prezentă în faţa ochilor, ea este scrisă şi pe 
: fiinţa interioară, cinstea ei se identifică cu Legea; 
privirea o recunoaşte în fiecare lucru; mâinile, adică 
faptele, o desăvârşesc. Rugăciunea respiră acelaşi uni- 
versalism biblic. Totul este sfinţit şi binecuvântat de 
ea, totul devine una dintre formele sale. Este concepţia 
vieţii înseşi ca o rugă în care munca cea mai modestă 
a unui lucrător sau creaţia unui geniu sunt realizate 
la acelaşi nivel de dăruire sub privirea lui Dumnezeu. 
Ele sunt primite ca o misiune încredințată de Tatăl. 

Trecerea de la „lisus în faţa ochilor” la „lisus în 
inimă”, potrivit tradiţiei numite „a rugăciunii lui lisus” 
sau a „rugăciunii inimii”, îşi are obârşia în primele 
secole. „Rugăciunea inimii” îşi are originile în con- 
ceptia biblică despre Numele lui Dumnezeu ca loc al 
prezenţei Sale. „Rugăciune a inimii”, ea îşi eliberează 
spaţiile şi îl cheamă acolo pe Iisus, printr-o invocare 
continuă: „Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumne- 
zeu, miluieşte-mă pe mine, păcătosul”. În această 
rugăciune a vameşului din Evanghelie se găseşte 
întregul mesaj biblic, redus la simplitatea sa esenţială. 
În faţa Fiului, deci a Treimii dumnezeieşti, adâncimea 
căderii invocă adâncimea milostivirii lui Dumnezeu. 
Începutul şi sfârşitul sunt adunate aici într-un singur 
cuvânt, încărcat de prezenţa tainică a lui Hristos în 
numele Său. Această rugăciune răsună fără încetare în 
străfundurile sufletului, chiar în afara voinţei şi a 
conştiinţei; la sfârşit, numele lui lisus răsună de la 
sine şi ia ritmul respirației, într-o oarecare măsură este 
„lipit” de respiraţie; chiar şi în timpul somnului: „De 
dormit dormeam, dar inima-mi veghea”!. „Să nu 
încetăm să facem să se rostească numele Domnului 
nostru în spaţiile inimii noastre”, notează Isichie!. În 


1. Cântarea Cântărilor, 5, 2. 
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acest sens a înțeles tradiţia isihastă îndemnul Sfântului 
Pavel: „Rugaţi-vă neîncetat!” M 
Iisus „adus în inimă” înseamnă liturghie interiori- 


t Numele îl umple 


zenţei dumnezeieşti, îl hristifică: „Nu mai trăiesc eu, 
ci Hristos trăieşte în mine”. Această invocare a nu- 
melui lui lisus este la îndemâna fiecărui om şi în toate 
împrejurările vieţii. Prin invocare numele se rosteşte 
ca o binecuvântare şi e pus ca o pecete dumnezeiască 
pe fiecare fiinţă sau lucru. 

„Rugaţi-vă pentru cei care nu ştiu, nu vor şi, în 
mod special, pentru cei care nu s-au rugat niciodată” ; 
acest îndemn al patriarhului român Iustinian, în 1953, 
se situează la nivelul „rugăciunii lui lisus”. 


4. Piedicile 


Dificultatea cea mai frecventă este aceea de a şti 
să potrivim lumea noastră psihică agitată cu conţinutul 
rugăciunii liturgice. În spatele acestei tensiuni reale, 
se ascunde, deseori, o rezistenţă surdă, ispita foarte 
rafinată. Ea propune argumentul sincerităţii... 

Pentru a îndepărta această ispită chiar din momentul 
zămislirii, este important să înţelegem că rugăciunea 
comportă o stare preliminară, o asceză a efortului. Un 
pustnic mărturiseşte: „Cred că nu există un lucru mai 
greu decât rugăciunea. Când omul vrea să înceapă să 
se roage, atunci duşmanii săi încearcă să-l împiedice... 
rugăciunea cere să te lupti până la ultima răsuflare” ?. 
de asemenea, rezistenţa firească provenind 
din trândăvie si din greutatea sufletului, Privind această 


1. 11 Centurie, 4. 
2. Citat de Stolz, Ascèse chrétienne, p. 159. 
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parte întunecată a fiinţei umane, Origen notează că 
„Un Singur sfânt, prin rugăciunea sa este mai puternic 
în luptă decât o mulţime de păcătoşi”, şi adaugă fap- 
tul că urcarea unui munte înalt este obositoare '... 

Rugăciunea îşi are astfel propria-i luptă; ea nu este 
străină de acea „constrângere care pune stăpânire pe 
Împărăţie”. Fiecare rugăciune îşi duce prop! cruce, 
prin Pf a Pole A SET LE 
sfârşit, liberă şi uşoară. Trupul j joacă un rol activ în 
modelarea sufletului: postul, îngenuncherile, metani- 
ile ajută la concentrarea minţii, o acordează ca pe un 
instrument muzical. 5 

În regula noastră personală, duhovni spun că 
trebuie să depăşim primul moment dificil prin citirea 
atentă a „psalmilor. Facem „ca şi cum” inspiraţia nu ar 
lipsi şi iată, minunea harului apare. Ei ne învaţă că 
Duhul este Har şi că întrebarea sa este singura care 
nu rămâne vreodată fără un răspuns imediat. Invo- 
carea atinge însăşi natura Celui care se dăruieşte şi Îl 
determină să se manifeste. 

Dar „pentru ce să ne rugăm? Nu ştie, oare, 
Dumnezeu de ce avem nevoie? Or, Evanghelia afirmă: 
„Tot ceea ce veţi cere Tătălui, în numele Meu, vă va 
da”. Dumnezeu ascultă rugăciunea noastră, o rectifică 
şi face din ea un element care se adaugă la hotărârea 
Sa. Văduva din Evanghelie, prin insistența sa constrân- 
gătoare, smulge un răspuns. Sfântul Pavel îl imploră 
fără încetare pe Domnul să binevoiască să-i scoată acul 
din trup. Sfântul Serafim, prin rugăciunea sa stăruitoare, 
a făcut să biruiască milostivirea lui Dumnezeu asupra 
dreptăţii sale, iar un mare păcătos a primit iertarea. 

Avem, oare, timp suficient pentru a ne ruga? Mai 
mult chiar decât credem. „Câte momente de apatie şi 
de neätenjie pot deveni clipe de rugăciune, astfel încât 


1. Hom. în Num; 25, 2. 


să devenim treji, prezenţi în fiinţe şi lucruri. Chiar şi 
grija, dacă se deschide un dialog cu Dumnezeu, în 
tăgăduire, în părăsire. Putem oferi chiar istovirea care 
ne împiedică să ne rugăm, chiar neputinta de a ne 
ruga”!. 

În aceste stări frecvente de singurătate sau de obo- 
seală, numele lui lisus poate deveni un strigăt de 
chemare interioară în Cursul unei discuţii, lumina care 
străluceşte deasupra unei munci monotone, sunetul 
realului pentru a îndepărta visarea, în sfârşit, simplă 
binecuvântare asupra fiinţelor şi asupra lucrurilor. 


1. Olivier Clément, Témoignage laic, in „Contacts”, nr. 35-36, 1961, 
p. 246. 
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5. Rugăciunea liturgică, model 
al oricărei rugăciuni. Cântarea bisericească 


Rugăciunea în Biserică îşi are obârşia în totalitatea 
Adevărului şi culminează în el. De aceea, orice model 
de rugăciune începe printr-o invocaţie treimică şi con- 
ține mărturisirea din Simbolul credinței (Credo). 

Dacă nevoile de moment inspiră în mod firesc 
rugăciunea particulară, dimpotrivă, rugăciunea litur- 
gică iese din particular şi ne introduce dintr-o dată în 
conştiinţa universală, colegială, potrivit sensului cuvân- 
tului liturghie care înseamnă „lucrare comună”. Ea ne 
învaţă adevăratul raport dintre mine şi ceilalţi, ne face 
să înțelegem cuvintele: „Iubeşte-ţi aj le ca tine 
însuţi”, ne ajută să ne detaşăm de noi înşine şi să ne 
însuşim rugăciunea umanităţii. Prin ea, ni se face pre- 
zent destinul fiecăruia. 

Cererile, ca nişte valuri puternice, îl duc pe cre- 
dincios dincolo de el însuşi si de cercul său intim, 
Spre mulţime, apoi spre cei absenți, spre cei care sunt 
în călătorie şi în pericol pe pământ, pe mare sau în 
aer; spre cei care trudesc şi care suferă, în sfârşit, spre 
cei bolnavi. Rugăciunea îi cuprinde pe cei care deţin 
poruncile şi puterea, oraşul, neamurile, umanitatea, şi 
cere pace pentru toată lumea şi unirea tuturor. 

În această comuniune, omul restaurat, reînnoit de 
acest dinamism caritabil, îşi regăseşte propriul adevăr şi 
esența adevărată a lucrurilor. Singurătatea este zdrobită 


ea 
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şi chiar natura, cufundată în aşteptarea eliberării sale, 
se deschide în liturghie cosmică: „Copaci, iarbă, păsări, 
pământ, mare, aer, lumină, toate îmi spuneau că există 
pentru om, că mărturisesc dragostea lui Dumnezeu 
pentru om, totul se ruga, totul cânta mărirea lui 
Dumneze 


ilui evan- 
nd abstracţie 
de celelalte, se dovedeşte a fi imposibilă. Pronumele 
liturgic, „eu”, nu este niciodată la singular, ci desem- 
nează adunarea credincioşilor. Un preot este oprit să 
săvârşească singur Liturghia; trebuie ca cel puţin o a 
doua persoană, prin care este prezentă lumea întreagă, 
să îl asiste. Astfel, rugăciunea liturgică devine canon, 
model al oricărei rugăciuni Sfinţii Părinţi spuneau 
„rugăciunea” şi atât, vorbind despre liturghia euharistică 

Astfel, Liturghia filtrează orice tendinţă subiectivă, 
emoţională şi trecătoare, plină de o emoție sănătoasă 
si de o viaţă afectivă puternică, ea oferă forma sa de- 


săvârşită, perfecționată în cursul veacurilor de către 
toate generaţiile care s-au rugat cu aceleaşi cuvinte. 
Aşa cum zidurile unei biserici poartă pecetea tuturo 


rugăciunilor, jertfelor, mijlocitorilor, tot astfel rugă 
unile liturgice, de-a lungul mileniilor, respiră prin ne- 
numărate vieţi omeneşti. Auzim în ele glasul Sfântului 
loan Gură de Aur, al Sfântului Vasile, al Sfăntului Simeon 
şi al atâtora care s-au rugat cu aceleaşi rugăciuni, 
lăsând urmele veşnice ale duhului lor. Ele ne ajută să 
le regăsim flacăra, să ne alăturăm rugăciunii lor. 
Totuşi, dacă rugăciunea liturgică dă măsura şi 
canonul oricărei rugăciuni, ea cere, de asemenea, şi 
rugăciunea spontană, personală, prin care sufletul 
cântă şi vorbeşte liber cu Domnul său. Nimeni nu poate 


1- Récits d'un pelerin, „Les cahiers du Rhône”, 1948, p. 48. 
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să o facă în locul meu. Rugăciunea liturgică armoni- 
zează sufletul şi îl împinge spre o conversaţie directă 
şi intimă care îşi păstrează întreaga valoare specifică 

Sfântul loan Gură de Aur vorbeşte despre casa 
creştină ca despre o „biserică în casă”, loc al rugă- 
ciunii permanente : „Casa ta să fie o biserică, Scoală-te 
la miezul nopţii. Admirä-ti Stăpânul. Trezeşte-ţi cop 
ca să se unească cu tine în rugăciunea comună” !, 

Au existat şi mai există încă mănăstiri în care calu- 
gării“ sunt împărţiţi în grupuri, iar rugăciunea nu înce- 
tează niciodată, nici ziua, nici noaptea. În timpul 
acestor privegheri, maeştrii rugăciunii aduc şi prezintă 
în faţa Părintelui grijile oamenilor şi nepăsarea lor, 
suferința, tristeţile şi bucuriile lor. Chiar si cel care îşi 
pierde timpul şi îl ucide este amintit şi chemat, 
Fiecare clipă a timpului nostru întinereşte si devine 
proaspătă în contact cu ardoarea duhurilor în rugă- 
ciune şi în cinstire neîncetată. Nebuna alergare a acelor 
de ceas se opreşte la amiaza nemişcată a Iubirii, ca- 
dranul tainelor liturgice recompune timpul si îl răs- 


cumpără. 


Cântarea bisericească 


Preotul, diaconul si credincioşii formeazä un singur 
trup de rugăciune, în care fiecare are un rol specific. 
Această participare activă a tuturor explică, prin: însăşi 
cerința sa, de ce liturghia ortodoxă foloseşte întotdea- 
una limba ţării şi de ce Răsăritul nu a admis niciodată 
întrebuinţarea, în Biserică, a instrumentelor muzicale, 
a sunetelor fără cuvinte. să 

Cântarea bisericească s-a format în mănăstiri, acolo 
are o motivaţie adâncă, Călugării se aseamănă cu îngerii, 


1. Hom. sur les Actes, 26, 3-4 
2. dxoiunrai, cei care nu dorm- 


2 
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iar cântarea lor se uneşte şi se armonizează cu aceea 
a îngerilor pentru „a striga şi a cere”, dar şi pentru „a 
cânta şi a înălța” un imn de slavă. Îngerii cântă „Sfânt, 
Sfânt, Sfânt e Domnul...” (Sanctus) (teologie inspirată 
de Duhul Sfânt) „cu buze neobosite şi cu laude care 
nu încetează niciodată”. Erik Peterson, în frumoasa 
lucrare Cărţile Îngerilor! precizează: „astăzi este sur- 
prinzător că benedictinii înşişi nu renunţă la folosirea 
orgii în timpul serviciului divin”, căci „Apostolii s-au 
despărţit de templul din Ierusalimul pământesc şi de 
muzica instrumentală iudaică, pentru a se întoarce spre 
templul ceresc, unde există numai cântarea îngerilor”, 
unicul instrument al laudei dumnezeieşti. 

Taina slujbei dumnezeieşti reuneşte cuvântul, icoana 
şi cântarea într-o singură şi strălucitore manifestare a 
Slavei lui Dumnezeu: „În biserică stând, ne vedem în 
slava Ta cerească”, astfel cântă Biserica. 

Întreaga cântare, ca şi icoana-lumină sunt ultimele 
săgeți de foc care ating spiritul omului şi îl fac să audă 
Cuvântul în limita sa apofatică. Acolo unde cuvântul 
se opreşte şi numeşte Inefabilul, muzica acelor cântări 
îl duce dincolo de limită. Astfel Heruvicul se desăvâr- 
seste în „Sfânt, Sfânt, Sfânt e Domnul” Sanctus de la 
o melodie somptuoasă, asemănătoare cu fumul de 
tămâie, se trece la un acord răsunător al CArū ecou 
se repercutează în veşnicie. NE gândim la sensul mu- 
zical al supranumelui pe care l-a dat lisus lui loan si 
lui Iacov: „Fiii tunetului 

Dacă fiecare text este un fenomen al vorbirii, textul 
liturgic este suprema formă de Poezie cultică, în care 
numai vocea omenească sau îngerească îşi găseşte locul. 
Icoana prezintă o fuziune de elemente contemplative 
şi artistice în care arta este în serviciul religiosului, 


1. P, 122 
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cultul reprezintă o convergenţă a elementelor seman- 
tice şi acustice supuse sensului Tainei. Aşa cum Duhul 
Sfânt poartă în suflarea sa şi face să fie perceput 
Cuvântul, tot cântarea este acea suflare care prin 
„blândeţea sa” transcendentă introduce cuvântul în 
inimile oamenilor! 

Orice melodie care ar pretinde întâietatea defor- 
mează sensul şi prezintă o disonanţă inacceptabilă 
Un predicator prea elocvent ia locul mesajului, o icoa- 
nă prea frumoasă opreşte privirea asupra aspectului 
său estetic şi o întoarce de la contemplarea tainei, un 
concert încântă simţurile şi sufletul. „Puritatea severă” 
a adevăratei tări bisericeşti oferă un loc prezenţei 
tainice a Cuvântului şi îl lasă să acţioneze prin pro- 
priile Sale energii. Geniul său nu-şi găseşte minunata 
şi complexa rezonanţă decât după o anumită asceză 
a „postului cu urechile” care corespunde „postului cu 
ochii” al iconogrăfilSF Această cântare transcende limba 
omenească şi armoniile sale psihice şi dă spre gustare 
divinul cuvântului liturgic. 

Numai vocea omenească poate căpăta demnitatea 


de a răspunde Cuvântului lui Dumnezeu, iar corul care 


cântă „într-un singur suflet” este cea mai adecvată ex- 
presie a poporului lui Dumnezeu unit cu corul înge- 
rilor. Un frumos pasaj din Protrepticul* lui Clement 
AESandrinul spune: „Cuvântul (Logos) lui Dumnezeu, 
disprequind lira şi chitara, instrumente fără suflet, a 
aranjat, prin Duhul Sfânt, lumea noastră şi în mod 
deosebit acest microcosm, om, suflet şi trup: El se 
serveşte de acest instrument cu mii de voci pentru a-L 
celebra pe Dumnezeu şi El Însuşi cântă în acord cu 
acest instrument omenesc...” 9 


1. Marii învățători din Rusia: Kastalski, Kampaneiski, Smolenski, 
Cesnokov au demonstrat-o în mod strâlucit 
2 Colecţia „Sources chrétienne”, Paris, 1949, p. 58. 
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6. Slujba dumnezeiască 


Rugăciunea Bisericii s-a format în mănăstiri. Ea ritma 
în mod admirabil ziua şi noaptea unei comunităţi 
monahale. Poporul nu participa la rugăciune decât în 
parte, doar duminica şi în zilele de sărbătoare, ceea 
ce impunea laicilor un efort de urmărire si de interio- 
rizare, pentru a regăsi ritmul călugărilor în propriul lor 
timp de trudă şi de muncă în lume. 

Liturghia euharistică de duminică este sărbătoarea 
săptămânală a Învierii. La „Vohodul mic”, în biserică 
se cântă: „Veniţi să ne închinăm şi să cădem la Hristos. 
Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai 
înviat din morţi, pe noi cei ce-ţi cântăm Tie: Aliluia” 
Jar binecuvântarea finală începe prin: „Cel Care a înviat 
din morţi”. Această temă domină într-un mod uimitor 
privegherea — Pannychis — slujba de sâmbătă seara, 
care uneşte vecernia cu utrenia şi cu ceasul întâi !. 
Contemplarea lui Hristos cel Înviat, întărită de citirea 
Sfintei Evanghelii, pune în relief acest caracter profund 
pascal şi conţine mesajul catehezei apostolice 

La început, Euharistia nu era celebrată decât dumi- 
nica. Zilele săptămânii conţineau ciclul zilnic: utrenia, 
ceasurile şi vecernia, urmând ordinea rugăciunii din 
sinagogă. Cultul iudaic vedea în săptămână însuşi ritmul 
creării lumii. Predomina, cu deosebire, rugăciunea de 
laudă, întinsă pe toată durata săptămânii, lucrare de 
mulţumire, inspirată de contemplarea minunilor lui 
Dumnezeu (mirabilia Dei). 


1. În Grecia, utrenia îşi găseşte locul ei normal, dimineaţa, înainte 
de Sfânta Liturghie 
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Binecuvântarea zilei înseamnă că omul, în fi 
dimineaţă, restituie fiecărei ființe şi fiecărui lucru 
sensul lor biblic, de a fi creaturi ale lui Dumnezeu 
menite să-L. laude: „Binecuvântaţi, căci spre aceasta 
ați fost chemați”, spune Sfântul Petru!. 
ra, binecuvântarea nopţii exprimă uimirea 
în ciuda înfrângerilor, el este încă în via 
mai poate să-l mulțumească lui Dumnezeu, căci 
Dumnezeu l-a mântuit. Ziua trăită se prezintă deodată 
ca un moment al istoriei mântuirii în care omul şi-a 
îndeplinit misiunea încredinţată lui de către Dumnezeu. 

Ceasurile al treilea (tierce), al şaselea (sexte) şi al 
nouălea (none) marchează orele 9, 12 si 15, din timpul 
zilei, şi săvârşesc întreita întoarcere la Dumnezeu în 
mijlocul ocupaţiilor oamenilor, o pauză care deschide 
timpul spre dimensiunea sa liturgică. Astfel, ceasul al 

aselea aminteşte răstignirea; al noudlea, moartea lui 
ul treilea, pogorârea Duhului Sfânt. Slujbele 
ceasului întât (prime) şi Pavecerniței ( complies) încep şi 
încheie ziua şi îşi vor găsi ultimul ecou la miezul 
nopţii, în Miezonoptice (nocturnes), care sunt prive- 
gheri ale sufletului, aşteptarea fecioarelor înțelepte : să 
nu ne uităm şi să nu-L uităm pe Mirele care vine şi 
stă la uşă 

Seara, Vecernia contemplă şi slăveşte crearea lumii 
(Psalmul 103). Psalmii 129, 140 şi 141 marchează 
căderea şi exilul. Din adâncul căderii sale, omul vor- 
beşte despre adâncul milostivirii dumnezeieşti, Acestui 
strigăt de suferinţă îi răspunde celebrul imn Phòs 
bilarân, „Lumină lină”, lumina lui Hristos care alungă 
întunericul 

În zori, utrenia cântă: „ne-a cercetat pe noi 
Răsăritul cel de Sus, ca să lumineze pe cei care şed 


1. 1 Petru 3, 9. 
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în întuneric şi în umbra morţii” (Luca 1, 78-79) şi evocă, 
la sfârşit, în Laude, bucuria mântuirii (Ps. 148-150)! 

Ciclul săptămânal atribuie fiecărei zile a săptămânii 
propria amintire: luni — îngerii, marţi — Sfântul loan 
Botezătorul; miercuri şi vineri — Crucea şi moartea 
Domnului, joi — Apostolii şi Sfântul Nicolae; sâmbătă — 
martirii, sfinţii şi Născătoarea de Dumnezeu ( Theotőkos). 

Săptămâna culminează cu duminica. Dar duminica 
creştină nu înseamnă a şaptea zi, sabatul săptămânii 
iudaice, „Ziua Domnului”, ziua Învierii Sale este a doua 
după sabatul iudaic. Ea este Paştele săptămânal şi, după 
Sfinţii Părinţi, ea este, în acelaşi timp, prima zi, aniver- 
sarea creării lumii, şi a opta zi, „ziua Soarelui” sau a 
luminii fără sfârşit, amintire a Învierii lui Hristos şi 
chip al veacului viitor. Dacă Sabatul este ziua de odihnă 
a Domnului, duminica este ziua de odihnă a omului 
mântuit care intră în bucuria Domnului său şi parti- 
cipă la „Nunta Mielului”. 

Duminica nu este exterioară timpului cosmic al 
săptămânii, cu toate acestea, ea nu este limita unei 
evoluţii progresive a săptămânii, ci, dimpotrivă, în e: 
în ogdoadul sacru, ceasurile şi zilele săptămânii îşi 
primesc sensul în funcţie de pregătirea „Zilei Dom- 
nului”, Această „Zi” este aceea a euharistiei pascale 
săptămânale, dar şi anticipare şi vestire a Parusiei, când 
universul întreg, în focul prefacerii Finale, va deveni 
euharistie veşnică. Astfel, fiecare moment îşi regăseşte 
semnificaţia în Istorie, pentru că şi-a găsit dimensiu- 
nea eshatologică. Eshatologia nu suprimă timpul, ci îi 
descoperă sensul metatemporal, fixat în Hristos. De 
aceea, în timpul duminicii, canoanele interzic rugăciunea 


1. Aceste două slujbe sunt în continuarea directă a rugăciunilor 
din sinagogă: Keducba $ Tefila, cu aceeaşi repartizare a 
psalmilor. 
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în genunchi’. Sfântul Vasile? dă o explicaţie în acest 
sens, unind „rugăciunea în picioare” cu căutarea 
lucrurilor celor dintru înălţime. Este o atitudine 
„eshatologică” a aşteptării Parusiei, atitudine a celui 
care tinde spre cer şi spre suprem, spre „eshaton”. În 
ziua Domnului, nu mai este „penitent”, ci fiu liber, 
plin de Duh pentru a slăvi Treimea Sfântă. 

Duminica, în a opta zi după Înviere, Apostolii s-au 
adunat în foişor cum, de altfel, toţi credincioşii se vor 
aduna de acum înainte, „pentru acelaşi lucru” ?: Euha- 
ristia. Presimţire sensibilă a Consumării finale, ea este 
încă „Masă acoperită cu voal”. „Masa fără voal”, nu 
aparţine decât celeilalte vremi şi spre acest liman mă- 
rej ne conduce, pe pământ, Sfânta Taină a Bisericii, 
Ea, suprema Taină, ne arată că adevărata existenţă în 
veacul ce va veni este Fubaristia, laudă şi comuniune 
nesfârşite. Le gustăm prin anticipare la fiecare Cină a 
Domnului. Ritmul Sfintei Liturghii se situează astfel între 
Întrupare şi Parusie şi face trecerea de la anamneză 
la epicleză, de la Înălţarea primului Mângâietor — 
Hristos, marele Înaintemergător, la coborârea celui de-al 
doilea Mângâietor — Duhul Sfânt, în ziua Cincizecimii *, 
Astfel, anul liturgic este orientat, pe de o parte spre 
Advent, Naştere şi Epifanie, iar, pe de altă parte, spre 
şti, care este Sărbătoarea Sărbătorilor, Înäljare şi 
Cincizecime. 


1. Canonul 19 al Sinodului 1 ecumenic, 
2. De Spir. Sancto, 27 

3. Faptele Apostolilor, 2, 47. 

4. loan 14, 16. 
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7. Elementele şi armoniile majore 
ale Liturghiei bizantine 


Ansamblul slujbelor este alcătuit din pasaje ale Sfintei 
Scripturi, din parafrazele şi comentariile lor. Liturghia 
parcurge Biblia în totalitatea sa şi interpretează în per- 
spectivă treimică şi hristologică etapele majore ale ico- 
nomiei mântuirii. La Bunavestire, auzim: „Astăzi este 
tura mântuirii noastre şi arătarea tainei celei din 

Pământul se uneşte cu cerul, Adam este re- 
şi Eva eliberată de tristeţe; eram în întuneric, 
iată-ne cu voia Celui ce S-a întrupat, sfintiti în Biserica 
lui Dumnezeu. 

Pe lângă psalmi (întreaga Psaltire este citită în timpul 
săptămânii) si unele părţi din Vechiul Testament!, 
Noul Testament (exceptând Apocalipsa) este citit în 
timpul anului, după o ordine stabilită. Urmează apoi 
psalmii, imnurile şi antifoanele, cererile şi rugăciunile 
sacerdotale cu conţinut istoric şi dogmatic. 

La început, s-a urmat regula sinagogală, adău- 
gându-i-se marile momente ale anaforalei (binecuvân- 
tarea, anamneza, doxologia, epicleza) şi Cina Domnului, 
restul aparţinea inspiraţiei preotului liturghisitor. Cu 
toate acestea, destul de devreme, s-a simţit nevoia unei 
ordini mai accentuate, care să răspundă esenței Tainei. 

Siria rămâne izvorul cel mai vechi care conţine 
Didahia şi formulele cele mai apropiate de tradiţia 


1. În parohii, cu excepţia ajunului sărbătorilor, în timpul Postului 
Mare şi al Săptămânii Mari, citirea din Vechiul Testament a 
dispărut 

. Liturghia euharistică se hrâneşte din Sfânta Scriptură; se 
socotesc, în afară de pericopele citite, 98 de citate din Vechiul 
Testament şi 114 din Noul Testament. 
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iudaică. Secolul al III-lea (Didascalia, Constitutiile 
Apostolice) a reprezentat o perioadă de organizare a 
Liturghiei. Spre mijlocul secolului al IV-lea, se pot 
întâlni diverse grupări de ritualuri. 

Două tradiţii îşi au obârşia în vremurile apostolice. 
Una, de limbă aramaică, este mai legată de tradiţiile 
liturgice ale iudaismului şi e moştenitoare a primei 
comunităţi din Ierusalim; centrul său se găseşte la Edesa, 
deci în zone prea puţin influențate de elenism. O re- 
găsim în Bisericile caldeene, nestoriene şi siro-malabare. 
A doua, se întâlneşte în comunităţile elenizate, în 
Antiohia, marea metropolă grecizată a Siriei. Pe de o 
parte, Răsăritul semitic, pe de alta, măsura şi ordinea 
geniului grec. Liturghia a căpătat trăsăturile sale dis- 
tincte din acest aliaj. La Ierusalim, Sfântul Chiril, cu un 
gust liturgic foarte accentuat, separă „taina cuvântului” 
şi precizează curgerea anului liturgic, centrat pe eveni- 
mentele istorice locale. În această perspectivă se dez- 
voltă liturghia din Antiohia; predica Sfântului loan Gură 
de Aur, catehezele lui Teodor de Mopsuestia, catehezele 
Sfântului Chiril al Ierusalimului şi ale lui loan, uce- 
nicul său, jurnalul Egeriei îngăduie o reconstituire ale 
cărei linii majore le vom cunoaşte la sfârşitul secolului 
al IV-lea. 

Printre armoniile care compun Sfânta Liturghie, 
elementul semit accentuează cutremurarea în faţa 
transcendentei radicale a lui Dumnezeu, în timp ce 
„semitismul spiritual” al creştinilor din Siria şi din 
Palestina cântă imanenţa la fel de radicală a dumne- 
zeieştii omeniri, revelarea „adâncurilor sale de blân- 
deţe”, Astfel, Sfântul Efrem Sirul sărbătoreşte paradisul 
regăsit în trupul luminos al lui Hristos. Cele două 
componente se găsesc neamestecate si neîmpărţite 
într-un echilibru uimitor de desăvârşire. Dumnezeu 
părăseşte Culmile Liniştii, „străpunge cerurile”, apare 
pe pământ, chiar răstignit ocroteşte din icoane măreţia 
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unui Împărat, coboară chiar şi în iad şi iese de aici ca 
dintr-un „Palat nuptial”, cu nimbul splendorii Sale 
împărăteşti, 

Elenismul accentuează armonia, frumuseţea, supra- 
-esența treimică a cărei lumină străluceşte în lume şi 
face să se vadă „cerul pe pământ”. Curtea împăraţilor 
cu stilul său imperial şi monastic, în acelaşi timp, 
adânceşte sensul hierofanic al ierarhiei şi scara simbo- 
lurilor sacre. Geniul slav cultivă chipul suferind, sărac 
şi smerit, compătimitor şi omenesc al lui Hristos. Este 
acel Hristos al Fericirilor, care-i aminteşte pe anawin, 
săracii din Israel, 

Din toate aceste elemente se înalță strälucitul 
Pantocrator, care arată chipul tulburător al cerescului 
Iubitor de oameni şi Slujitor al lui Iahve, cu chipul 
evanghelic al lui Hristos, „blând şi smerit cu inima”, 

În sfârşit, monabismul a transpus Sfânta Scriptură 
în liturghie, a făcut din ea o nemărginită doxologie 
care cheamă după sine lumea în totalitatea sa spre o 
viziune eshatologică a supremului şi a desăvârşirii. 

Ansamblul de slujbe formează astfel o adevărată 
„teologie liturgică” de o inegalabilă bogăţie, care îşi 
are obârşia în predica şi viaţa Sfinţilor Apostoli. Găsim 
aici toate elementele privilegiate ale istoriei mântuirii 
şi ceea ce există mai puternic şi mai clar în doctrina 
Sfinţilor Părinţi şi în predania Bisericii, însuşi izvorul 
lor. Suntem repede coplesiti de mişcarea sigură, minu- 
nat compusă, care cuprinde toate părţile Revelaţiei si 
răspunde tuturor nevoilor vieţii duhovniceşti. Elemen- 
tul liric şi afectiv este altoit pe elementul doctrinal, iar 
adevărul apare uimitor de echilibrat în multiplele sale 
aspecte. 

Această a doua venire desăvârşită a Adevărului 
dumnezeiesc face din Sfânta Liturghie „locul teologic” 
prin excelenţă şi condiţionează principiul lex orandi- 
lex credendi. Ca şi odinioară, prin profeti, Duhul Sfânt 
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vorbeşte prin Sfânta Liturghie, Îl arată prezent pe 
Hristos şi ne face să înţelegem că tradiţia, mai ales cea 
liturgică, este Cuvântul care comentează fără încetare 
propriile Sale cuvinte evanghelice, prin intermediul 
tuturor elementelor Sfintei Tradiţii. Sfânta Liturghie 
este Biserica în Cuvânt şi în Taină Euharistică. Trans- 
punere pământească sau icoană a Sfintei Liturghii să- 
vârşite în cer de Preotul Suprem, după rânduiala lui 
Melchisedec, Hristos înconjurat şi slujit de îngeri 
îmbrăcaţi în veşminte preolesti si diaconești, ea 
reprezintă Theia Leitourgfa, Dumnezeiasca Liturghie. 


PARTEA A DOUA 


Sacrul 


5. Sensul sacrului, vesnicul şi temporalul 


Sacrul reprezintă iruperea în această lume a abso- 
fatului diferit. Numai Dumnezeu este sfânt; sacrul si 
sfântul printre elementele de aici nu sunt niciodată 
astfel prin propria lor natură, ci numai prin partici- 
Pare. Termenii gadoş, dgios, sacer, sanctus implică o 
relaţie de apartenenţă totală la Dumnezeu şi o dife- 
senţiere. Actul dumnezeiesc scoate o ființă sau un 
lucru din condiţiile sale empirice naturale şi îl pune 
în comuniune cu energiile sfinţitoare, transcendente, 
ceea ce îi schimbă natura si face să simtă imediat în 
anturaj acel mysterium tremendum, tremurul sacru în 
fa prezenţei „celuilalt: „Scoate-ţi încălțămintea din 
Picioarele tale, că locul pe care calci este pământ 
sfânt” sau „Groază voi trimite înaintea ta”. Cutremu- 
zarea biblică, semită, în faţa Celui Nepătruns, se ate- 
muează prin iniţierea liturgică în „iubirea dumnezeiască 
de oameni” şi se preface în bucurie care celebrează 
Sărbătoarea întâlnirii. 

Este desăvârşirea unei realităţi „pure” deoarece este 
sfinţită, ceea ce înseamnă curăţită şi adusă la starea 
originară, la menirea sa iniţială: să fie receptacol curat 
al unei prezenţe, locul unde Sfântul lui Dumnezeu se 
odihneşte si străluceşte. Într-adevăr, „acest loc este sfânt" 
prin prezenţa lui Dumnezeu, aşa cum sfântă era şi 


1. Ieşirea 3, 5. 
2 Ieşirea 23, 27. 


încăperea din Templu care adăpostea chivotul Legă- 
mântului, cum sfinte sunt şi Scripturile, căci ele măr- 
turisesc prezenţa lui Hristos în cuvânt, aşa cum orice 
biserică este sfântă, deoarece Dumnezeu locuieşte în 


ea, vorbeşte şi Se dăruieşte ca hrană. „Sărutarea păcii” 
este sfântă căci ea pecetluieşte comuniunea în Hristos 
cel prezent. Profeţii, Sfinţii Apostoli, „sfinţii din 
Ierusalim” sunt sfinţi prin harul slujirii lor. Episcopii 
îşi dau titlul de ,sfintite frate” (sanctus frater), un 
patriarh este numit „Prea Fericirea Voastră”, nu în vir- 
tutea realităţii lor omeneşti, ci datorită participării la 
preoţia unică a lui Hristos. Înfricoşătoare sunt Sfintele 
Tainele şi numai preoţii pot atinge Sfânta Masă, 
Sfântul Altar, protejaţi fiind de veşminte preoțești, 
semne ale unei sfinţenii funcţionale. 

Fiecare nou botezat şi miruit este „uns”, pecetluit 
cu darurile Duhului Sfânt care îl integrează în Hristos 
pentru a „participa la dumnezeiasca fire 1, „la sfinçenia 
Lui”? şi, prin această participare, se sfinteste, devine 
„sfânt”. În acest sens, Sfântul Pavel îi numeşte „Sfinţi” 
pe membrii unei comunităţi. 

Liturghia aduce o învăţătură foarte explicită legată 
de această noţiune. Înainte de împărtăşire, preotul 
spune: „Să luăm aminte. Sfintele, Sfinţilor”, iar adu- 
narea credincioşilor, ca uimită de această înfricoşătoare 
cerere, îşi mărturiseşte nevrednicia: Tu solus sanctus, 
„Unul Sfânt, unul Domn, lisus Hristos”. Unicul, sin- 
gurul Sfânt prin firea Sa este Hristos; mădularele Sale, 
credincioşii, nu sunt sfinte decât prin participarea lor 
la această unică sfinţenie. „Lumina Ta se răspândeşte 
pe chipurile sfinţilor Tai”, cântă Biserica. „Hristos a 
iubit Biserica... şi ca s-o înfăţişeze Siesi sfântă...”? şi 


1. I Petru 1, 4. 
2. Evrei 12, 10. 
3. Efeseni 5, 25- 
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„credincioşii sunt numiţi sfinţi în virtutea lucrului sfânt 
la care participă”, explică Nicolae Cabasila!. Isaia“ face 
o precizare foarte exactă: „Vai mie, că sunt pierdut! 
Sunt om cu buze spurcate şi locuiesc în mijlocul unui 
popor cu buze necurate... unul dintre serafimi zbură 
spre mine, având în mâna sa un cărbune, pe care îl 
luase cu cleştele de pe jerttelnic... Şi l-a apropiat de 
gura mea si a zis: «lată s-a atins de buzele tale şi va 
şterge toate păcatele tale, şi fărădelegile tale le va 
curăţi =” Sgen dumnezeiasca este un foc care arde, 
care distruge orice necuräfie. Puterile de ditoto ating 
omul, îl curăță şi îl fac sfânt. Preotul, după împăr- 
tăşire, „aminteşte” vederea lui Isaia: sărută marginea 
Sfântului Potir, care preînchipuie coasta împunsă a Ii 
Hristos, zicând: „Iată, s-a atins de buzele mele şi toate 
păcatele mele şi toate fărădelegile mele le va şterge şi 
le va curăţi.” Lingurija cu care preotul dă Sfânta Împăr- 
tăşanie se numeşte în limba greacă lâvis, cleşte, despre 
care vorbeşte vedenia lui Isaia, iar Sfinţii Părinţi, vorbind 
despre Sfânta Euharistie spun: „Voi mâncaţi foc”?. 
Din unicul izvor dumnezeiesc: „Fiţi sfinţi, precum 
şi Eu sunt Sfânt”, decurge o serie întreagă de trepte 
ale sfinteniei prin participare. Ele operează o „depro- 
fanare”, o „devulgarizare” în însăşi ființa acestei lumi. 
Această acţiune „de găurire” a lumii aparţine Sfintelor 
Taine şi săvârşitorilor lor, care ne învaţă că, într-o 
viaţă creştină, totul este virtual Sfântă Taină sau sfin- 
tenie, căci totul este menit să participe la Taina litur- 
gică. Sfânta Liturghie restituie acțiunile cele mai 
curente ale vieţii: a bea, a mânca, a se spăla, a vorbi, 


Explication de la Divine Liturgie, cap. XXXVI. 
. Isaia 6, 5-6 

Unii Sfinţi Părinţi derivă cuvântul Dumnezeu-Theos din verbul 
aithein, care înseamnă „a arde”, astfel Sfântul Grigorie de 
Nazianz, Or. 30, 18, Sfântul loan Damaschin, Fid. orth., 1, 2. 
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a lucra, a trăi, adevăratei lor vocatii de a fi părţi ale 
doxologiei universale şi obiecte ale Templului cosmic 

Liturghia iniţiază în limba hierofanică a sacrului şi 
introduce în lumea simbolurilor. Un semn informează, 
indică (firma unui magazin, o bornă kilometrică, sem- 
nele codului rutier). Simbolul primeşte un cu totul alt 
sens decât cel pe care îl are din tradiţia liturgică şi 
patristică. În greceste, cuvintele: „simbol” şi „diavol” 
provin din aceeaşi rădăcină, dar au un sens opus: dia- 
volul desparte, fârâmiţează, izolează ; simbolul re- 
uneşte, leagă, restabileşte comuniunea; el este podul 
care uneşte malurile a două lumi. Un simbol este, deci, 
în raport de apartenenţă si de comuniune de esență 
au cel simbolizat, fapt pentru care acesta din urmă 
este mereu prezent în propriul său simbol. Un simbol 
liturgic (o cruce, o icoană, o biserică, o binecuvântare — 
binefacere) reprezintă o participare la ceresc în însăşi 


configuraţia sa materială. Cuvintele din cult: aliluia,__ 


Kirie eleison, amin îşi au izvorul în idiomuri vechi, în 
Tara întrebuinţări comune dar conţinutul sacru îmbracă 
forma orală a inspiraţiei divine şi orice traducere ar 
risca să o profaneze. Tot astfel verba certa, cuvintele 
puse, fixate în Trisaghion, în „Sfânt, Sfânt, Sfâni 
(Sanctus). Rugăciunea Domnească, rugăciunea inimii, 
Crezul, Numele, formulele Sfintelor Taine şi ale Sfintei 
Liturghii, urările sau trimiterile, repetarea lor frecventă 
subliniază puterea lor binefäcätoare; în timp ce ridi- 
carea vocii şi ritmul foare măsurat formează tipul sacru 
al ecteniei, al rugăciunii cântate şi al lecturii liturgice, 
Când un credincios face semnul Sfintei Cruci, el formu- 
lează „epicleza prin gest”, care invocă Duhul Sfânt, 
mai precis, atrage „forţa de neînvins a Crucii”!. Prin 


1. Potrivit frumoaselor cuvinte ale mitropolitului Moscovei, Filaret: 
„Tatăl este Iubirea care râstigneşte, Fiul este Iubirea râstignii 
Duhul Sfânt este puterea biruitoare a Crucii”, Omilie la Vinerea 
Mare 
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puterea de interiorizare, el întipăreşte, s-ar spune, 
chipul Crucii în fiinţa sa, se identifică cu el şi prin 
acest chip al iubirii răstignite se referă la Crucea de 
dinainte de timp, chip al iubirii treimice şi astfel devine 
icoana sa, transpunere vie a Tainei dumnezeieşti de- 
venită prezentă în el. 

Civilizaţia a valorificat semnul scris în detrimentul 
gestului. Or, gestul fizic exprimă sufletul, cuvântul şi 
gestul fiind astfel complementare. Potrivit unei legi 
psihologice, sentimentul exprimat îşi măreşte forţa. 
Textele biblice şi cuvintele lui lisus sunt ritmice şi în 
mod admirabil cântărite ca nişte fragmente ale unei 
poezii liturgice, imnografice. Parabolele folosesc 
lucrurile modeste ale acestei lumi şi gesturile simple, 
dar cele mai expresive: „Faceţi aceasta întru pome- 
nirea Mea”: prin mijlocirea pâinii frânte şi a vinului 
vărsat. Liturghia este cuvânt, ca şi gestul sacerdotal 
perpetuat. Ea este plină de semne şi de simboluri, de 
gesturi şi de acţiuni simbolice: binecuvântări, semnul 
Sfint&i Cruci, metanii, închinăciuni, sărutarea păcii, 
împărtăşirea, tot aşa cum lumina, căldura, sunetele, 
parfumul sau tămâierea se adresează simţurilor spiri- 
tuale. Potrivit învăţăturii Părinților ascezei şi mai ales 
în Revelaţiile Sfântului Serafim de Sarov, simţurile 
duhovniceşti nu mai sunt deloc modalităţi gnoseologice, 
intelectuale, ci stăpânirea foarte reală a strălucirii ener- 
giilor Duhului Sfânt în profunzimile naturii noastre, 
Opuse „carnalului”, simţurile duhovniceşti reprezintă 
suprafaţa tainică a „inimii” în sensul biblic de centru 
metafizic al ființei umane. „Într-adevăr, inima este şi 
stăpâna, şi regina întregului organism corporal, iar când 
harul pune stăpânire pe pajiștile inimii, el domneşte 
peste toate mădularele şi peste toate gândurile; căci 
acolo unde este mintea, acolo sunt şi gândurile sufle- 
tului şi de aici el aşteaptă binele. Iată de ce harul 
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pâtrunde în toate mădularele trupului”, spune atât de 
clar Sfântul Grigorie Palama’. 

Ceea ce odinioară era firesc, direct accesibil şi ime- 
diat trăit, devine acum o lume ermetică, închisă. Într-o 
realitate complet desacralizată, omul modern a pierdut 
cheia, sensul simbolurilor şi al cifrelor”. Dar acest om 
este încă foarte sensibil la situaţiile omeneşti: prezenfi- 
-absenţă, singurătate-comuniune, captivitate-eliberare, 
sens-absurditate; din fericire, acolo unde omul este 
vulnerabil, valorile fundamentale ale vie sale: 
dragostea, moartea, naşterea, prietenia, libertatea, 
vocaţia, cunoaşterea, îşi păstrează mereu sensul lor 
adânc de taină. Sacrul renaşte cu putere nu numai la 
nivelul simbolurilor cosmice, ci şi la nivelul omului şi 
al tainelor existenţei sale. În această perspectivă, Litur- 
ghia poate astăzi să-l atingă şi să-l emojioneze. Omul, 
în străfundurile fiinţei sale, rămâne mereu un copil, 
mai devreme sau mai târziu nefericit, care caută să fie 
ocrotit, ceea ce vrea să însemne, la limită: mântuit 
căci este iubit. Dar dragostea, aşa cum a arätat-ogoarte 
bine Gabriel Marcel, este o putere care înveşniceşte: 
„A spune te iubesc înseamnă că tu nu vei muri”. Or, 
nu putem iubi cu adevărat decât pe Cel care este veş- 
nic şi, astfel, pe fiecare fiinţă înveşnicită de El”. Este 
tocmai ceea ce spune atât de clar Sfânta Liturghie, în 
marea sa rugăciune de mijlocire universală: „Adu-ţi 
aminte, Doamne, de cei din pustie şi din munţi şi din 
peşteri şi din crăpăturile pământului... Adu-ţi aminte, 
Doamne, de poporul ce stă înainte şi de cei ce pentru 
binecuvântate pricini nu s-au întâmplat aici. Cămările 


1. Hom., 15, 20; PG. 34, 589 AB. 

2. Din fericire, un curent important al filosofiei actuale regăseşte 
şi reabilitează acest sens în lucrările lui Gaston Bachelard, 
Berdiaev, Jung, Henri Corbin, Karl Jaspers, Gilbert Durand, 
Paul Ricoeur... 

3. Este argumentul genial al existenței lui Dumnezeu la Dostoievski. 
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lor le umple de tot binele; căsniciile lor în pace si în 
unire le păzeşte; pe prunci îi creşte, tinereţile le 
călăuzeşte, bătrâneţile le întăreşte, pe cei slabi de 
suflet îi îmbărbătează, pe cei risipiţi îi adună... Pe cei 
bântuiţi de duhuri necurate îi slobozeşte; cu cei ce 
călătoresc, împreună călătoreşte; văduvelor le ajută; 
pe orfani îi apără; pe cei robiji îi izbăveşte, pe cei 
bolnavi îi tămăduieşte. 

Adu-ţi aminte, Doamne, de cei ce sunt în judecăţi, 
în închisori, în prigoniri, în amară robie şi în orice fel 
de necaz, nevoie şi strâmtorare; de toţi cei ce au tre- 
buinţă de marea Ta milostivire, de cei ce ne iubesc şi 
de cei ce ne urăsc pe noi şi de cei ce ne-au poruncit 
nouă, nevrednicilor, să ne rugăm pentru dânşii. 

Şi pe cei ce nu i-am pomenit, din neştiință sau uitare, 
sau pentru mulţimea numelor, Tu însuţi îi pomeneşte, 
Dumnezeule, Cel ce ştii vârsta şi numirea fiecăruia, 
Cel ce ştii pe fiecare din pântecele maicii lui. Că Tu 
eşti, Doamne, ajutätorul celor fără de ajutor, nădejdea 
celor fără de nădejde, izbăvitorul celor înviforaţi, lima- 
nul celor ce călătoresc pe ape, doctorul celor bolnavi. 
Însuţi, tuturor toate le fii, Cel ce ştii pe fie: 
rea lui, casa şi trebuinţa lui. 

Izbăveşte, Doamne, toate oraşele de foamete, de 
ciumă, de cutremur, de potop, de foc, de sabie, de 
năvălirea asupra noastră a altor neamuri şi de războiul 
cel dintre noi... 

Pe noi pe toţi ne primeşte în Împărăţia Ta, fii ai 
luminii şi fii ai zilei arătându-ne...” 

Tristeţea cea mai profundă a existenţei umane.fsi 
are originea în timp: nu-l putem nici opri, nici întoarce 
înapoi, totul trece, dispare, se îndreaptă spre sfârşitul 
implacabil. Mai mult, timpul este iluzoriu; Sfântul 
Augustin, în Confesiunile sale, a demonstrat în mod 
genial că, din-cele trei componente ale timpului, nici 
una nu există: viitorul, ceea ce nu există încă, trece 


Paul Evdokimot 


prin prezent, clipă insesizabilă în rapiditatea sa trecă- 
toare pentru a deveni imediat trecut şi pentru a dis- 
părea în ceea ce nu mai există. s 
Aici trebuie să discernem între timpul profanat, in- 
fectat, negativ al căderii, şi timpul sacru, răscumpărat 
şi orientat spre desăvârşirea sa pozitivă. Prima formă 
este ordonată de anotimpurile cosmice, este timpul 
ciclic tradus de ceasurile noastre, cercul v cios al 
întoarcerilor veşnice, fără ieşire. Timpul închis în pro- 
priul säu cerc provoacă nelinistea absurdului repetă- 
rilor nesfârşite, asemănătoare celei lui Pascal în faţa 
infinitului spaţial. Acele, mereu în mişcare, ca un dans 
îndrăcit, nu conduc nicăieri. Pe plan istoric, se pre- 
lungeşte la nesfârşit o linie care nu deţine nici un 
motiv imanent de a se opri. A 
Cu totul altfel este timpul existenţial: fiecare clipă 
poate să se deschidă din interior pe o cu totul altă 
dimensiune. Este timpul sacru sau liturgic. Participarea 
sa la absolutul diferit îi schimbă natura. Veşnicia nu 
este nici înainte, nici după timp, ea este acea dimen- 
siune spre care timpul poate să se deschidă 
Adevărata finalitate nu înseamnă sfârşit, ci Pleroma. 
Jertfa nu se reproduce deloc, ci apare în realitatea mereu 
prezentă a Înălţării Sfântul loan Gură de Aur preci- 
zează: „Hristos S-a înălțat la cer împreună cu jertfa 
Sa”! şi acolo ea a luat amploarea Pleromei care umple 
cerul şi pământul, timpul şi veşnicia şi de aceea rugă- 
ciunea anamnezei poate „să-şi amintească” de întreg, 
de iconomia mântuirii, inclusiv de a doua Venire 
(Parusia). Această îndreptăţită funcţie a timpului nu 
apare decât pe un plan liturgic, căci numai în Hristos 
timpul îşi găseşte axa lui. „Dumnezeu a intrat în timp, 
pentru ca noi, oameni ai timpului, să devenim veşnici”, 


1. în Hebr. Hom., 17. 
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spune Sfântul Irineu şi arată că vremelnicul culminează 
în veşnicie încă de aici. Hristos nu distruge timpul’, ci 
îl împlineşte, îl revalorifică si îl rdscumpara. Evenimen- 
tele nu mai sunt distruse, ci rămân depuse în memoria 
lui Dumnezeu; astfel rugăciunea pentru cei adormiţi 
cere lui Dumnezeu „să-i păstreze în amintirea Sa”. 

În spaţiul curb, paralelele se întretaie. Prin ana- 
logie, putem să ne închipuim o anumită dimensiune 
a timpului în care trecutul se întâlneşte cu viitorul. 
Aceasta este esenţa Tradiţiei, care reprezintă armoni- 
zarea trecutului cu viitorul în prezent şi care explică 
anamneza foarte deosebită a Liturghiei: ea îşi amin- 
teste de toate evenimentele pământeşti ale vieţii 
Domnului, dar şi „de a doua şi slăvita Venire", de 
Parusie. 

Memoria noastră ne oferă prezenţa omogenă a tre- 
cutului ca amintire, imaginea sa fixată; „memorialul 
liturgic” merge mai departe şi conţine nu imaginile 
trecutului, ci înseşi evenimentele. Prin puterea tainei 
liturgice, timpul se deschide, iar noi suntem proiectaţi 
în locul în care veşnicia se încrucişează cu timpul şi 
devenim astfel contemporanii reali ai evenimentelor 
biblice, începând cu Facerea şi până la a doua Venire; 
le trăim concret ca şi cum am fi martori oculari. De 
aceea, fiecare citire liturgică a Evangheliei ne situează 
în evenimentul relatat. „În acea vreme”, formulă de 
început a oricărei lecturi, înseamnă „timpul sacru” — 
in illo tempore — „acum”, „în contemporaneitate”. De 
Crăciun, asităm, într-adevăr la Naşterea lui Hristos, iar 
Hristos cel înviat ne apare, în mod real, în noaptea 
de Paşti şi face din cei prezenţi, martori oculari ai 


Putem opri ceasul, nu oprim timpul, dar în Hristos el se 
îndreaptă spre Judecata finală. Kierkegaard descrie trezirea 
unui pâcâtos în iad; „Cât e ceasul” exclamă el şi cu o 
indiferenţă glacială, Satana îi răspunde: „Veşnicia |! 
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evenimentelor Marelui Timp. Nu mai există aici urmele 
timpului mort al repetitiilor; totul rămâne o dată pentru 
totdeauna, într-o succesiune foarte ordonată, a solem- 
nitätilor liturgice. „Dăruim aceeaşi jenfă; nu una astăzi 
şi alta mâine”, spune Sfântul Ioan Gură de Aur, iar 
Teodor de Mopsuestia subliniază: „Nu este ceva nou, 
ci Liturghia se săvârşeşte în cer, iar noi suntem cel 
care este în cer”. Toate Sfintele Jenfe ale Bisericii nu 
suni decât o veşnică şi unică Jertfä, cea a lui Hristos, 
în încăperea de sus. În timpul Liturghiei, când auzim: 
„Acesta este Trupul Meu", sunt înseşi cuvintele lui 
Hristos care răsună în timp. = . 
Creştinii primelor veacuri, cu realismul inerent 
adevăratei credințe, contemplau în mod firesc lumea 
nevăzută, timpul pätruns de ceea ce este dincolo: 
„Acum Puterile cereşti, împreună eu noi netăzut 
slujesc. Ei vedeau o mulţime de îngeri, iar a aie 
jitor, typos-ul, chipul lui Hristos, unicul Preot. Înţele- 
gem acum acea cutremurare sacră, acel respect fără 
margini, acea senzaţie intensă că „acest loc este sfânt $ 
tradiție atât de prețioasă, transmisă din generaţie în 
generaţie, de la începuturile creştinismului. 
Marginile timpului sunt înlăturate. Când uşile 
împărăteşti se deschid, Împărăţia lui Dumnezeu se 
găseşte deja în mijlocul tuturor. Auzim pasajul evan- 
ghelic: „Noapte în care a fost vândut … ; este amin- 
tirea unui fapt istoric foarte precis şi în acelaşi timp: 
Doamne Sfinte, învredniceşte-ne să-L primim pe Unicul 
Tau Fiu, Împăratul Slavei. lată, într-adevăr, că Trupul 
Său neîntinat şi Sângele său dătător de viaţă vor fi 
introduse în clipa prezentă şi aşezate pe această masă 
mistică, străjuite în chip nevăzut de oştile cereşti.” 
Omul se uneşte cu corul îngerilor pentru a-L întâlni 
cu vrednicie pe Cel care a venit şi Care vine mereu: 


RR ERE ză 
1. Liturghia Darurilor mai înainte sfinţite: 
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„lată, Împăratul Împărăţilor care vine spre jertfă pentru 
a se dărui ca hrană credincioşilor Săi.” 

Din nefericire, este greu de păstrat acelaşi nivel de 
profunzime şi aceeaşi tensiune a sufletului în prezența 
unei mulţimi mişcătoare. Totuşi, în vremea Sfinţilor 
Părinţi, practica rămâne singura adevărată şi judecă 
generaţiile perioadei post-patristice În lumina sa, 
umbrele sunt mai vizibile. 

Astfel, către veacul al VII-lea, practicile liturgice 
accentuează din ce în ce mai mult momentul sfinţitor, 
spaima mistică, Viziunea ierarhică în scrierile lui Dionisie 
Pseudo-Areopagitul accentuează puternic rolul cleru- 
lui. Pregătirea darurilor trece la începutul Liturghiei 
euharistice şi se face în lipsa poporului, în spatele uşi- 
lor închise ale iconostasului. Sub influenţa „învăţăturii 
secrete” — disciplina arcana — şi a sensului exagerat 
al cuvintelor: „Tot trupul sd tacă şi să tremure cu frică”, 
s-a introdus, treptat, citirea în şoaptă a rugăciunilor 
euharistice, numite de atunci „rugăciuni de taină” 
(mystikos). 

Împăratul Justinian, încă din anul 505, protestează 
energic, însă fără succes: „Poruncim, spune el, ca toţi 
episcopii şi preoţii să nu rostească în taină rugăciunile 
jertfei dumnezeiesti, ci cu voce tare pentru a fi auziţi 
de toţi credincioşii...” În secolul al VIII-lea, citirea în 
şoaptă a anaforalei este admisă aproape peste tot, 
„Înfricoşătoarele Taine” în faţa cărora îngerii îşi aco- 
peră feţele, au provocat, dintotdeauna, credincioşilor 
o teamă sfântă. Aceasta este inerentă spiritului liturgic, 
prezenţei lui Hristos în Sfânta Euharistie, pogorârii 
focului Cincizecimii peste Cinstitele Daruri. Ea nu-i 

îndepărta deloc pe credincioşi de prezenţa lor activă, 
de participarea lor conştientă la fiecare cuvânt al rugă- 
ciunilor comune tuturor. Dar o anumită delăsare litur- 
gică a mulţimii a „scutit” poporul de această participare 
activă şi a înlesnit „rugăciunile în taină”. În momentul 
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culminant al Liturghiei, în timpul anaforalei, poporul 
nu aude decât exclamalii izolate. Iconostasul din ce 
în ce mai mare atinge partea de sus a bisericii şi este 
completat de „iconostasul sonor” al cântărilor care îl 
separă pe preotul slujitor de popor întăreşte fatala 
pasivitate. Dimensiunea cosmică şi universală a ana- 
foralei, sensul ei dogmatic exprimat cu O uimitoare 
precizie şi limpezime, nu mai ajung în conştiinţa cre- 
dinciosilor. Această dezagregare a poporului eclezial 
se desăvârşeşte în pierderea sensului însuşi al Sfintei 
Euharistii, într-o comuniune din ce în ce mai slabă. 
La Jertfa Domnului nu mai participă Trupul în tota- 
litatea sa, comunitatea adunată pentru „unicul lucru”, 
ci părţi izolate din el. Invitaţia adresată tuturor: „Cu 
frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste, să vă 
apropiaţi!” rămâne, deseori, o formulă tragică, pentru 
că nu are ecou. Ritualul sfânt continuă fără ca nici 
unul dintre asistenţi să participe la ospăţul dumne- 
zeiesc, 

Astăzi, asistăm la renaşterea vieţii liturgice. Comu- 
niunea devine mai frecventă şi se încearcă să se 
„subţieze” iconostasul şi să se permită tuturor credin- 
cioşilor să audă rugăciunile anaforalei şi să-şi asume 
rolul activ de împreună-liturghisitori. În Grecia, în 
biserica comunității Zoi (Viaţă), lângă Atena, uşile 
iconostasului sunt deschise, preoţii rostesc cu voce tare 
rugăciunile numite „de taină”, toţi credincioşii cântă 
şi toţi se împărtăşesc. Aceeaşi reînnoire îşi face apar- 
itia şi se adânceşte în Rusia şi în România. 


9. Acţiunea dramatică 


Liturghia răsăriteană, în toate ritualurile sale, cul- 
minează într-o cinstire cutremurătoare în faţa Tainei 
Celui Nepătruns — Întreit Sfânt — şi-l face simțită 
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Prezenţa vie. Puterea sensibilizatoare a textului şi ţesă- 
tura sa poetică ajută la gustarea tainei sale. Este un 
lirism pătruns la nesfârşit de vederea directă a cerului 
pe pământ, unde locuieşte Sfintenia dumnezeiască, 
precum un foc care mistuie şi ca un rug nestins, 

F „Îţi vestim moartea, Doamne, şi-ţi mărturisim 
Învierea." Este o mărturie zguduitoare a ceea ce se 
întâmplă aici şi acum. De aceea diaconul revine în 
mod constant şi insistă: „Să stăm bine, să stăm cu frică, 
să luăm aminte, Sfânta Jertfă, cu pace, a o aduce...” 
Liturghia siriacă a Sfântului lacob avertizează: „Cât este 
de înfricoşător acest ceas, cât este de înspăimântător 
ceasul în care... Duhul Sfânt... se odihneşte în Sfânta 
Euharistie şi o luminează... Luaţi parte cu frică şi cu 
cutremur şi rugaţi-vă: Doamne, miluieşte”!. Scriitorul 
Marzai* (mort în anul 502) descrie cu pregnantä cli- 
matul liturgic: „Preotul prezintă taina răscumpărării 
vieţii noastre, plin de spaimă, cuprins de teamă şi de 
o mare cutremurare. Rămâne tremurând... căci înfri- 
cosätor este Împăratul, în mod tainic jertfit şi îngropat, 
infricosati îngerii, păzitori ai Tainei, plini de spaimă 
în faţa Domnului.” Vălul dintre cer şi pământ se de- 
stramă, moartea dispare şi totul este scăldat de lumina 
cea de dincolo. 

Unii duhovnici văd, în momentul epiclezei, focul 
coborând pe Sfânta Masă. Preotul îşi păstrează epi- 
trahilul ca pe O armură care îi apără nevrednicia de 
acest foc mistuitor, iar fiecare credincios se roagă: 
„Cămara Ta, Mântuitorul Meu, o văd împodobită şi 
îmbrăcăminte nu am, ca să intru într-însa. Luminează 
haina sufletului meu şi mă miluieşte”*. Ca un răspuns, 
Marea Milostivire la fel de neînçeleasä ca şi profunzimile 


1. Brightman, p. 96. 
2. Omilie 17. Texts and Studies VIII, nr. 1, Cambrid) 1 

a ,n 1, 09, 
3. Exapostilarul din Lunea Mare. e 
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vieţii intradivine, Iubirea de oameni a lui Dumnezeu 
transcende propria transcendenţă, transformă focul în 
„germene de veşnicie” şi în energie îndumnezeitoare. 
Miscat, omul îşi deschide sufletul unei bucurii uimite: 
„Să vină harul şi să treacă această lume”; „Osana, Fiul 
lui David... Marana Tha...” ; „lată că soseşte Împăratul 
Slavei”. Este ospâtul mesianic şi Nunta Mielului. 

Liturghia desfăşoară această taină pe scena sfântă 
a locăşului Bisericesc şi antrenează în acţiunea sa adu- 
narea credincioşilor. Este o dramă dialogată şi con- 
dusă de preot, asistat de diacon, trimis sau crainic şi 
de choros, corul credincioşilor. Bariera mobilă pe care o 
formează uşile iconostasului ordonează diferite grade de 
acces la ceresc. Stând între Sfântul Altar şi naos, diaconul 
înger-binevestitor vesteşte ceea ce se pregăteşte şi 
conduce „împreună-lucrarea” (sensul cuvântului litur- 
gbie), el intonează dialogul liturgic, călăuzeşte, rosteşte 
„ecteniile”, primeşte rugăciunile mulţimii şi determină 
atitudinile tuturor şi ale fiecăruia în parte. 

Sensul psihologic şi estetic foarte rafinat se armoni- 
zează cu conţinutul ceresc. Sfânt, Sfânt, Sfânt... de 
exemplu, marchează momentul în care poporul se 
uneşte cu corul îngerilor. Dacă întâlnim alte repetiţii (de 
exemplu, Trisagbion), acest imn, prin amploarea sa, 
este unic şi nu se mai revine asupra lui. Cea mai înaltă 
sobrietate şi măsura desăvârşită pătrund în toate amă- 
nuntele şi domină ansamblul. Lungul text din Samuel 
3, 41: „Să înălțăm inimile noastre către Domnul care 
este în cer”, devine, printr-o sărăcire minunată de stil: 
„Sus să avem inimile” — Sursum corda. 

Acţiunea are în centru „vohoadele” („Vohodul mic” 
şi „Vohodul mare”) care pregătesc „ieşirea” preotului 
cu Sfântul Potir şi, prin aceasta, măreşte atenţia şi par- 
ticiparea tuturor. Nenumărate texte biblice! se referă 


1. II Regi 3, 25; III Regi 3, 7; Fapte 13, 24; Luca 13, 24. 
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la importanţa care s-a dat dintotdeauna intrărilor. Cel 
care ştie să intre şi să iasă „cu vrednicie” este capabil 
să ţină în mâinile sale destinul său şi al lumii. 

În Hristos, totul este deja împlinit, dar răsunetul 
cosmic şi universal rămâne încă în suspensie’. Cu 
toate acestea, Dumnezeu nu încetează să acţioneze, 
Îşi continuă lucrările în Sfintele Taine şi în Sfânta Li- 
turghie, care prelungesc vederea istorică a lui Hristos; 
acestea sunt, deci, mijlocirile actuale ale lui Dumnezeu. 
În ansamblul său, Liturghia este reprezentarea scenică 
a evenimentelor biblice şi a existenţei istorice a lui 
Hristos: „Cei care slujesc preoţia ştiu că ceea ce are 
loc în timpul Sfintei Liturghii este imaginea episoa- 
delor venirii Mântuitorului şi a iconomiei mântuirii 
„Întregul ansamblu al mistagogiei este ca o reprezentare 
a unui trup unic şi anume al iconomiei vieţii Mântui- 
torului, care pune sub ochii noştri, de la început până 
la sfârşit, toate mădularele acestui trup, în dependența 
şi armonia lor reciprocä"*. 

Simbolismul hieratic este foarte condensat, iar cre- 
dincioşii sunt, în acelaşi timp, şi martori, şi participanți 
la această dramă liturgică. Prin natura sa de „împre- 
ună-lucrare”, Sfânta Liturghie nu suportă nici un spec- 
tator pasiv sau exterior la mişcarea sa. Acest caracter 
esențialmente comunitar al Liturghiei care îi integrează 
pe toţi într-un Trup este exprimat în toate canoanele. 
Sfântul Iustin, în Apologia sa (150-155), precizează 
deja că preotul nu este despărţit de credincioşii săi. 
El este „capul frăţietăţii”, corifeul corului celor „care 
sunt uniţi prin legăturile dragostei şi aduc mulţumire”. 
Întreaga adunare, în întâlnire, în slujire împărătească, 


1- 1 loan 3, 2; Romani 8, 22. 

2. Teodor de Andida; PG. 140, 417. 

3. Nicolae Cabasila, Explic. de la Divine Liturgie, trad. de S. 
Salaville, 1943, p. 69. 
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participă în mod creator la rugăciunea euharisticä, la 
jertfă si la lucrarea de mulţumire si pecetluieşte rugă- 
ciunea cu un amin solemn, rostit de toţi. Sfântul loan 
Gură de Aur insistă asupra acestei colaborări unanime: 
„Nu preotul singur mulţumeşte, ci poporul întreg”. 
„Am spus toate acestea ca toţi să ştie că noi suntem 
un singur trup, că nu ne deosebim unii de alţii decât 
aşa cum se deosebesc mădularele între ele pentru ca 
să nu-i încărcăm pe preoţi cu toate, ci să avem noi 
înşine grijă de întreaga Biserică de parcă ar fi un 
singur trup comun pentru noi toţi” 1, După Teodor de 
Mopsuestia, preotul este „gura mulțimii” — „jertfa apar- 
tine tuturor, ea se găseşte în faţa noastră a tuturor ca 
noi să putem lua parte în mod egal la ea”. „Ale Tale 
dintru ale Tale, tie ti-aducem de toate şi pentru toate”, 
spune textul oferirii jertfei şi cel al epiclezei: „Te che- 
măm, Te rugăm şi cu umilinţă la Tine cădem: trimite 
Duhul Tău cel Sfânt ...” Preotul rosteşte aceste rugă- 
ciuni în numele Bisericii, în locul fiecăruia, şi de aceea 
amin-ul tuturor credincioşilor este indispensabil aici. 

Astfel, Sfânta Liturghie reprezintă o vie receptare 
E cpr di Sfintei Scripturi, a Cuvântului, a Prezentei. 
Cateheza şi elementul doctrinar, dogmatic iau forma 
poeziei sacre şi dialogate şi culminează într-o minu- 
nată slăvire. 

Evenimentul sărbătorit se actualizează printr-o par- 
ticipare a tuturor celor implicaţi în mişcarea sa şi 
cufundati într-o cinstire profundă a tainelor care se 
săvârşesc în chiar clipa aceea şi în prezenţa martorilor 
oculari care sunt toţi credincioşii. 

Putem cunoaşte pe viu câteva exemple din aceste 
dialoguri liturgice care fac să vorbească Sfânta Scriptură 
ca o fiinţă vie în care totul se însuflețeşte şi se perso- 
nifică: în timpul slujbei Sfintelor Patimi, săvârşite în 


1. Comment. sur Corinthiens, XVIIL 
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Vinerea Mare: „Mieluşeaua văzând pe Mieluşelul Său 
tras spre junghiere, mergea pe urmă Maria, împreună 
cu alte femei strigând aşa : «Unde mergi, Fiule? Pentru 
ce faci această călătorie grabnică? Au doară este şi altă 
nuntă în Cana Galileii şi acum Te grăbeşti să mergi 
acolo, ca să le faci vin din apă! Dă-mi răspuns, Fiule, 
nu trece tăcând, Cel ce m-ai păzit curată, Că Tu eşti 
Fiul şi Dumnezeul meu” !. Sau acest pasaj, unde auzim 
acelaşi glas al Mântuitorului suferind: „Există două 
lucruri condamnabile pe care Mi le-a făcut Israel cel 
dintâi născut: m-a părăsit pe Mine, izvorul apei vii, şi 
şi-a săpat puțuri care scapă apa; pe Mine, M-a răs- 
tignit pe cruce, iar pe Baraba au cerut să-l slobo- 
zească. Cerul a fost martor şi soarele şi-a ascuns razele 
sale; dar tu, Israele, nu te-ai închis în tine însuţi, ci 
M-ai dat morţii! Iartă-i, Părinte Sfinte, că nu ştiu ce 
fac!" 

Cu ocazia înmormântării unui preot într-o stibird 
(monolog), preotul care va fi înmormântat adresează 
lui Hristos mişcătoarea invocaţie: „Robul şi jertfitorul 
Tău, cel care a slujit Tainelor Tale, vine la Tine, o, 
Hristoase. Primeste-l, deci, şi-l mântuieşte...” 

Temele biblice sunt deosebit de îndrăgite, de 
exemplu, subiectul preferat al celor trei tineri din cup- 
torul cu foc?: textul din Daniel” subliniază că printre 
cei trei tineri „care umblau prin mijlocul cuptorului, 
nevătămaţi” apare, în mod tainic, un al patrulea care 
„are faţa unuia dintre fiii zeilor”. Recurgând la sugestie, 
slujba cântă aici taina Întrupării si a Mântu: 

Alte imagini permit exprimarea adevărului dogmatic 
al Sfinţilor Părinţi şi al sinoadelor, acela al idiomelei 


1. Citat de Olivier Clement, Brève introduction à la liturgie 
byzantine, in Etudes Théologiques et Religieuses”, 1962, nr. 1, 


62. 
2 În Canon, una din cele opt cântări este închinată acestei teze 
3. 3, 23-30. 
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lui Leon Despotul, un splendid comentariu al 
Trisaghionului: ,Veniti, credincioşilor, să cinstim 
Dumnezeirea cea în trei Persoane: Tatăl în Fiul prin 
Duhul Sfânt. Căci Tatăl, din veşnicie naşte Cuvântul 
împreună-veşnic şi împreună-stăpânitor, Duhul Sfânt 
este în Tatăl, slăvit împreună cu Fiul, putere unică, 
unică fire, unică dumnezeire ; pe ea o cinstim, zicând: 
Sfinte Dumnezeule, care a creat totul prin Fiul cu 
concursul Duhului Sfânt; Sfinte Tare, prin care L-am 
cunoscut pe Tatăl şi prin care Duhul Sfânt a venit în 
lume; Sfinte fără de moarte, Duhul Mângâietor, care 
de la Tatăl purcede şi se odihneşte în Fiul: Treime 
Sfântă, mărire ţie”! 

Sau, o slujbă în întregime, de exemplu Vecernia, 
prezintă un rezumat impresionant al istoriei mântuirii, 
în care asistăm la toate evenimentele începând cu 
Facerea. Invocarea de la început nu este încă, în mod 
explicit, treimicä: „Binecuvântat este Dumnezeul nostru!” 
Uşile împărăteşti se deschid, aşa cum raiul a deschis 
cerurile. Preotul face înconjurul bisericii, având în faţa 
lui pe diaconul care are o lumânare aprinsă. Tămâia 
simbolizează Duhul Sfânt care se mişca deasupra 
adâncului în momentul creaţiei, iar flacăra lumânării 
aminteşte cuvintele începutului: „Să fie lumină!” 

Psalmul 103, care cântă lauda adusă Creatorului de 
către creatura Sa, ne situează într-o vreme în care omul, 
nefiind copleşit încă de greutatea păcatului, putea să 
meargă bucuros la întâlnirea cu Dumnezeul său. 
Treapta următoare, Psalmii 129, 140, 141 subliniază 
căderea şi izgonirea din rai. Uşile împărăteşti se închid. 

În singurătate, faţă în faţă cu păcatul său, omul îl 
roagă pe Domnul să-şi întoarcă din nou faţa Sa către 
el: „Doamne, pe Tine Te chem în ajutor”. Corul şi 
cântăreţul, într-un dialog dramatic în care se întâlnesc 


1. Vecernia Mare de la Cincizecime. 
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cele două Testamente, alternează strigătele de sufe- 
rinţă cu bucuria promisiunilor. Atunci Dumnezeu se 
apleacă asupra lumii, iar Taina Întrupării este anunţată 
de cântarea pe care o numim imnul dogmatic al 
Fecioarei. Preotul iese din Sfântul Altar şi spune: 
„Înţelepciune”, ceea ce înseamnă că Mântuirea a venit 
prin Cuvântul Întrupat. 

Imediat după aceasta, urmează cântarea imnului, 
„Lumină lină”. Hristos S-a descoperit lumii, iar noi am 
văzut lumina strălucitoare a Tatălui celui veşnic. 
Urmează cântarea dreptului Simeon, umanitatea 
Vechiului Legământ lasă locul umanităţii Noului 
Legământ. Vecernia se încheie cu salutarea adusă de 
arhanghel Prea Sfintei Fecioare Maria ; pe braţele sale, 
care sunt braţele omenirii, se odihneşte Mântuitorul 
lumii. 


PARTEA A TREIA 


. Euharistia 


1. Eclesiologie eubaristică 


Biserica primară reunea într-un singur mănunchi 
Sfântul Botez, Mirungerea şi Sfânta Euharistie şi le nu- 
mea Iniţierea. Noul botezat trecea treptat prin cele 
sei faze ale unei singure lucrări care îl făcea membru 
„al poporului lui Dumnezeu” acum recapitulat în Hristos. 
Urmând cele trei demnități ale lui Hristos, iniţierea îl 
face „preot, profet şi împărat”. Cu toate acestea, Sfânta 
Euharistie, care încheie această iniţiere gradată, nu 
este deloc o Sfântă Taină printre altele, ci tocmai 
desăvârşirea lor. Ea este chiar Taina Tainelor! şi, în 
această funcţie integratoare, ea devine expresia cea 
mai adecvată a Bisericii. Biserica apare ca o comu- 
aiune continuă, veşnică, koinonia euharistică — în „a 
ñ” al său, în esenţa sa însăşi. 

Toţi sunt născuţi din Adam, evreii din Avraam, 
acum toţi sunt invitaţi să treacă prin „a doua naştere” 
în Hristos, unica Euharistie. Hristos a împlinit-o spu- 
nând: „Să faceţi aceasta întru pomenirea Mea”, iar Jertfa 
Domnului va fi săvârşită până la sfârşitul lumii de cei 
care sunt trimişi de Hristos: Apostolii şi episcopii. Din 
Sfânta Euharistie se naşte Taina Preojiei, ca martor al 
autenticităţii Euharistiei unice, iar Sfântul Ignatie al 
Antiohiei? spune în secolul al II-lea: „Nici o Euharistie 


1. Sfântul Dionisie, La Hiérarchie ecclésiastique, cap. I, col. 424 C. 
2 Smyrn., VIL. 
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nu poate fi recunoscută ca validă, dacă nu a fost con- 
firmată de episcop”. Instituirea Preoţiei este inclusă 
astfel în instituirea Sfintei Euharistii, căci episcopul este, 
înainte de toate, cel care are misiunea apostolică de 
a propovădui: „Cuvântul S-a făcut Trup” şi puterea 
preoțească de a confirma: „Acesta este Însuşi Trupul 
şi Sângele Domnului”. Operând nu numai in persona 
Cbristi, ci şi in nomine Christi, el transformă o adu- 
nare într-o sinaxă euharistică, manifestare plenară a 
Bisericii lui Dumnezeu, care a primit puterea de a 
cere Părintelui Pogorârea Duhului Sfânt şi de a aştepta 
Parusia euharistică a lui Hristos. Biserica se găseşte 
acolo unde se săvârşeşte Sfânta Euharistie, afirmă 
cuvintele Sfinţilor Părinţi, şi este membru al Bisericii 
cel care ia parte la ea, căci în Sfânta Euharistie Hristos 
este „cu noi, până la sfârşitul veacurilor”, potrivit făgă- 
duinţei Sale. Dimpotrivă, excomunicarea ne lipseşte, 
înainte de toate, de Sfântul Potir, ceea ce, în mod 
automat, ne scoate din Trupul Bisericii, din comu- 
niunea ei. 

Credincioşii, prin minunea euharisticä, devin 
co-sanguini şi co-trupesti cu Hristos, „se transformă în 
substanţa Împăratului” !. După Sfântul Irineu:, noi de- 
venim „o părticică din Hristos”, iar după Sfântul Chiril 
al Ierusalimului? „devenim hristofori”, receptacole, 
purtători de Hristos. Biserica, în realitatea sa ultimă, 
deşi nevăzută, reprezintă acest trup euharistic, trupul 
ceresc al lui Hristos“. Acesta este unul dintre sensurile 
expresiei pauline: „Taina din veci ascunsă în Dum- 
nezeu” î. Izvor al tuturor darurilor, Sfânta Euharistie ne 


1. N. Cabasila, La vie en Jésus-Christ, trad. de Broussaleux, p. 97. 
. Adu. Haer, V, 2-3. 
Cat. mystag.. 4, 3 
„ Vezi Părintele S. Bulgakov, Le dogme eucharistique, in „Voie” 
(în rusă), 1930. 
5. Efes. 3, 9. 
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face să vedem, în fiecare biserică locală care are un 
episcop, Biserica lui Dumnezeu şi întemeiază astfel 
concepţia euharistică de Biserică. Sfântul Irineu spune: 
„Doctrina noastră este în armonie cu Euharistia, iar 
Euharistia o confirmă”! ; totul este inclus aici şi „nu pu- 
tem merge mai departe şi nici nu putem adăuga ceva”, 
cum spune Cabasila:, subliniind această plenitudine. 
Părintele N. Afanasiev” atrage atenţia asupra tex- 
tului din Faptele Apostolilor 2, 47: „Domnul sporea 
zilnic obştea celor care se mântuiau”. Traducerea 
expresiei greceşti epi tò avtó prin „Biserică” este, în 
acelaşi timp, o excelentă interpretare şi o definiţie eu- 
haristică precisă şi adecvată Bisericii: „Domnul adăuga 
zilnic pe cei ce se mântuiau adunării credincioşilor 
reuniți în acelaşi loc şi pentru acelaşi lucru”: Euha- 
ristie = Biserică. « 
De aceea, toate slujbele ciclului zilnic şi săptămâ- 
nal sunt o pregătire pentru sărbătorirea Zilei Domnu- 
lui, pentru participarea la Cina Sa. Prin însăşi natura 
sa esențialmente eclezială, Liturghia ignoră ,spectato- 
rii” care sunt pasivi şi exteriori, urmare distrugătoare 
a vechii practici. 
Asprimea canoanelor Bisericii din primele secole 
faţă de cei care se lipseau în mod arbitrar de Sfânta 
Împărtăşanie este normativă, căci o asemenea atitu- 
dine este semnificativă pentru nonapartenenfa la Bise- 
rică. Canonul 11 al Sinodului de la Sardica, canonul 80 
al Sinodului Trulan prevăd excomunicarea celui care 
nu participă la comuniunea euharistică trei duminici 
consecutiv. Potrivit canonului 2 al Sinodului din 
Antiohia, cel care vine să asculte Sfânta Scriptură, dar 
nu participă la Sfânta Euharistie, încalcă şi el canonul 


1. Adv. Haer, IV, 18,5. 
2. La vie en Jésus-Christ, p. 97. 
3. Le Repas du Seigneur, Paris, 1952 (în limba rusă). 
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si, deci, trebuie excomunicat. Nu este deloc o 
„obligaţie”, nu putem, sigur, niciodată să forjäm pe 
cineva să săvârşească o faptă de iubire şi de cinstire, 
faptă nobilă, întotdeauna liberă, dar este o constatare 
obiectivă şi precisă a situaţiei: cel care nu se împăr- 
tăşeşte dovedeşte că este străin, O ființă exterioară 
Bisericii şi tainei sale. Îndatorirea bisericească 
înseamnă participare la Cina Trupului întreg în fiecare 
„Zi a Domnului”. 

Sfânta Euharistie, păstrându-şi semnificaţia şi locul 
său central în viaţa fiecărui credincios, este înainte de 
orice o lucrare a comunităţii bisericeşti; ea depăşeşte 
evlavia individuală, deoarece este Sărbătoarea Bisericii, 
a plenitudinii sale. Sfânta Liturghie este locul lucrării 
comune a celor trei Persoane ale Sfintei Treimi şi de 
aceea acest loc însufleţit înseamnă prezenţa activă a 
tuturor persoanelor, membre ale Bisericii. Troparul 
împărtăşirii (Koin&-nikon), cântat înainte şi în timpul 
împărtăşaniei : „Gustaţi şi vedeţi că Bun este Domnul”, 
este o invitaţie adresată tuturor, după cuvintele preotu- 
lui: „Cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste, 
apropiaţi-vă!” Spiritualitatea liturgică este esenţial- 
mente comunitară ; nu individul, ci Biserica se uneşte 
cu Dumnezeu ; fiecare îşi găseşte propria şi adevărata 
măsură în comuniune cu ceilalţi, în cor rostind 7aral 
nostru, fiecare şi-l găseşte pe al său, căci numai 
Hristos, Unul Născut putea să spună: „Tatăl Meu şi 
Tatăl vostru”). 

Cuvintele: „în afara Bisericii, nu există mântuire” 
deţin, în primul rând, un sens euharistic: solus christia- 
nus- nullus christianus. Solus este cel care se situea- 
ză în afara comuniunii euharistice, în afara Bisericii, 

Învățătura Sfinţilor Părinţi este foarte limpede şi 
unanimă: Sfânta Euharistie este numită „leac al ne- 


1. Joan 20, 17. 


Rugăciunea în Biserica de Răsărit 81 


muririi” în sensul cel mai puternic, deoarece credin- 
ciosul participă esențialmente la Domnul şi primeşte 
sămânţa vieţii veşnice. Într-adevăr, rugăciunea de 
dinaintea împărtăşaniei subliniază esenţialul: „Să-mi 
fie împărtăşirea cu Sfintele Taine, nu spre judecată sau 
spre osândă, ci spre tdmdduirea sufletului şi a trupu- 
lui”. În momentul împărtăşirii, preotul spune: „Spre 
iertarea păcatelor şi spre viaţa de veci.” 

În acest punct, trebuie să îndepărtăm argumentul 
frecvent, care nu este decât o neînțelegere. Referirea 
la cuvântul Sfântul Pavel: „Căci cel ce mănâncă şi bea 
cu nevrednicie, osândă îşi mănâncă şi bea, nesocotind 
Trupul Domnului” (I Cor. 11, 29) sau la textul din 
Didahie: „Cel care este sfânt, să se apropie, iar dacă 
nu este, să se pocăiască”, nu se raportează la starea 
morală, întotdeauna vulnerabilă, ci la nepăsare, la 
uşurătatea credinţei şi a atitudinii omului care este lip- 
sit de discernământ şi de cutremur de cinstire în faţa 
Tainei. Este sensul precis al îndemnului Sfântului Pavel. 
Înainte de împărtăşire, preotul spune: „Sfintele, Sfin- 
ilor!" şi toţi se apropie, mărturisind: Tu solus Sanctus 
(Unul Sfânt). Conştiinţa adâncă a păcătoşeniei şi a ne- 
vredniciei: „cei păcătoşi, dintre care cel dintâi sunt 
eu” se uneşte cu bucuria credinţei în Cel care cheamă 
şi aşteaptă pe fiecare pentru a-l vindeca şi, potrivit 
expresiei lui Teodoret al Cirului, „să-l introducă în co- 
muniunea nupţială”, Sfântul Ambrozie exprimă foarte 
bine adevărata doctrină patristică: „Cel care nu este 
vrednic să primească Sfânta Împărtăşanie în fiecare zi, 
nu este demn nici să o ia o dată pe an”!. Iar Sfântul 
Chiril al Alexandriei exclamă: „După ce m-am 


1. De Sacramentis, V, 25. Sfântul Grigorie de Nyssa, Sfântul 
Ciprian şi alţi Sfinţi Părinţi insistă asupra desei impartasiri. 
Sfântul Grigorie Palama dă canonul: să ne impärtäsim ori de 
câte ori participâm la o Liturghie euharistică. La fel, Sfântul 
Vasile cel Mare, Epistola 93, P.G., 32, 483. 
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cercetat, nu mă simt vrednic. Ei! Când vei fi, oare, 
vrednic? Temându-te mereu de căderi, nu vei înceta 
niciodată să cazi” !. 

Sfânta Euharistie nu este răsplată pentru cei sănă- 
toşi, ci este „hrană adevărată” pentru cel flămând şi 
însetat, care ştie că fără această hrană va muri sufle- 
teste; ea este „leacul” cel mai puternic al nemuririi, 
antidotul morţii, este comuniunea bucuroasă a iubirii, 
Sărbătoarea sa. Sfântul Simeon Noul Teolog spune acest 
lucru într-o sinteză deosebit de concisă: „Cel care se 
pocăieşte cu adevărat, toată viaţa, care îşi plânge cu 
durere nevrednicia, acela este cu adevărat vrednic să 
participe în fiecare zi la Dumnezeieştile Taine, chiar 
de la începutul pocăinţei şi al convertirii sale”. 


2. Taina Sfintei Eubaristii 
Istoric vorbind, Sfânta Liturghie se formează în ju- 
rul Cinei Domnului. Teepu se uneşte cu sfârşitul, 
Apocalipsă răspunde Facerii şi deschide vederea spre 
ceea ce se petrece în timpul Liturghiei, pe pământ şi 
în cer, în acelaşi timp: „Vedeam... un miel care părea 
jertfit... Vedeam şi auzeam... glasul unei mulţimi de 
îngeri. Ei ziceau cu glas tare: «Slava şi multumirea, fie 
ale Mielului.» Iar toate creaturile le-am auzit zicând: 
“A Mielului, fie slava în vecii vecilor.» Iar cele patru 
animale spuseră amin, iar bătrânii s-au închinat şi 
L-au cinstit”? 

Planurile cosmic, uman şi îngeresc se unesc şi pri- 
mesc unica Euharistie, săvârşită în cer de Marele Preot, 
Hristos, înconjurat de îngeri şi de sfinţi, şi reprezen- 
tată pe icoana deosebită a Dumnezeieştii Liturghii. „Tu 
din neființă la fiinţă ne-ai adus pe noi, şi căzând noi, 
iarăşi, ne-ai ridicat şi nu Te-ai depărtat, toate făcându-le, 


1. Comment. sur saint Jean, IV, 2,3. 
2. Apoc. 7, 9-12. 
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Pânä ce ne-ai suit la cer şi ne-ai dăruit împărăţia Ta 
ce va să fie”!. Într-adevăr, lumea a fost creată pentru 
cina mesianică: „Îngerul mi-a arătat apoi râul şi apa 
vieţii... de o parte şi de alta a râului creşte pomul 
vieţii” ?. În această viziune a Împărăției, Sfinţii Părinţi 
deosebesc imaginea Euharistiei veşnice; dar deja, aici, 
pe pământ, „cel ce mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele 
Meu are viaţă veşnică", În această lume, Sfânta 
Euharistie înseamnă deja prezenţa „celuilalt”: „Fie ca 
harul să vină şi lumea să treacă”! În faţa veștii 
eshatologice, timpul se redimensionează: Întruparea, 
Crucea, Învierea şi a doua Venire sunt anunţate de 
acelaşi Potir. Aici se găseşte esenţa creştinismului: taina 
vieţii dumnezeieşti devine taină a vieţii omeneşti; „Ca 
toţi să fie una, după cum Tu, Părinte, întru Mine şi 
Eu întru Tine”. 

De aceea întemeierea Bisericii în ziua Cincizecimii 
este imediat urmată de descoperirea firii sale: „Stăru- 
iau într-un cuget..., frângând pâinea... lăudând pe 
Dumnezeu”. Viaţa credincioşilor dobândeşte o dimen- 
siune euharistică: „Iar toţi cei ce credeau erau laolaltă 
şi aveau toate de obste"”. Prin pâinea-Hristos, credin- 
cioşii devin, se transformă în chiar această pâine, în 
aceeaşi dragoste, rugăciune preoțească a lui Hristos, 
trăită de om. 

Nu este deloc o simplă comemorare. De fiecare 
dată când un credincios se apropie de Sfânta Împăr- 
tăşanie, zice: „Cinei Tale celei de taină, astăzi, Fiul 
lui Dumnezeu, părtaş mă primeşte”. Are loc amintirea; 


Rugäciunea Sfintei Jertfe, din Liturghia Sfântului loan Gură de 
Aur. 
Apoc. 22, 1-2. 
loan. 6, 54. 
Rugăciunea euharistică din Didahie. 
Ioan 17, 21. i 
Faptele Apostolilor 2, 46, 47. 
Faptele Apostolilor 2, 44. 
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memorialul liturgic înseamnă anamneză epifanică ce 
înlesneşte şi face prezent unicul care rămâne. Sfântul 
loan Gură de Aur spune: „Euharistia a fost dăruită o 
dată întreagă şi niciodată nu se sfârşeşte. Mielul lui 
Dumnezeu, totdeauna mâncat, niciodată consumat”. 

Substanţa schimbătoare a acestei lumi o atinge pe 
cealaltă de dincolo, schimbă natura, devine o parte 
din ea. Sfântul Ioan Gură de Aur: numeşte Euharistia : 
„Trup al lui Dumnezeu”. Putem înţelege acum sensul 
complet al cuvintelor: „Cel ce mănâncă Trupul Meu... 
are viaţă veşnică”?. Aici îşi are locaşul taina ultimă a 
Bisericii-Euharistie : „Cel ce de bunăvoie mi-ai dat mie 
spre hrană Trupul Tău, foc fiind, care arde pe cei ne- 
vrednici, să nu mă arzi, Făcătorul meu, ci mai vârtos 
intră în alcătuirea mădularelor mele şi întru toate 
încheieturile, în rărunchi şi în inimă şi arde spinii tuturor 
păcatelor mele; curăţeşte-mi sufletul, sfinçeste-mi gân- 


durile şi oasele; plinătatea celor cinci simţuri mi-o 
luminează; pătrunde-mă peste tot cu dragostea Ta”!. 


3. Minunea din Sfânta Eubaristie” 


Prin sensul său mistic de cinstire împins la extrem, 
Răsăritul nu a pus niciodată întrebarea „de ce” sau 
„cum” Tainei Euharistice. Odată minunea săvârşită, în 
Sfântul Potir nu mai există decât Trupul şi Sângele 
prefăcut al Jertfei înviate. Este vorba de un ultra-rea- 
lism al actului de credinţă, forma pâinii şi a vinului 
nu este zărită, nici nu poate fi zărită, căci cei ce se 
împărtăşesc ştiu că participă la Trupul lui Hristos slă- 
vit, îndumnezeit, ceresc. 


1. In Epist. ad Hebr. Hom. 17, P.G. 63, 131. 

2. Ad. Eph. XX, 2. 

3. Ioan 6, 54. 

4. Rugăciunea de după împărtăşanie a Sfântului Simeon Metafrastul. 

5. A se vedea frumosul studiu al Parintelui S. Bulgakov, Le 
Dogme Eucharistique, in „Voie” (în limba rusă), 
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Sfântul Atanasie formulează ecuaţia: pâine egal Trup, 
vin egal Sânge, dar cu referire imediată la Trupul trans- 
figurat şi îndumnezeit de Duhul Sfânt. Pentru Sfântul 
loan Damaschin, minunea se află în substitutia ime- 
diată şi totală a Trupului lui Hristos în părticele. La 
toți Sfinţii Părinţi, orice analiză a modalităţilor de trans- 
formare, a „metabolismului” este total absentă, „modul 
de prefacere nu este susceptibil de nici o investiga- 
ție", dimpotrivă, la toți, afirmaţia ecuaţiei scripturistice 
străluceşte: „Însuşi Trupul Meu”. Pentru Sfântul loan 
Gură de Aur, ca şi pentru învățătorii marilor sinoade: 
în taină, Hristos n-a dat nimic sensibil, căci pâinea 
este în totalitate prefăcută în #r#4p viu, prin energiile 
Mângâietorului, elementul ceresc, deşi nevăzut, care 
a cuprins în totalitate elementul pământesc. Să o spu- 
nem încă o dată: credinţa, vederea nevăzutului, după 
Sfântul Pavel, transcende văzutul, dar lasă neatinsă 
Taina. 

Dacă, la nunta din Cana, apa se preface în vin în- 
seamnă că o materie din această lume lasă locul alteia, 
dar întotdeauna având aceeaşi natură ca şi lumea 
aceasta: minunea este fizică. În Sfânta Euharistie, pâi- 
nea şi vinul, materii ale acestei lumi, se metamorfo- 
zează într-o realitate care nu este din lumea aceasta: 
„pâinea devine Miel ceresc”:, minunea este metafizică. 
Antinomia euharistică răstigneşte raţiunea noastră: ea 
depăşeşte legea identităţii fără să o distrugă, căci este 
cazul unic de identitate a diferitului şi a diferenţei 
identicului. Nu este o transformare în limitele acestei 
lumi, ci prefacere, transcendere metafizică şi coinci- 
dentä a transcendentului şi a imanentului. De aceea, 
vinul din Cana era accesibil simțurilor fireşti, în timp 
ce Sângele euharistic este evidenţă pentru simţul 


1. Sf. loan Damaschin, De Fide ortb, IV, cap. XIII. 
2. N. Cabasila, Expl. de la Divine Liturgie, cap. XXII. 
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duhovnicesc si obiect de credinţă, vederea nevăzu- 
tului: „Cred, Doamne, şi mărturisesc... că acesta este 
Însuşi preacurat Trupul Tău şi acesta este Însuşi scump 
Sângele Tău”. Iar credinţa afirmă imediat şi firesc rea- 
lismul ultim şi pneumo-somatic şi cu un efect imediat: 
„Să-mi fie mie, Doamne, împărtăşirea cu Sfintele Tale 
Taine, spre vindecarea sufletului şi a trupului... spre 
iertarea păcatelor şi spre viaţa de veci”. 

După Înălţare, trupul transfigurat, ceresc al lui 
Hristos, nu mai aparţine lumii acesteia. El nu mai este 
»Pretutindeni”, căci este în afara şi deasupra spaţiului; 
nu este spaţial, adică nu se supune legilor spaţiului 
fizic, dar poate să se găsească, potrivit voii Sale, în 
orice punct din spaţiu şi să se arate acolo. Trupul 
ceresc nu se găseşte deloc sub sau în locul formei 
vizibile a pâinii, El este această pâine: „Acesta este 
Trupul Meu”. Potrivit complexei doctrine a Sfântului 
Irineu’, prin epicleză pâinea euharistică nu tăinuieşte 
o altă prezenţă, ci uneşte, fără amestecare şi neîmpărit, 
hrana cerească cu cea pământească, identificându-le:, 
şi aici este minunea. În acelaşi sens, Sfântul Ioan 
Damaschin spune: „Epicleza săvârşeşte ceea ce este 
accesibil numai credinţei”?, ochii credinţei văd deo- 
dată trupul şi sângele şi nimic altceva. El exprimă 
foarte bine Tradiţia; spunând: „Nu trupul înălţat la cer 
coboară, ci pâinea şi vinul se prefac în Trup şi Sânge 
si nu formează decât unul şi acelaşi Trup şi Sânge”. 
Enciclica patriarhilor răsăriteni afirmă, în acelaşi sens: 
„Pâinea devine una cu Trupul care rămâne în cer. 

„Episcopul Veniamin de Arsamasse, în Masa cea nouă 
vorbeşte despre transferul de daruri din altarul vizibil, 


= ee 
- Adv. haeres, IV, 34. 

. În sensul cuvintelor: „Cel ce M-a văzut, a văzut pe Tatăl...” 
. De Fide orth., IV, 13. 

.. Ibidem 

. Paragraful 17. 
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pământesc, în altarul nevăzut, ceresc al Sfintei Treimi, 
înălţarea la cer prin puterea Duhului Sfânt, invocat în 
epicleză. Darurile prefăcute în Trupul lui Hristos, de- 
venite acest Trup, sunt jertfite din nou pe altarul văzut 
al Bisericii. Astfel, ele se unesc cu realitate cerească a 
lui Hristos devenind părticică, o parte a Sa, „Nu este 
vorba de jertfa Mielului, repetată la infinit, ci de pâi- 
nea care devine Miel”, precizează clar Nicolae Cabasila!, 


4, Caracterul de jertfă al Sfintei Euharistii 


„Jertfa laudei”, anunţă Sfânta Liturghie. Proscomidia 
(slujbă de pregătire a darurilor înainte de Liturghie) 
reprezintă, „aminteşte” această „jertfă” într-un mod foarte 
realist, iar anamneza epifanică ne-o face prezentă. Cina 
Domnului dată Sfinţilor Apostoli înainte de Cruce şi 
fiecare Sfântă Euharistie de după Cină nu sunt decât 
participări la aceeaşi Cină unică, în funcţie de Mielul 
jertfit, în acelaşi timp, din veşnicie «înainte de înteme- 
ierea lumii» şi în vremea lui Ponţiu Pilat. Astfel, „jertfa 
(de ordin sacramental) se produce nu prin actuala jert- 
fire sângeroasă a Mielului, ci prin prefacerea pâinii în 
Mielu!” jertfit deja, o dată pentru totdeauna. Prefacerea 
se repetă, dar realitatea în care se produce această 
prefacere este unică şi aceeaşi, căci „nu există decât o 
singură şi unică jertfă a Mielului lui Dumnezeu”:. 

În ordinea anticipativă a păgânismului şi a Vechiului 
Testament, identificarea cu victima adusă se realizează 
în actul consumării. Sacrificiul victimei, rodul curätiei 
sale se răsfrânge asupra destinului poporului. În iden- 
tificarea euharistică, omul devine „mădular al lui 
Hristos”. Hristos este Victimă şi Mântuitor. Minunea 
„unicei jertfe”? atinge personal fiecare viaţă omenească. 


1. Explic. de la Divine Liturgie, cap. XXII. 
2. Ibidem, 
3. Sf. Ioan Gură de Aur, /n Epist. ad. Heb. Hom., 17. 
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Ceea ce este o dată pentru totdeauna si nu se mai 
produce din nou, nu se repetă în mod obiectiv, se 
realizează în mod subiectiv pentru fiecare persoană 
care se împărtăşeşte: ,Sfinteste-ne precum de nenu- 
märate ori sfințit pe cei dintr-o seminție cu noi”, 
căci jertfa unică este „pentru toți si pentru toate”, spun 
rugăciunile liturgice. 

Moartea mântuitoare pe cruce este un eveniment 
unic, dar rodul säu transcende timpul si spațiul. Domnul 
S-a suit la cer, spunând: „Înălţându-Mă la cer, vă voi 
lua la Mine pe toţi”, Înălțarea la cer determină Cinci- 
zecimea, Pogorârea Duhului Sfânt. „Martor al Patimilor 
Domnului” si garant al Învierii Sale, Mângâietorul co- 
boarä peste comunitatea liturgică si peste daruri si face 
văzută prezența lui Hristos prin Trupul si Sângele Său. 


11. Epicleza 


Întreaga tradiţie patristică a Răsăritului atribuie pu- 
terea operativă, în toate „ritualurile sfinte”, intervenţiei 
ipostatice a celei de-a treia Persoane a Sfintei Treimi: 
Sfântului Duh care purcede de la Tatăl şi este trimis 
prin Fiul pentru desăvârşirea universală a iconomiei 
mântuirii. Făcâtor de viaţă, Duhul este organul direct 
al vieţii spirituale, agentul suprem al tuturor întrupă- 
rilor din cer, izvor de har şi de energii divine în sânul 
Bisericii. El este Cel care, în calitate de Mângâietor si 
de foc ceresc, coboară peste tot trupul, îl sfințește şi 
îl consacră. Fiecare Taină îşi are propria Cincizecime, 
propria Epicleză care este rugăciunea adresată Tatălui 
ca să trimită Duhul Sfânt. Astfel, epicleza este o măr- 
turisire liturgică a dogmei, aplicarea Teologiei rugă- 
toare a Duhului Sfânt. 

Înaintea epiclezei propriu-zise: „Trimite Duhul Tău 
cel Sfânt peste noi şi peste aceste daruri ce sunt puse 
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înainte... Prefä-le prin Duhul Tău Cel Sfânt”, Sfânta 
Liturghie este străbătută chiar de la început de epi- 
cleze prealabile, care se înalță în mod gradat spre 
cuvintele finale. Într-adevăr, Proscomidia începe cu 
rugăciunea „Împărate Ceresc, Mângâietorule... vino şi 
Te säläsluieste între nof', aceeaşi rugăciune este rostită 
la începutul Liturghiei catehumenilor. Binecuvântarea 
credincioşilor cheamă „harul Sfântului Duh peste Cin- 
stitele Daruri ce sunt puse înainte” şi rugăciunea pu- 
nerii-înainte: „Duhul Sfânt să se sălăşluiască peste noi, 
peste aceste daruri puse înainte şi peste poporul Tău”, 

Astfel, este imposibil să identifici momentul precis 
al prefacerii, căci întregul canon euharistic — putem 
spune chiar Liturghia, începând cu proscomidia — 
reprezintă o singură lucrare care se împlineşte în epi- 
cleză. Întreaga urghie, de la începutul său, este cen- 
trată pe acest punct culminant, iar această invocare 
globală, măreaţă, smulge, într-un anumit sens, răspunsul 
lui Dumnezeu, lubitorul de oameni. Epicleza este ultima 
notă, acordul final al unei simfonii unice şi complete. 
Astfel, lucrarea este un tot organic care nu se poate 
descompune şi nu putem stabili decât momentul în 
urma căruia taina este considerată împlinită: „Drepţi, 
primind dumnezeiestile, Sfintele, preacuratele, nemuri- 
toarele, cereştile şi de viaţă făcătoarele, înfricoşătoarele 
lui Hristos Taine, cu vrednicie, să mulţumim Domnului”. 
„Am văzut lumina cea adevărată...” 

Nu este vorba de cercetări arheologice şi de co- 
mentarii ale textelor liturgice, ci este vorba de dogmă. 
Locul Duhului Sfânt şi al epiclezei este condiţionat de 
dogma Sfintei Treimi, de echilibrul treimic atât de 
scump Părinților răsăriteni, care se oglindeşte în 
Liturghie. Astfel, în rugăciunea sa pentru c.i ce vor fi 
miruiţi, episcopul cere: „O, Doamne, pecetiuieşte-i cu 
pecetea Mirului curat, pe cei care îl vor purta în inimă 
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pe Hristos, pentru a fi locaş treimic”. Echilibrul este 
foarte bine marcat: pecetluiti de Duhul Sfânt, deveniți 
hristofori pentru a fi locaşuri „pline de Treime”. 

Facerea lumii îşi are originea în mişcarea coborâ- 
toare a lucrărilor lui Dumnezeu: de la Tatăl prin Fiul 
în Duhul Sfânt; dimpotrivă, înălțarea omului, icono- 
mia mântuirii, urmează ordinea inversă: de la Sfântul 
Duh (care ne este mai intim decât noi înşine) prin 
Fiul la Tatăl: de la interioritatea pneumatoforă prin 
structurarea hristică (mădularele Trupului lui Hristos, 
„hristofaniile”) spre taina Tatălui (filiaţia). Dacă nu se 
poate ajunge la Tatăl decât prin Fiul, tot aşa nu se 
poate ajunge la Fiul decât prin Sfântul Duh. Hristos 
este Înaintemergătorul Duhului Sfânt, el trebuie să se 
ducă pentru ca al Doilea Mângâietor să coboare”. Sfântul 
Vasile defineşte clar rolul său de slujitor: „Creatura nu 
deţine nici un dar care să nu vină de la Duhul; El 
este Sfinţitorul care se uneşte cu Dumnezeu”?, De aceea, 
epicleza se găseşte la începutul fiecărei comuniuni cu 
Hristos şi cu Tatăl. „Adăpându-ne din Duhul Sfânt, îl 
bem pe Hristos”, spune admirabil Sfântul Atanasie, 
Teologia Duhului Sfânt, „dătător de viaţă şi vistier al 
bunătăţilor”, sfinjitor prin esenţa sa, îl defineşte drept 
principiu activ al oricărei lucrări dumnezeieşti. Anafo- 
rala răsăriteană uimeşte prin structura sa trinitară, ea se 
adresează Tatălui pentru ca Duhul Sfânt să-L arate pe 
Hristos şi tocmai această teologie trinitară cere şi im- 
pune epicleza. 

Corul intonează imnul „Treimii celei de o fiinţă şi 
nedespărţită”, căci Hristos ne aduce la comuniunea cu 
însăşi viaţa Treimii, în timp ce preotul începe marea 
rugăciune euharisticä, adresată Tatălui şi întreruptă din 
nou de Sfânt, Sfânt, Sfânt... întreit (Sanctus), căci 


1. loan 16, 7; 13, 16. 
2. De Spir. San.; P.G. 32, 133C. 
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cinstirea se adresează, în mod nedespărțit, celor Trei. 
Rugăciunea continuă, iar din binecuvântarea: „de trei 
ori Sfânt”, izvorăsc cuvintele de instituire: „în noaptea 
în care a fost vândut”, urmate imediat de mărirea: 
„Ale Tale...” si care se desăvârşesc în epiclezä: preotul 
îi cere „Părintelui luminilor” trimiterea Duhului ca să 
poată apărea Fiul, Este deci întreaga Triadă Sfântă, 
cele Trei Persoane consubstanţiale care se găsesc 
implicate şi care se inserează aici, în cadrul istoric al 
iconomiei mântuirii. Acţiunea harului recapitulează 
toate binefacerile dumnezeieşti date omenirii prin cele 
Trei Persoane consubstantiale. Biserica îi mulţumeşte 
Tatălui, Izvorul Treimii, care îl dă lumii pe Unicul Său 
Fiu şi care ne trimite, Cincizecimea continuă, Duhul 
care îl arată pe Fiul în jertfa nesângeroasă de pe Sfântul 
Altar. Treimea se descoperă în lucrarea întreită a 
însuşirilor ipostatice ale fiecărei Persoane. 

Rugăciunea punerii-înainte (atât la Sfântul Vasile, 
cât şi la Sfântul loan Gură de Aur) „pentru cinstitele 
daruri ce sunt puse înainte”, concentrează, în câteva 
cuvinte, esenfialul: „Ca Iubitorul de oameni, Dumnezeul 
nostru, Cel ce le-a primit pe Dânsele în Sfântul, cel 
mai presus de ceruri şi dumnezeiescul Său jertfelnic... 
să ne trimită darul Sfântului Duh”. Avându-şi originea 
la sfârşitul secolului al IV-lea, anaforalele răsăritene 
invocă Duhul ca să vină să prefacă darurile în Trupul 
şi Sângele lui Hristos”. Sfântul loan Damaschin sinte- 
tizează tradiţia: „Prefacerea pâinii în Trupul lui Hristos 
se realizează numai prin puterea Sfântului Duh”. 


1. Această înrudire de structură se regăseşte în toate fostele 
familii liturgice, atât la Edesa în Liturghia lui Adai şi Mari, cât 
şi la Roma, în rugăciunea punerii-inainte, a Traditiei apostolice. 
Vezi Brightmann, Liturgies, Oxford, 1986; Dom Cabro, La 
Messe en Occident, Paris, 1932; S. Salaville, Æpiclése, D.T.C. 

2. De Fide orth., IN, 13. 
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Poruncii lucrării dumnezeieşti îi răspunde porunca 
Preotiei omeneşti care postulează epicleza prin pro- 
priile sale raţiuni. Preotul rosteşte cuvintele de insti- 
tuire: „Noaptea în care a fost vândut” în calitate de 
typos al lui Hristos, chip şi martor al Prezenţei Sale, 
fără a primi pentru aceasta puterea lui Hristos. 

Pentru Răsărit, singurul şi adevăratul Preot este 
Hristos: „luând pâinea cu sfintele şi preacuratele şi 
fără pribană mâinile Sale, muljumind şi binecuvân- 
tând, sfintind şi frângând, a dat Sfinţilor Săi Ucenici şi 
Apostoli”, se roagă preotul. Tot aşa, în timpul Heruvi- 
culni, el cere: „Căci la Tine vin, plecându-mi grumajii 
mei şi mă rog ţie: Să nu întorci faţa Ta de la mine, 
nici să mă lepezi dintre slujitorii Tăi, ci binevoieşte 
să-ţi fie aduse darurile acestea de mine, păcătosul şi 
nevrednicul robul Tău, Că Tu eşti Cel ce aduci şi Cel 
ce Te aduci, Cel ce primeşti şi Cel ce Te imparti, 
Hristoase, Dumnezeul nostru...” 

Sfântul loan Gură de Aur spune foarte clar: „Noi 
avem rolul de slujitori; cel care sfințeşte şi preface 
este El..."?. „Preotul nu-şi atinge mâinile de daruri decât 
după ce a chemat harul lui Dumnezeu... nu el lucrea- 
ză, orice ar fi, ci harul Duhului, care apare şi acoperă 
cu aripile Sale, care împlineşte această jertfă mistică”?, 

Potrivit concepţiei răsăritene, preotul nu rosteşte 
cuvintele lui Hristos: „Acesta este Trupul Meu” in 
persona Christi, ci in nomine Christi. Pentru ca aceste 
cuvinte ale lui Hristos, amintite de preot să se împli- 
nească şi să dobândească eficacitate dumnezeiească, 
preotul invocă Sfântul Duh în epicleză. Dirt cuvintele 
anamnezei, rostite de preot „luând pâinea... a dat-o 
ucenicilor Săi, zicând... Acesta este Trupul Meu”, Duhul 
Sfânt realizează anamneza epifanicd, arată intervenţia 


1. In Matth.; hom. 82. 
2. De Pentec.; Omilia 1, 4. 
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lui Hristos, identificând cuvintele rostite de Hristos cu 
propriile cuvinte ale preotului şi aceasta este minunea 
euharistică a prefacerii. 

Sfinţirea prin epicleză reprezintă tradiţia fermă şi 
unanimă în Răsărit, chiar şi la nestorieni şi monofiziţi. 
Sfântul Vasile vorbeşte despre originea apostolică a 
epiclezei!; amplului consens al Sfinţilor Părinţi îi răs- 
punde lex orandi liturgică: „Cât este de mare şi de 
înfricoşător ceasul acesta, fraţilor! Căci Duhul de viaţă 
Făcător coboară din înălțimile cerului şi se aşază peste 
această Euharistie, sfintind-o”, mărturiseşte Liturghia 
siriană a Sfântului Iacob. Aceea a Sfântului loan Gură 
de Aur: „Te rugăm, trimite Duhul Tău cel Sfânt peste 
noi şi peste aceste daruri, prefăcându-le cu Duhul Tău 
cel Sfânt”. Cea a Sfântului Vasile: ,Tie ne rugăm şi de 
la Tine cerem, Sfinte al Sfinţilor, cu bunăvoința bună- 
tăţilor Tale, să vină Duhul Tău cel Sfânt peste noi şi 
peste darurile acestea, ce sunt puse înainte şi să le 
binecuvânteze pe dânsele şi să le sfinţească şi să le 
arate pâinea aceasta Trup al Domnului nostru lisus 
Hristos, iar ceea ce este în potirul acesta, Însuşi Cinsti- 
tul Sânge al Domnului Nostru...” 

Caracterul de Cincizecime* al Euharistiei este ac- 
centuat de ritualul punerii căldurii; după sfințire, în 
Sfântul Potir se pune apă caldă, „căldura credinţei plină 
de Duhul Sfânt”: ne împărtăşim cu sângele cald, îndu- 
hovnicit, plin de energiile Duhului Sfânt. „Cel care mă- 
nâncă Trupul meu cu credinţă, mănâncă împreună cu 
El focul Duhului Sfânt”, comentează Sfântul Efrem Sirul’, 


1. De Spir. San., P.G. 29, 188. Despre epicleza „instituire dumne- 
zeiască”, vezi Dom Connoly, The liturgical homelies of Narsai, 
Cambridge, 1909. Vezi o excelenta lâmurire a problemei în 
Théologie de l'épiclèse, Arh. P. Huillier, în „Verbum Caro”. 

2. N. Cabasila, Explic. de la Divine Liturgie, trad. S. Salaville, 1943, 
pp. 207-208. 

3. Citat de Hamman, La Messe, Paris, 1964, p. 94. 
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Sfinţii Părinţi răsăriteni pun faţă în faţă relația onto- 
logică dintre Cuvânt şi umanitatea lui Hristos şi relaţia 
dinamică a Duhului Sfânt care arată starea îndumne- 
zeită a acestei umanitäfi si se odihneşte în ea ca ungere 
şi Porumbel. Firea omenească a Domnului subzistă în 
întreaga sa realitate, dar ea este complet sfinţită şi stră- 
lucitoare de energiile divine, prin dinamismul Duhului 
„Cerem trimiterea Duhului Sfânt... căci, în tot universul, 
cel ce se atinge de Duhul Sfânt este sfinţit şi schim- 
bat”, ne învaţă Sfântul Chiril al lerusalimului!, Duhul 
săvârşeşte prefacerea darurilor şi a celor ce se împăr- 
tăşesc, insistă Sfântul Maxim‘: „ar pe noi, pe toţi, care 
ne împărtăşim dintr-o Pâine şi dintr-un Potir, să ne 
uneşti unul cu altul prin împărtăşirea aceluiaşi Duh 
Sfânt'?. Spiritualizarea îndumnezeitoare a firii Mântui- 
torului continuă în cei care participă la „Sfântul Său 
Trup”. Ei nu sunt numai asemănaţi cu Hristos, ci sunt 
hristificaţi, întrupaţi cu adevărat în Hristos, „părtaşi ai 
plinătăţii Sale", cum spune Sfântul Pavel’, iar Sfântul 
Toan Gură de Aur? notează că „cei care se împărtăşesc 
sunt ca leii”, simbol al puterii de neînvins. Nu este 
vorba de o arvună, ci de focul iubirii dumnezeieşti, 
prin participare şi în sensul periborezei, schimb de 
idiomuri, de proprietăţi ale celor două naturi“. Cum o 
spune atât de bine Inocenţiu, episcop de Taurida: „Ne 
împărtăşim cu Hristos, dar Hristos ni se împărtăşeşte 
nouă”. Dumnezeu Se umanizează şi omul se îndumne- 
zeieşte; Întrupării lui Dumnezeu îi răspunde îndumne- 
zeirea omului. 


. Vezi Cateb. Mystag. 16. 


1 
2. 
3 
4 


Mystag., 24. 

Rugăciunea de mijlocire à Liturghiei Sfântului Vasile. 

. Colos. 2, 9. 

Omilia 46 la Evanghelia după Ioan- 

. Învățătura Sfântului Chiril al Ierusalimului, IV Car.; a Sfântului 
Chiril al Alexandriei, Com. în Lucam, IV. 
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„Duhul şi Mireasa spun: «Vino, Doamne!» Este sensul 
suprem, eshatologic al epiclezei care ne conduce la 
nunta mistică a lui Hristos cu fiecare suflet, personal, 
nominal. Icoana Deisis reprezintă acest lucru. Cum 
spune Teodoret al Cirului: „Mâncând Trupul şi Sângele 
Logodnicului, intrăm în Comuniunea nupţială”!. 


1. Eucharistie et Cantique des Cantiques, in „Irenikon”, 1950, 


p. 274-275. 


PARTEA A PATRA 


Liturghia Euharistica 


12. Originile şi evoluţia istorică 


În viaţa lor liturgică, Hristos şi Sfinţii Apostoli se 
serveau de contextul religios al epocii lor, conferindu-i 
© semnificaţie complet nouă. Era conţinutul ritualic al 
rugăciunii sinagogale şi al cinei ritualice din familia 
îodaică sau kavurah, grupări ale evreilor evlavioşi 

În fiecare sâmbătă dimineaţa, sinagoga serbează 
slujba Paraşa, adunarea pentru cateheză. Acest serviciu 
conţinea rugăciunea (Tefila) cu invocarea Numelui 
divin (Sema Israel), binecuvântärile: cântarea psalmilor 
şi a imnurilor; cele trei lecturi biblice, compuse din 
psalmi: Legea sau Tora, Profetii, Scrierile sfinte sau 
cărţile Înţelepciunii. După ieşirea lor, adunarea pentru 
cateheză se închidea cu o mare rugăciune de mijlocire. 

În cursul acestei slujbe, în sinagoga din Nazaret, 
si-a început Domnul slujirea de predicator si a conti- 
suat-o, în zilele de sabat, la sinagoga din Capernaum, 
loc al predicii Sale despre pâinea cea vie (loan 6) şi 
în sinagogile din Galileea. Tot aşa, Sfântul Pavel, cu 
ocazia călătoriilor sale misionare, mergea la slujba de 
sâmbătă, în sinagogă, pentru a predica Evanghelia. 

Această slujbă a fost reluată de Biserica creştină 
pentru a alcătui prima parte catehetică, numită 
„Liturghia catehumenilor” („a celor chemaţi” — nitr.). 
Structura nu s-a schimbat deloc, în afară de ordinea 
importanţei crescânde a lecturilor: profeţii Vechiului 
Testament, un pasaj din Epistole şi un pasaj din 
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Evanghelii. După aceste citiri, urmează omilia, trimi- 
terea catehumenilor şi a penitentilor şi slujba se încheie 
cu marea rugăciune de mijlocire. 

Sfânta Cină a lui Hristos şi a Sfinţilor Apostoli se 
situează în centrul „Liturghiei credincioşilor” şi repre- 
zintă adunarea euharistică: Domnul urma aici ritualul 
iudaic al mesei în familie sau kavurab, vineri seara, 

La căderea serii, capul familiei poruncea să se 
aprindă lumina. Era privilegiul mamei să intre cu o 
lampă aprinsă, în timp ce copiii cântau un imn de 
fericită intrare „logodnicei-sabat”, simbolizată de 
lumânare 

Această ceremonie a luminii (Lucernaire) aminteşte 
de imnul bizantin „Lumină lină”, cântat în timpul 
Vecerniei, Este mai mult decât evident că Născătoarea 
de Dumnezeu (Theotokos) este cea care a împlinit 
acest ritual, la masa Domnului. El condiţionează ele- 
mentul mariologic al Sfintei Liturghii. Fecioara — „Uşă 
a cerului” — ne conduce la contemplarea tainei cu ochii 
Porumbelului, la lumina sufletului său preacurat: 
„Văzându-Te spânzurat pe Cruce, Hristoase, cea care 
Te-a născut, striga: «Ce străină minune vdd, File...” 

Imediat după ceremonia luminii urma ceremonia 
religioasă a mesei. Invitaţii îşi aduceau darurile, con- 
tribuţia personală a fiecărui comesean. La început, 
fiecare binecuvânta pentru sine şi bea „primul pahar” 
(amintit în Evanghelia Sfântului Luca 22, 17), spunând: 
„Binecuvântat este Domnul Dumnezeul nostru, Împă- 
ratul veşniciei, care a creat rodul viței”. La această 
binecuvântare se referă cuvintele lui lisus: „Nu voi 
mai bea de acum din rodul viței, până ce nu va veni 
împărăţia lui Dumnezeu” (Luca 22, 18). 

După ce comesenii şi-au spălat mâinile cu apă bine- 
mirositoare, începea cina propriu-zisă: „Binecuvântat 
este Domnul Dumnezeul nostru, Împăratul veşniciei, 
care a dat această pâine”. În acest moment, Domnul 
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a rostit: „Acesta este Trupul Meu care se dă pentru 
voi” (Luca 22, 19). „Faceţi aceasta întru pomenirea 
Mea” dădea un conţinut complet nou acestei vechi 
tradiţii iudaice şi o depăşea total, prin plinătatea 
jenfelnică anunţată şi prin minunea Sfintei Euharistii. 

Capul familiei sau şeful adunării împărțea bucăţi 
din pâinea frântă şi binecuvântată, ca semn al comu- 
niunii frâtesti a comesenilor. Urma masa şi, după 
arderea tămâiei, cel mai tânăr din adunare spăla mâi- 
nile tuturor. lisus — Robul lui Dumnezeu spăla picioa- 
rele ucenicilor Săi (loan 13, 1-15). 

La sfârşit avea loc ceremonia pe care Sfântul Pavel 
© numeşte cu un termen tehnic al ritualului: „Paharul 
de binecuvântare”. Se ridicau toţi, iar şeful adunării 
își asuma rolul de interpret al sentimentelor comuni- 
tăţii, propunând: „Cu asentimentul vostru, să-l mulţu- 
mim Domnului”. Toţi răspundeau: „Cu vrednicie si cu 
dreptate”. Urma solemna lucrare a actului efectuată 
asupra paharului de obşte care comenta evenimentul 
serbat. Această rugăciune este numită eulogia, bine- 
cuvântare, care începe cu: „Binecuvântat este 
Dumnezeu..." ; ea poartă şi numele de barak, euha- 
ristie, căci ea Îl laudă pe Dumnezeu pentru bine- 
cuvântările — binefacerile acordate şi comemorate. Prima 
sa parte evocă ieşirea din Egipt, împărţirea Pământului 
făgăduit şi a hranei pe care Dumnezeu a asigural-o 
poporului Său. A doua parte este o invocare, o formă 
de epicleză care se referă la venirea lui Ilie, la sfârşitul 
lumii pentru a restaura împărăţia lui David, pentru a 
reconstrui Ierusalimul şi a întări poporul în credinţă. 
Rugăciunea se încheie cu o doxologie solemnă, slă- 
virea Numelui minunat al lui Dumnezeu de buzele 
tuturor creaturilor Sale. Toţi spun Amin şi se retrag, 

În această liturghie a meselor ritualice în timpul 
cărora aşteptarea mesianică este cea mai arzătoare, se 
zămisleşte profetic Liturghia euharistică creştină. 
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Pericopa evanghelică a Cinei Domnului urmează aceeaşi 
structură. Sfântul Luca menţionează „paharul de obşte” 
de vin, care precede frângerea p Domnul frânge 
pâinea şi o împarte Sfinţilor Apostoli, ca pe propriul 
Sau Trup frânt. La sfârşitul Cinei, în momentul în care 
rugăciunea chema o nouă şi definitivă intervenţie a 
Domnului Mântuitor, Hristos vesteste Paştele creştin. 
De atunci, fiecare Sfântă Euharistie a Sfinţilor Apostoli 
şi a Bisericii mărturiseşte prezenţa Domnului Înviat şi 
a pâinii unice din cer, care face din toţi un singur trup 
în Hristos prin Duhul Sfânt spre mărirea Tatălui. 
Hristos ia Paharul binecuvântat şi îl dă Sfinţilor 
Apostoli ca pe propriul Sânge vărsat spre iertarea pă- 
catelor. După ce au cântat laude, „au ieşit la Muntele 
Măslinilor” (Mt. 26, 30). 

Biserica transferă adunarea pentru catehezä din 
sinagogă în Liturghia celor chemaţi, iar masa ritualică 
în Liturghia credincioşilor’. Dar Liturghia creştină 
schimbă profund mersul evenimentelor: acţiunea se 
situează acolo unde se va încheia epicleza: în ceresc, 
potrivit trupului spiritualizat, pneumatizat şi nu „după 
trup”; de la promisiune, se ajunge la împlinirea ei 
săvârşită pe Crucea mântuitoare aureolată de lumina 
învierii. Dialogul ritualului iudaic devine îndemnul 
înălțării supreme: „Sus să avem inimile — Avem câtre 
Domnul”, acolo unde se găseşte „Pâinea din cer”, 
înconjurată şi cinstită de puterile îngereşti. Ca semn 
al acestei vrednicii cereşti şi îngereşti, omul identi- 
ficându-se cu adevărul său intonează împreună cu în- 
gerii: Sfânt, Sfânt, Sfânt... (Sanctus). 

Liturghia sinagogală” încheia cântarea Sfânt, Sfânt, 
Sfânt... (Sanctus), cu versetul din lezechiel (3, 12): 


I A asista la masă sau la Liturghia euharistică, fară să participi la 
ele era de neconceput 
2. Vezi Louis Bouyer, La vie de la liturgie, Paris, 1956, p. 171. 
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„Binecuvântată fie slava Domnului în locul unde säläs- 
juieşte El! Liturghia creştină îl înlocuieşte cu ovatia 
adusă lui lisus Hristos când a intrat în Ierusalim 
t. 21,9): „Osana (...), binecuvântat este Cel ce vine 
întru numele Domnului.” Locul sălaşului măririi, al 
adevăratei Şekina, prezenţă a lui Dumnezeu printre ai 
Sai, se descoperă acum prin Hristos, în care aşteptarea 
eshatologică a Isarelului este astfel definitiv împlinită. 

Anaforaua creştină lasă să se audă: „Să mulţumim 
Domnului” — „Cu vrednicie şi cu dreptate.” Şi ea se 
referă la trecut, dar altfel: ea îi mulţumeşte lui 
Dumnezeu pentru mântuirea desăvârşită şi pentru că 
_nu a încetat să facă toate în Fiul Său pentru ca să ne 
ja în cer şi să ne dea Împărăţia Sa” şi pentru că ne 
hrăneşte deja cu viaţă veşnică. 

Domnul a spus: „Să faceţi aceasta întru pomenirea 
Mea”. Pomenirea are sensul foarte precis de o adu- 
cere-aminte lui Dumnezeu. Anaforaua este darul lui 
Dumnezeu şi, în acelaşi timp, ea conţine răspunsul 
din partea lui Dumnezeu: ceea ce îi este amintit lui 
Dumnezeu, Prezenţa Sa, este restituit omului: „Eu sunt 
cu voi până la sfârşitul veacurilor”. 

Epicleza eshatologică a rugăciunii iudaice devine 
epicleză creştină. Dar ea nu mai înseamnă chemarea 
lui Ilie şi a împărăției lui David; ea invocă Duhul 
Sfânt, care arată imediat Prezenţa lui Hristos în Trupul 
şi Sângele Său, 

Urmând rugăciunea iudaică, anaforaua se încheie 
cu doxologia: „Şi ne dă nouă cu o gură şi o inimă, a 
slăvi... numele Tău... în vecii vecilor”. Amin-ul mul- 
timi încheie şi pecetluieşte rugăciunea de obşte. 

În zilele de sărbătoare, în dimineaţa sabatului, 
sinagoga săvârşea slujba numită Jertfa de Musaf („adă- 
ugată”); ea completa slujba obişnuită şi avea loc 
înainte de amiază. Tot astfel, Liturghia creştină trebuie 
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sa fie săvârşită între ceasul al treilea şi amiază, iar postul 
pe care îl cerea Mişna se regăseşte în postul euha- 
ristic al Bisericii. 

... 


în ce priveşte cultul Bisericii în epoca apostolică, 
Noul Testament ne aduce câteva elemente fragmen- 
tare. Faptele Apostolilor (2, 42-46; 20, 7) descriu viaţa 
cultică, axată pe doctrina apostolică, pe predică, pe 
rugăciune (psalmi si imnuri) şi pe frângerea pâinii. 
Cuvântul (lectura şi predicarea) culminează în frân- 
gerea pâinii-euharistie. 

Textul din Noul Testament conţine fragmente litur- 
gice ale comunităţilor apostolice. Sunt mărturii de cre- 
dintä (Rom. 10, 10; Filipeni 2, 11); binecuvântări şi 
urări (Galateni 6, 18; Colos. 4, 18; 1 Cor. 16, 23; Il 
Cor 13, 13); doxologii (Rom. 1, 25; 9, 5; II Cor. 11, 31; 
Gal. 1, 5; Filipeni 4, 20) si imnuri (Filipeni 2, 6-11; 
Colos 1, 5-20; Rom. 16, 25-27; 1 Timotei 3, 16). 

Apocalipsa este deosebit de bogată în doxologii 
(cap. 4 şi 5), ele încheie binecuvâtările şi Îl laudă pe 
Dumnezeu pentru mijlocirile Sale în Istorie. Este 
amintirea „minunilor” săvârşite de Dumnezeu în trecut 
şi pe care anamneza epifanică le situează în actua- 
litate şi le face prezente. Mai ales Apocalipsa este cea 
care descrie imaginea grandioasă a „Dumnezeieştii 
Liturghii”, săvârşită în cer de singurul Mare Preot, 
Hristos înconjurat de îngeri. Liturghia pământească nu 
este decât o participare la acest cult ceresc şi veşnic 
(Evrei 9, 24), nesfârşită Doxologie pe care Fiul o aduce 
Tatălui. Ea cuprinde cerul şi pământul şi face să 
răsune cântarea Sfânt, Sfânt, Sfânt... ( Sanctus) şi bine- 
cuvântarea universală, în vecii vecilor. 

Înălţarea lui Hristos a deschis cerul. Liturghia 
Sfântului Iacob prezintă, în acest sens, O imagine 
impresionantă: „Cerurile şi cerurile cerurilor Te laudă, 
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cu toată puterea, ca şi cerul, luna şi tot corul stelelor, 
pământul, marea şi tot ce locuieşte în ele, Ierusalimul 
ceresc, adunarea întâilor născuţi care sunt înscrişi în 
cer ca cetățeni, duhurile drepţilor şi ale profeților, 
sufletele martirilor şi ale Apostolilor, îngerii şi arhan- 
ghelii...” 

Lumea cerească reprezintă, înainte de toate, 
Cetatea liturgică, un templu şi un altar în care Hristos 
a intrat ca mare preot (Evrei 9 si 12). Sfânt, Sfânt, 
Sfânt... (Sanctus) al îngerilor răsună aici „Zi şi noapte” 
(Apocalipsa 4 si 5), animalele (cosmosul) aduc multu- 
mire, iar cei 24 de „bătrâni”, reprezentanţi ai Preotiei 
împărăteşti-Biserica, reiau lauda îngerilor tronului. 

Alături de fragmentele consemnate în textul Noului 
Testament, se văd numeroase lucrări noi în care se 
exprimă credința primelor comunități”. Această imno- 
grafie, în ansamblul său, prezintă comentarii hristo- 
logice la marile teme mesianice ale Sfintei Scripturi. 

Didascalia Apostolilor (sec. III) relatează viaţa litur- 
gică a unei comunităţi siriene de limbă greacă, marcată 
de tradiţia iudaică; ea conţine sâmburele sigur al Litur- 
ghiei numită a Sfântului loan Gură de Aur; spre sfâr- 
sul secolului al IV-lea şi începutul veacului al V-lea, 
sunt datate primele şase cărţi ale Constituţiilor Aposto- 
lice care reiau şi dezvoltă Didascalia. Printre izvoarele 
foarte sigure, trebuie să menţionăm catehezele şi pre- 
dicile Sfântului loan Gură de Aur şi ale lui Teodor de 
Mopsuestia, catehezele lui Chiril al Ierusalimului, jur- 
nalul călătoriei în Palestina al Egeriei. 

Căgile VII şi VIII ale Constituţiilor Apostolice conţin 
două ritualuri — cărţi de slujbă. Cea de-a opta carte 


1. Vezi Irénée — Henri Dalmais, Les Liturgies d'Orient, Paris, 1959; 
S. Salaville, Les Liturgies Orientales (3 vol), 1932: King, The 
rites of Eastern Christendom, Londra, 1950; A. Hamman, Prières 
des premiers chrétiens, Paris, 1952. 
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dezvoltă Tradiţia apostolică, lucrare atribuită lui Ipolit 
al Romei (începutul sec. II). Un evbologbin, atribuit 
lui Serafim, episcop de Thmuis, ne informează despre 
viaţa liturgică în Egipt, în secolul al IV-lea. 

Toate aceste texte au o importanţă capitală, căci 
ele relatează, în mod fidel, credinţa vie a Bisericii şi a 
didascaliei în care îşi afirma conştiinţa sa dogmatică, 
pe fundalul agitat al discuţiilor hristologice şi treimice. 

La lerusalim, în timpul păstoririi Sfântului Chiril 
(348-386) se formează ciclul sărbătorilor liturgice. 
Imnografia liturgică se alcătuieşte în mănăstirile pales- 
tiniene şi mai ales în Lavra Sfântul Sava (întemeiată 
în 478), foarte aproape de Jerusalim. 

În secolul al VI-lea, Roman Melodul, diacon la Beirut 
şi apoi la Constantinopol, continuă formele poetice 
ale Sfântului Efrem şi ale ucenicilor săi din Siria Răsă- 
riteană ; se inspiră din imnografia lor, pe care O ex- 
primă în limba greacă. El este maestrul condacului 
(kontâkion), înşiruire de versuri cu acelaşi număr de 
silabe, grupate în strofe regulate în acrostih. Aceste 
versuri vor fi păstrate intercalate între a şasea şi a şaptea 
cântare a fiecărui canon. 

În secolul al VIil-lea, sirienii grecizali, Sfântul 
Andrei Criteanul, călugăr la Sfântul Sava, Sfântul loan 
Damaschin, Cosma, episcop de Maiuma, sunt creatorii 
Canoanelor, care înlocuiesc condacele. Ei alcătuiesc 
troparele sau strofele intercalate între versetele cântă- 
rilor biblice din timpul utreniei. Acest gen liturgic, imno- 
grafic al canoanelor, din Siria, trece la Constantinopol, 
la Mănăstirea Studion, la călugării săi: Teodor, Teofan 
şi Iosif Imnograful. În perioada „biruinţei Ortodoxiei” 
asupra iconoclasmului (secolele VIII-IX), Liturghia din 
Studion devine, pentru totdeauna, aceea a Constanti- 
nopolului. În Studion a fost compus canonul slujbei, 
Tipicul (Typikon), Octoihul (Oktoechos) şi Paracliticul 
(Paraclétique) pentru slujba de duminică şi de 


Rugăciunea în Biserica de Răsărit 107 


sărbători, Triédul (Triédion), pentru perioada Postului 
Mare şi Penticostarul (Pentecostérion), pentru perioada 
pascală. 

s.. 

Cele două Liturghii bizantine surori sunt cea a 
Sfântului Ioan Gură de Aur si cea a Sfântului Vasile 
cel Mare. Liturghia Sfântului Ioan Gură de Aur este, 
cu siguranţă, de origine antiohiană ; cea a Sfântului 
Vasile cel Mare este mai aproape de originile egip- 
tene, cu nucleul primar în uz în Cezareea Capadociei 
şi căreia Sfântul Vasile i-a dat o formă definitivă. Cei 
doi sfinţi nu sunt deloc creatorii, ci redactorii textelor 
existente deja. Documentele cele mai vechi îşi au 
obârşia în secolele VIII şi IX, între secolele IV şi VIII 
nu există nici o mărturie, cel puţin pentru moment. 
Dar este sigur că, plecând de la scrierile Sfântului 
loan Gură de Aur, în secolul IV, anaforaua avea, în 
mare, forma actuală. Redactorii au prescurtat, au siste- 
matizat, au ordonat materialul existent deja şi i-au 
adăugat câteva rugăciuni şi imnuri. Începând cu seco- 
lul VIII, putem să urmărim, mai uşor, evoluţia istorică 
a textului, unificarea şi fixarea sa definitivă. Se poate 
afirma, la nivelul ştiinţei de astăzi, că între secolele XII 
şi XV, ritul bizantin era constituit deja în conţinutul 
său actual. El se răspândeşte în toate părţile Impe- 
riului şi în toate patriarhiile ortodoxe : Constantinopol, 
Antiohia, Alexandria, Ierusalim, ţările slave, România. 

În vremea Sfântului loan Gură de Aur şi a Sfântului 
Vasile cel Mare, ordinea era următoarea : intrarea sluji- 
torilor, lecturile şi omilia, rugăciunea pentru cei chemaţi 
şi trimiterea lor ; rugăciunea pentru credincioşi, adu- 
cerea darurilor şi Vohodul Mare, sărutarea păcii, ana- 
foraua şi epicleza, Rugăciunea Domnească, împărtăşirea, 
rugăciunea de mulţumire şi binecuvântarea Ctrimi- 
terea) credincioşilor. Toate părţile mari ale Liturghiei 
sunt, astfel, în mod vizibil, prezente. 
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În secolul al V-lea, apare Trisagbionul ; în secolul 
al VI-lea, Simbolul de Credinţă, căldura (zéon), tro- 
parul „Unule-Născut...” (O Monogenes) şi Heruvicul 
(Chăroubikon). În secolul al Vil-lea, sunt îndepărtate 
lecturile din Vechiul Testament de dinainte de Apostol ; 
se introduc, înainte de lecturi, antifoanele ; proscomidia 
(pregătirea darurilor) este mutată înaintea Liturghiei. 
În secolele XII-XIV, se adaugă, inutil, epiclezei, Troparul 
ceasului al treilea (Tierce). 

Potrivit mărturiei vechilor manuscrise (seco- 
lele VIII-X), Liturghia Sfântului Vasile pare a fi domi- 
nantă ; astăzi, dimpotrivă, s-a impus, adică a devenit 
obişnuită, Liturghia Sfântului loan Gură de Aur, iar 
cea a Sfântului Vasile nu este săvârşită decât de zece 
ori pe an : în duminicile Postului Mare, în afara dumi- 
nicii Floriilor ; în ziua de 1 ianuarie, sărbătoarea Sfântului 
Vasile cel Mare, în ajunul Crăciunului şi al Bobotezei 
(când aceste două sărbători cad într-o altă zi decât 
duminică sau luni), în Joia şi Sâmbăta Săptămânii Mari. 

Cele două Liturghii sunt identice, dar anaforaua, 
amintirea sfinţilor, pomelnicul pentru cei vii şi pentru 
cei mori, la Sfântul Vasile cel Mare, sunt mai ample, mai 
bogate din punct de vedere teologic. Epicleza comportă 
uşoare variante. În momentul Axionului Fecioarei 
(tropar în cinstea ei), în loc de „Cuvine-se cu adevărat 
să te fericim, pe tine, Născătoare de Dumnezeu...”, se 
cântă „De tine se bucură, ceea ce eşti plină de dar, 
toată făptura...” 


13, Textul Liturghiei Sfântului Ioan Gură de Aur 


Schema liturgică 
După autorii bizantini, mai ales începând cu Mista- 
gogia Sfântului Maxim Mărturisitorul, Liturghia euha- 
ristică reprezintă cele trei apropieri de taina mântuirii. 
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Proscomidia Îl arată pe Mielul jertfit înainte de crearea 
lumii şi care, după pregătirea mesianică a Vechiului 
Testament, din veşnicie, intră în Istorie şi Se jertfeşte 
în timpul lui Pilat din Pont, la Jerusalim, proiecţie anti- 
cipată pe care grecii o numesc antetipul (antitype) 
jertfei care va veni... Liturghia celor chemaţi iniţiază 
în ansamblul lucrării lui Hristos. Liturghia credincioşilor 
ne face să participăm la Patimile, Învierea, Înălţarea, 
a Doua Venire şi Împărăţia veşnică a lui Hristos : 
„Recapitularea întregii iconomii a mântuirii”. 
1, Proscomidia 

1. Invocarea Duhului Sfânt — „Impărate ceresc” si 

rugăciunile din faţa Sfintelor Uşi. 

2, Îmbrăcarea preoţilor slujitori. 

3. Spălarea mâinilor. 

4. Pregătirea darurilor. 

5. Tămâierea bisericii. 

6. Rugăciunile din faţa Sfintei Mese şi invocarea 

Duhului Sfânt — „Împărate ceresc”. 

2. Liturghia catebumenilor 

1. Binecuvântarea preotului. 

2. Ectenia mare, care se încheie cu o doxologie 

treimică (Antifonul întâi), 
. Psalmul 103. 
. Ectenia mică. 
. Psalmul 145. 
. Troparul : „Unule-Născut..." (O Monogenës) 
Cântarea „Fericirilor”. 
. Vohodul Mic. 
. Cântarea : „Veniţi să ne închinăm...” 
. Trisaghionul. 
. Apostolul. 


5 Soouiaunzuw 


1. Prea Teodor Studitul, Antirrh I. adu. Iconomachos, P.G. 99, 
6. 
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12. Evanghelia si Cazania preotului. 
13. Ectenia întreită. 
14. Rugăciunea pentru catehumeni şi trimiterea lor. 


D. Înălţarea, Frângerea si Împărtăşirea: 


1. Binecuvântarea, rugăciunea preotului pentru cei 
care şi-au plecat capetele. 

. Sfintele, Sfinţilor (Sancta, Sanctis). 

. Frângerea Trupului şi amintirea. 

Rugăciunea pregătitoare. 

Împărtăşirea preotului si a diaconului. 

Binecuvântarea poporului cu Sfântul Potir. 

Împărtăşirea credincioşilor. 

. Rugăciunea de mulţumire. 

. „Potrivirea” Sfintelor. 

. Concedierea credincioşilor, miruirea lor sau 
împărţirea anaforei. 


3. Liturgbia credincioşilor 
Înaintea anaforalei : 
. Rugăciunea pentru credincioşi. 
. Heruvicul (Ghéroubikon). 
. Rugăciunea Darurilor. 
Vohodul Mare. 
Rugăciunea punerii-inainte. 
. „Să ne iubim unii pe alţii”. 
. Sărutarea păcii 
. Crezul (Credo) 
Anaforaua sau canonul euharistic : 
Chemarea la înțelepciune : „Să stăm cu frică” 
| A. Marea Rugăciune euharistică : 
1. Cu vrednicie şi cu dreptate este a ne închina... 
(Dignum et justum est). 
2. Sfânt, Sfânt, Sfânt... (Sanctus) 
3. Comemorarea Cinei. 
B. Sfinţirea : 
1. Cuvintele de instituire. 
2. Jertfa Trupului şi Sângelui, cântarea : „Pe Tine 
[ii Te lăudăm...”. 
3. Epicleza sau invocarea Sfântului Duh 
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C. Marea Rugăciune euharistica : 

1. Pomenirea sfinţilor si pomelnicul celor vii şi al 
celor adormiti, Axionul Născătoarei de Dumnezeu 
(„Cuvine-se cu adevărat, să te fericim...”). 

2. Ectenia recapitulativă, rugăciunea de taină a 
preotului. 

. Rugăciunea domnească. 


= 


DUMNEZEIASCA LITURGHIE A SFÂNTULUI 
IOAN GURĂ DE AUR'. 


1. Ritualul pregătirii darurilor 
(Proscomidia) 


Dupa pregătirea interioară a slujitorilor prin rugă- 

ciuni speciale şi după ce s-au îmbrăcat în sfintele 
veşminte, preotul şi diaconul se spală pe mâini. 
rostind psalmul 25, 6-12: 
Späla-voi între cei nevinovaţi mâinile mele şi voi încon- 
jura jertfelnicul Tău, Doamne. Ca să aud glasul laudei 
Tale şi să spun toate minunile Tale. Doamne, iubit-am 
bunäcuviinça casei Tale şi locul locaşului slavei Tale. Să 
nu pierzi cu cei necredinciosi sufletul meu, şi cu värsä- 
torii de sânge viaţa mea. Întru ale câror mâini sunt färä- 
delegi si dreapta cärora € plină de daruri. lar eu întru 
nerăutatea mea am umblat; izbăveşte-mă, Doamne, şi 
mă miluieşte. Căci piciorul meu a stat întru dreptate, 
întru adunări Te voi binecuvânta, Doamne. 


Preotul, însoţit de diacon, vine la proscomidiar. Amân- 
doi se închină de trei ori, zicând de fiecare dată: 
Dumnezeule, curăţeşte-mă pe mine, păcâtosul, şi mă 
miluieşte. 

Apoi preotul zice: 

Răscumpăratu-ne-ai pe noi din blestemul Legii cu scump 


Sângele Tău. Pe Cruce fiind răstignit şi cu sulița împuns, 
nemurire ai izvorât oamenilor, Mântuitorul nostru, slavă Lie. 


Varianta prezentată de autor este cea din Liturghierul rus. 
Pentru pasajele identice în Liturghierul românesc, am preferat 
traducerea cunoscută, după Liturgbier, Ed. L.B.M.B.O.R., București, 
cu respectarea însă, a particularităţilor liturghiei slave. (n.ed.) 
1. Traducere publicată sub numele lui Dom. P. le Meester cu 
unele modificări ale lui R. P. Lev Gillet. 
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Urmează diaconul: 
Binecuvântează, părinte. 
Iar preotul: 


Binecuvântat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 

Preotul ja în mâna stângă o prescură (pâine pentru 
jertfă), iar în dreapta, copia; însemnează cu copia 
cruciş, de trei ori, deasupra pecefii de pe prescură 
şi zice de fiecare dată 


Întru pomenirea Domnului şi Dumnezeului şi Mântuito- 
rului nostru lisus Hristos. 


Apoi înfige copia în partea dreaptă a peceţii şi tăind, 
zice: 
Ca un miel nevinovat spre junghiere S-a adus. 

Apoi tăind la fel, în partea stângă, zice: 


Şi ca o oaie fără de glas, împotriva celui ce o tunde, 
aşa nu şi-a deschis gura Sa. 


Tăind după aceasta în partea de sus a peceții, zice: 
Întru smerenia Lui, judecata Lui s-a ridicat 

Şi tăind în partea de jos, zice: 
lar neamul Lui, cine-L va spune? 


Diaconul, ținând orarul în mână, zice la fiecare 
tăietură: 


Domnului să ne rugâm. 

După ultima tăietură, zice: 
Ridică, părinte. 

Iar preotul, înfigând copia orizontal, în partea dreap- 
tă a prescurii (a bucății tăiate), ridică Sfântul 
Agneţ, zicând: 

Că s-a luat de pe pământ viata Lui. 

Şi punându-l cu faţa în jos, pe sfântul disc, diaconul 

zice: Junghie, părinte. Iar preotul jungbie mielul, 
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adică face o incizie destul de adâncă în Sf. Agnet, 

în formă de cruce, zicând: 

Junghie-se Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridică pâcatul 
lumii, pentru viața şi pentru mântuirea lumii. 

Apoi întoarce Sfântul Agnet cu faja în sus, adică cu 
partea care are pecetea pe ea, iar diaconul zice: 
Împunge, părinte. Preotul, împungând cu copia 
Sfântul Agneţ, în partea dreaptă, sub numele Iisus, 
zice: 

Ci unul dintre ostaşi cu sulița a împuns coasta Lui şi 
îndată a ieşit sânge şi apă. Şi cel ce a văzut a mărturisit 
şi mărturia lui este adevărată. 

În acest timp, diaconul, luând în mâna dreaptă vasul 
cu vin şi în stânga vasul cu apă, toarnă în Sfântul 
Potir, deodată, vin şi apă, cât se cuvine, zicând: 
Binecuvântează, părinte, sfânta amestecare. 

Iar preotul binecuvântează, zicând: 


Binecuvântatä este amestecarea Sfintelor Tale, totdea- 
una, acum şi pururea şi în vecii vecilor, Amin. 
Apoi ia în mână a doua prescură şi zice: 


Întru cinstea şi preamărirea preabinecuväntatei, märitei 
Stăpânei noastre, de Dumnezeu Născâtoare şi Pururea 
Fecioarei Maria, pentru ale cârei rugăciuni primeşte, 
Doamne, jertfa aceasta întru jertfelnicul Tău cel mai 
presus de ceruri. 

Şi scoțând o părticică, o pune de-a dreapta Sfântului 
Agnef, aproape de mijlocul lui, zicând: 

Stătut-a împărăteasa de-a dreapta Ta, îmbrăcată în haină 
aurită şi prea înfrumuseţată, 

Apoi, luând a treia prescură şi scoțând dintr-însa o 
părticică, o pune în partea stângă a Sfântului Agnet, 
simetric cu cea a Sfintei Fecioare. Astfel, preotul 

pune începutul primei cete, zicând: 
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Întru cinstea şi pomenirea Sfinţilor Arhangheli Mihail si 
Gavriil şi a tuturor puterilor cereşti, netrupeşti!, 
Apoi scoate o a doua pârticica, zicând: 
A cinstitului, măritului prooroc, Înaintemergătorului si 
Botezătorului Ioan, a Sfinţilor, măriţilor prooroci, Moise 
si Aaron, Ilie şi Elisei, David şi lesei; a sfinţilor trei tineri 
şi a lui Daniel proorocul si a tuturor sfinţilor prooroci. 

Şi o aşază sub cea dintâi. Apoi, scoțând o a treia păr- 
ticică, zice: 

A sfinţilor, märifilor şi întru tot liudaţilor Apostoli Petru 
si Pavel, a celor doisprezece, a celor şaptezeci şi a tutu- 
ror Sfinţilor Apostoli. 

Și o pune sub a doua încheind rândul cel dintâi. Apoi 

zice: 
A celor între sfinţi Părinţi ai noştri si ai lumii mari das- 
câli şi ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Cuvântătorul de 
Dumnezeu şi loan Gură de Aur, Atanasie şi Chiril, 
Nicolae cel din Mira, Spiridon al Trimitundei, si a tuturor 
sfinţilor ierarhi. 

Luând apoi a patra părticică, o pune lângă prima, în- 
cepând, astfel, al doilea rând, de sus în jos. Şi zice 
îndată: 

A Sfântului întâiului Mucenic şi Arhidiacon Ştefan, a 
sfinţilor Marilor Mucenici Dimitrie, Gheorghe, Teodor şi 
a tuturor sfinţilor Mucenici şi a sfintelor Muceniţe. 

Luând a cincea părticică, o pune sub cea dintâi din 

rândul al doilea, zicând: 
A Cuvioşilor şi purtătorilor de Dumnezeu Părinților noştri: 
Antonie, Eftimie, Sava, Onufrie, Atanasie cel din Aton, 
a tuturor preacuvioşilor părinţi şi a tuturor preacuvioa- 
selor maici. 


1. În ediţia în limba română a Liturghierului, mirida pentru Sfinţii 
Arhangheli este omisă, în locul lor fiind pomenit, separat, 
Sfântul loan Botezătorul. (n.tr.). 
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Luând a şasea părticică, o pune sub cea dinaintea ei, 
după care zice: 

A Sfinţilor si făcătorilor de minuni, doctori fără de 
arginti: Cosma şi Damian, Chir şi loan, Pantelimon si 
Ermolae, şi a tuturor sfinţilor fără de arginţi. 

Luând a şaptea părticică, o pune deasupra, începând 
cu ea al treilea rând. Şi adaugă îndată: 
A Sfinţilor şi drepţilor dumnezeieşti Părinţi Ioachim şi Ana, 
a Sfântului (N) (sfântul zile), şi a tuturor sfinților, pentru 
ale căror rugăciuni cercetează-ne pe noi, Dumnezeule, 

la a opta părticică, pe care o pune sub cea dinaintea 
ei (sub prima din cel de-al treilea rând), zicând: 
A celui între sfinţi Părintelui nostru loan Gură de Aur, 
arhiepiscopul Constantinopolului. 

Apoi scoate o a noua părticică, pe care o pune la 

urmă, împlinind rândul al treilea. Luând apoi a 
patra prescură, zice: 
Pomeneşte, Stäpâne, lubitorule de oameni, pe toţi epis- 
copii ortodocşi şi pe Prea Fericitul Părintele nostru (sau 
pe Preasfinţitul (Arbi-) Episcopul şi Mitropolitul nostru) 
N..„ cinstita preotime, cea întru Hristos diaconime şi 
toată ceata preoțească, pe fraţii şi slujitorii cei dimpre- 
ună cu noi, preoţi şi diaconi şi pe toţi fraţii noştri, pe 
care i-ai chemat la impärtäsirea Ta, prin milostivirea Ta, 
Preabunule Stăpâne, 

Şi, scoțând o părticică, o pune sub Sfântul Agnef. Apoi 
îl pomeneşte pe Episcopul care l-a hirotonit, dacă 
mai trăieşte, şi pe toți cei vii pentru care vrea să se 
roage, iar pentru fiecare nume scoate câte o păr- 
ticică pe care o pune sub Sfântul Agnet. Luând o 
altă prescură, zice: 

Pomeneşte, Doamne, şi pe ctitorii şi pe binefăcătorii 
Sfântului locaşului acestuia. 

Apoi îi pomeneşte pe toţi cei adormifi pentru care vrea să 
se roage, în mod deosebit pe episcopul care l-a biro- 

tonit, dacă nu mai este în viaţă. La Sfârşit, adaugă: 
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Şi pe toti, care întru nădejdea învierii şi a vieţii de veci, 
cu împânăşirea Ta au adormit, dreptmăritori părinţi si 
fraţi ai noştri, lubitorule de oameni, Doamne. 

Si pune toate părticelele pe care le-a scos pentru pome- 
nirea celor morţi. Diaconul, la rândul său, îi pome- 
neşte pe toți cei vii şi adormiţii pe care va voi. 

La sfârşit, preotul zice: 

Pomeneşte, Doamne, după mulţimea îndurărilor Tale, și 
a mea nevrednicie ; iartä-mi toată greşeala cea de voie 
şi cea fără de voie. 

$i, luând buretele, strânge cu grijă, de pe marginea 
discului părticelele de sub Sfântul Agnef, ca să nu 
cadă ceva dintr-însele. Diaconul, luând cädelnita şi 
punând într-însa tămâie, zice către preot: 
Binecuvântează, părinte, tămâia. Apoi, adaugă: 
Domnului să ne rugăm. 

Preotul dd binecuvântarea şi rosteste rugăciunea tā- 
mâiei: 
Tămâie Îţi aducem lie, Hristoase Dumnezeul nostru 
întru miros de bună mireasmă duhovnicească, pe 
care primind-o întru jertfelnicul Tău cel mai presus 
de ceruri, trimite-ne nouă harul Preasfântului Tău 
Duh. 

Diaconul: Domnului să ne rugăm. Acoperă, părinte, 


Preotul tămâiază steluța şi o pune deasupra sfintei pâini, 
zicând: 

Steaua a venit şi a stat deasupra, unde era Pruncul. 
Diaconul: Domnului să ne rugăm. Acoperă, părinte. 
Preotul rămâiază acoperământul cel dintâi şi acoperă 

Sfântul Disc şi sfânta pâine, zicând: 

Domnul a împărăţit, întru podoabă S-a îmbrăcat; îmbră- 

catu-S-a Domnul întru putere şi S-a încins. 


Diaconul: Domnului să ne rugăm. Acoperă, părinte, 
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Preotul tămâiază al doilea acoperământ şi acoperă 
Sfântul Potir, zicând: 
Acoperit-a cerurile bunătatea Ta, Hristoase, şi de lauda 
Ta este plin tot pământul 

Diaconul: Domnului să ne rugăm. Acoperă, părinte. 


Preotul ramâiază al treilea acoperământ, adică Sfân- 

tul Aer, acoperă cu el Sfântul Disc şi Sfântul Potir 
laolaltă, zicând: 
Acoperă-ne pe noi cu acoperământul aripilor Tale; 
depărtează de la noi pe tot vrăjmaşul şi potrivnicul, 
împacă viața noastră, Doamne; miluieşte-ne pe noi şi 
lumea Ta şi mântuieste sufletele noastre, ca un bun şi 
de oameni iubitor. 

După aceea, preotul, luând cädelnita, tămâiază Da- 
rurile aşezate la proscomidiar, zicând de trei ori: 


Bine eşti cuvântat, Dumnezeul nostru, Care ai binevoit 

aşa, slavă ţie. 

Diaconul adaugă, de fiecare dată: 

Totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 
Se înclină amândoi, cu toată cucernicia, de trei trei ori. 
Diaconul, luând cädelnita, zice: 

Pentru punerea înainte a Cinstitelor Daruri, Domnului 

să ne rugăm. 


Preotul rosteşte rugăciunea punerii înainte: 


Dumnezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce pâinea cea ce- 
rească, hrana a toată lumea, pe Domnul şi Dumnezeul 
nostru lisus Hristos L-ai trimis mântuitor şi izbăvitor şi 
binefăcător, Care ne binecuvântează şi ne sfinteste pe 
noi, Însuţi, binecuvântează această punere înainte şi o 
primeşte pe dânsa întru jertfelnicul Tău cel mai presus 
de ceruri. Pomeneşte, ca un bun şi de oameni iubitor 
pe cei ce au adus-o şi pe cei pentru care s-a adus, iar 
pe noi ne păzeşte neosândiţi întru sfinţita lucrare a 
Dumnezeiestilor Tale Taine. Că s-a sfinţit şi s-a prea- 
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slăvit preacinstiTiil Şi de mare cuviință numele Tàu, al 
Tatalui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Şi după aceasta, face la proscomidiar apolisul, zicând: 
Slavă tie Hristose, Dumnezeule, nădejdea noastră, slavă 
tie, 

Diaconul: Slavä Tatălui etc. Kyrie eleison (Doamne mi- 
luieste — n.tr) (de trei ori). Părinte, binecuvântează. 

Preotul, de este duminică, spune: 


Cel ce a înviat din morţi, Hristos... 

Iar de nu este duminică, zice: 
Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru, pentru rugăciu- 
nile Preacuratei Maicii Sale, ale celui întru sfinţi Părintelui 
nostru loan Gură de Aur, Arhiepiscopul Constantinopolului 
şi ale tuturor sfinţilor, să ne miluiască şi så ne mân- 
tuiască pe noi, ca un bun şi de oameni iubitor, 


Diaconul: Amin. 


După apolis, diaconul tămâiază Darurile aşezate la 
proscomidiar şi Sfânta Masă împrejur, zicând: 

În mormânt cu trupul, în iad cu sufletul, ca un Dumnezeu, 
în rai cu tâlharul şi pe scaun împreună cu Tatal şi cu 
Duhul ai fost, Hristoase, pe toate umplându-le, Cel ce eşti 
necuprins. 

zicând psalmul 50, tămâiază altarul şi toată bise- 
rica, intră apoi în Sfântul Altar şi tămâiază Sfânta 
Masă şi pe preot. Pe urmă, pune cădelniţa la locul 
ei. Apoi vine, împreună cu preotul, în fata Sfintei 
Mese, încbinându-se împreună, de trei ori, zicând: 


ŞI 


Împärate ceresc, Mângăietorule, Duhul adevârului, Care 
pretutindenea eşti şi toate le împlineşti; Vistierul bună- 
tätilor şi Dătătorule de viaţă, vino şi Te sălăşluieşte întru 
noi şi ne curäteste pe noi de toată întinăciunea şi mân- 
tuieşte, Bunule, sufletele noastre. 

Slavă întru cei de sus lui Dumnezeu şi pe pământ pace, 
între oameni bunăvoire (de două ori). 
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Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti 
lauda Ta (o dată) 


Preotul sărută Sfânta Evangbelie, iar diaconul Sfânta 
Masă. 

Şi, după aceasta, plecându-şi capul către preot, 
tinându-si orarul cu trei degete ale mâinti drepte, 
diaconul zice: 

Vremea este a jertfi Domnului, binecuvântează, părinte. 

Preotul î binecuvântează, zicând: 


Binecuvântat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Diaconul: Roagă-te pentru mine, părinte 

Preotul: Să îndrepteze Domnul paşii tăi spre tot lucrul 
bun. 

Şi iarasi, diaconul: Pomeneşte-mă, părinte. 

Preotul: Să te pomenească Domnul Dumnezeu întru 
împărăţia Sa, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. 


Diaconul: Amin. Se închină cu cucernicie şi iese din 
Sfânta Sfintelor. 


II, Liturghia catehumenilor 


Diaconul vine în faţa uşilor împărăteşti, se fnchind de 
trei ori cu cucernicie, apoi zice: 


Binecuvântează, părinte, 
Preotul ridică putin vocea şi, ținând Sf. Evanghelie, zice: 


Binecuvântată este Împărăţia Tatălui şi a Fiului şi 
a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor 
(spunând aceste cuvinte, face cu Sf. Evanghelie 
semnul Sfintei Cruci deasupra Sfintei Mese). 


Strana (Corul): Amin. 
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Apoi diaconul rosteşte ectenia mare; după fiecare cerere, 
strana răspunde: Kyrie eleison sau Doamne milu- 
ieşte. 

Diaconul: Cu pace, Domnului să ne rugăm. Pentru 
pacea de sus şi pentru mântuirea sufletelor noastre, 
Domnului să ne rugăm. 


Pentru pacea a toată lumea, pentru bunăstarea 
sfintelor lui Dumnezeu biserici şi pentru unirea 
tuturor, Domnului să ne rugăm. 

Pentru sfântă biserica aceasta şi pentru cei ce cu 
credinţă, cu evlavie si cu frică de Dumnezeu intră 
înu-însa, Domnului să ne rugăm 

Pentru N... (pomenirea cârmuirit bisericeşti), pentru 
cinstita preoţime şi cea întru Hristos diaconime, 
pentru tot clerul şi poporul, Domnului să ne rugăm. 
Pentru N... (se pomeneşte cârmuirea ţării), Domnului 
să ne rugăm. 

Pentru oraşul acesta, ţara aceasta şi pentru toate 
oraşele şi satele şi pentru cei ce cu credinţă locuiesc 
într-însele, Domnului să ne rugăm. 

Pentru buna întocmire a văzduhului, pentru îmbel- 
şugarea roadelor pământului şi pentru vremuri paş- 
nice, Domnului să ne rugăm. 

Pentru cei ce călătoresc pe ape, pe uscat şi prin 
aer, pentru cei bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, 
pentru cei robiţi şi pentru mântuirea lor, Domnului 
să ne rugăm. 

Pentru ca să fim noi izbăviţi de tot necazul, mânia, 
primejdia şi nevoia, Domnului să ne rugăm. 
Apără, mântuieste, miluieste şi ne păzeşte pe noi, 
Dumnezeule, cu harul Tău 

Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita 
stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pur- 
urea Fecioara Maria, cu toţi sfinţii să o pomenim, 
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Pe noi înşine şi unii pe alţii si toată viaţa noastră 
lui Hristos Dumnezeu să o dăm. 

Strana: Tie, Doamne. 

Preotul cr voce ridicată: 

Că Tie se cuvine toată slava, cinstea şi închină- 
ciunea, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

Preotul rostește cu voce scäzutd rugăciunea antifonului 

întâi: 
Doamne, Dumnezeul nostru, a Cârui stăpânire este nea- 
semânată şi slavă neajunsă, a Cârui milă este nemâăsurată 
şi iubire de oameni negrăită, Însuţi Stăpâne, după milos- 
tivirea Ta, caută spre noi şi spre sfântă biserica aceasta 
şi fa bogate milele Tale şi îndurările Tale cu noi şi cu 
cei ce se roagă împreună cu noi. 

După sfârşitul antifonului întâi, Diaconul trece la 
locul său obişnuit (înaintea sfintelor uşi) şi, închi- 
nându-se, rosteşte ectenia mică 
Iară şi iară cu pace, Domnului să ne rugâm. 

Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Apără, mântuieste, miluieste şi ne păzeşte 
pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău. 
pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita stă- 
pâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi puru- 
rea Fecioara Maria, cu toţi sfinţii să o pomenim 
Pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viața noastră 
lui Hristos Dumnezeu să o dăm. 


Strana: Tie, Doamne. 

Preotul zice cu voce tare: Că a Ta este stăpânirea şi a 
Ta este împărăţia şi puterea şi slava a Tatălui şi a 
Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. 

Strana: Amin. 
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Apoi strana cântă al doilea psalm din tipic (Ps. 145) 

sau antifonul al doilea, iar la sfârşitul psalmului sau 
al antifonului, adaugă: 
Unule-Născut, Fiule şi Cuvântul lui Dumnezeu, Cel 
ce eşti fără de moarte şi ai primit, pentru mântuirea 
noastră, a Te întrupa, din Sfânta Născătoare de 
Dumnezeu şi pururea Fecioara Maria; Care ne- 
schimbat Te-ai întrupat. Şi răstignindu-Te, Hristoase 
Dumnezeule, cu moartea pe moarte ai călcat, Unul 
fiind din Sfânta Treime, împreună slăvit cu Tatăl şi 
cu Duhul Sfânt, mântuieste-ne pe noi! 


acest timp, preotul citeşte cu voce scăzută rugăciunea 
antifonului al doilea: 

Doamne Dumnezeul nostru, mântuieşte pe poporul Tău 
si binecuvântează moştenirea Ta; plinirea Bisericii Tale 
o păzeşte; sfințește pe cei ce iubesc podoaba casei Tale. 
Tu pe aceştia îi preamăreşte cu dumnezeiască puterea 
Ta şi nu ne lăsa pe noi, cei ce nădăjduim întru Tine. 


fr 


Diaconul: Iară şi iară, cu pace, Domnului să ne rugăm. 

Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte 

pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău. 
Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita stă- 
pâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea 
Fecioara Maria, cu toţi sfinţii să o pomenim. Pe noi 
înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 
Dumnezeu să o dăm. 

Strana: Tie, Doamne. 

Preotul, cu vocea ridicată: Că bun şi iubitor de oameni 
eşti şi Tie slavă înălțăm, Tatălui si Fiului şi Sfântului 
Duh acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

Strana cântă Ferici 


ile sau antifonul al treilea. 
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În acest timp, preotul rosteste în taind rugăciunea anti- 

Jonului al treilea: 
Cel ce ne-ai dăruit nouă aceste rugăciuni obşteşti; împre- 
ună glâsuire, Cel ce şi la doi sau trei, care se unesc întru 
numele Tău, ai făgăduit să le împlineşti cererile, Însuţi, 
şi acum, plineşte cererile cele de folos ale robilor Tăi, 
dându-ne nouă, în veacul de acum, cunoștința adevărului 
Tau, şi în cel ce va să fie, viaţă veşnică dăruindu-ne. 

În timpul acestei cântări, preotul şi diaconul fac trei 
închinăciuni în faţa Sfintei Mese. Preotul ia Sfânta 
Evanghelie şi o dă diaconului. Apoi ies din altar, pe 
uşa dinspre miazănoapte, purtându-se înaintea lor 
sfesnice sau o făclie aprinsă, savärsind astfel vobodul 
mic. Ajunşi în mijlocul bisericii, îşi pleacă amândoi 
capetele. Diaconul zice încet: Domnului să ne rugăm. 
Preotul zice cu voce scăzută rugăciunea intrării: 
Stăpâne Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai aşezat 
în ceruri cetele şi ostile îngerilor şi ale arhanghelilor 
spre slujba slavei Tale, fă ca împreună cu intrarea noas- 
tră să fie şi intrarea îngerilor, care slujesc împreună cu 
noi şi împreună slâvesc bunătatea Ta. Că Tie se cuvine 
toată slava, cinstea şi închinăciunea, acum şi pururea şi 
în vecii vecilor. Amin, 

După sfârşitul rugăciunii, diaconul spune preotului: 
Binecuvântează, părinte, sfânta intrare. 

Jar preotul, binecuvântând, zice încet: 

Binecuvântată este intrarea sfinţilor Tai, totdeauna acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 

Sărută apoi Sfânta Evanghelie. După ultimul tropar 
cântat, diaconul, în mijlocul naosului, în faţa usi- 
lor împărăteşti, în faţa preotului, înalță putin Sf. 
Evangbelie şi zice cu glas tare: 
înţelepciune, drepți! 

Apoi intră în Sfântul Altar pe uşile împărăteşti. Dia- 
conul aşază Sfânta Evanghelie pe Sfânta Masă, în 

timp ce strana cântă: 
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Veniti să ne închinăm şi să cădem la Hristos. Mân- 
tuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu ( dacă este 
duminică: Cel ce ai înviat din morţi; (în zilele 
obişnuite:) Cel ce eşti minunat între sfinţi..., pe noi 
cei ce-ţi cântăm: Aliluia. 

Apoi se cântă obişnuitele tropare şi condace, 

Diaconul zice: Domnului să ne rugăm. 

Strana: Kyrie eleison. 

Preotul, cu glas ridicat: Că sfânt esti Dumnezeul nostru 
si Tie slavă inäljäm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului 
Duh, acum şi pururea, 

Diaconul: Şi în vecii vecilor, 

Strana: Amin. Apoi cântă Trisaghionul: Sfinte 
Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh şi acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. Amin. Sfinte fără de 
moarte, miluieşte-ne pe noi.. 

Diaconul, dintre Sfintele Uşi, având orarul în mâna 
dreaptă, zice: Puternic. 

Strana: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fără de 

moarte, miluieşte-ne pe noi. 

timpul Trisagbionului, preotul citeşte foarte încet: 

Dumnezeule cel Sfânt, Care între sfinţi Te odihnesti, Cel 

ce cu glas întreit-sfânt eşti lăudat de serafimi şi slavit 

de heruvimi şi de toată puterea cerească închinat; Care 
ai zidit pe om după chipul şi asemânarea Ta şi cu tot 
harul Tâu l-ai împodobit; Cel ce dai înţelepciune şi pri- 
cepere celui ce cere, şi nu treci cu vederea pe cel ce 
greseste, ci pui pocăință spre mântuire; Care ne-a în- 
vrednicit pe noi, smeritii şi nevrednicii robii Tăi, şi în 
ceasul acesta, a sta înaintea slavei Sfântului Tàu jert- 
felnic şi a-ti aduce datorita închinare şi preaslăvire, Însuti 
Stăpâne, primeşte si din gurile noastre, ale păcătoşilor, 


În 
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întreit-sfânta cântare şi ne cercetează pe noi întru 
bunătatea Ta. lartă-ne nouă toată greşeala cea de voie 
şi cea fâră de voie, sfinteste sufletele şi trupurile noastre 
şi ne dă nouă să slujim Tie cu cuviosie în toate zilele 
vieţii noastre. Pentru rugăciunile Preasfintei Născătoarei 
de Dumnezeu şi ale tuturor sfinţilor care din veac au 
bine-plăcut tie. Ca sfânt eşti Dumnezeul nostru şi Tie 
slavă înălțăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Preotul şi diaconul zic Sfinte Dumnezeule... (de trei 
ori), făcând împreună trei încbinăciuni înaintea 
Sfintei Mese. 


Apoi diaconul zice către preot: Porunceşte, părinte. 
Mere apoi pe scaunul cel de sus (din spatele Sfintei 
Mese). Preotul, trecând pe dinaintea Sfintei Mese, 
zice: 


Binecuvântat este Cel ce vine întru numele Domnului. 
Diaconul: Binecuvântează, părinte, scaunul cel de sus. 
Preotul: 


Binecuvântat eşti pe scaunul împărăției Tale, Cel ce şezi 
pe heruvimi, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii ve- 
cilor. Amin. 


După cântarea trisagtion-ului, citeţul vine în mijlocul 
bisericii. 


Diaconul: Să luăm aminte! 

Citetul rosteste versetele prochimenului. 
Diaconul continuă: Înţelepciune! 
Citeţul rostește titlul epistolei din Apostol. 
Diaconul; Să luăm aminte! 


Citetul rosteste epistola zilei. După ce a terminat-o, 
preotul îi spune: Pace lie, celui ce ai citit! Strana 
începe cântarea întreită: Aliluia... 
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Sire timp, diaconul, luând cădelniţa, se apropie de 
preot şi, după ce a primit binecuvântarea, cădeşte 
Sfânta Masă şi întreg Sfântul Altar, precum şi tot 
poporul. 


Preotul rostește cu voce scăzută, în faţa Sfintei Mese, 

această rugăciune: 
Străluceşte în inimile noastre, lubitorule de oameni, 
Stăpâne, lumina cea curată a cunoaşterii dumnezeiri Tale 
şi deschide ochii gândului nostru spre înţelegerea evan- 
ghelicelor Tale propoväduiri. Pune în noi si frica feri- 
citelor Tale porunci, ca toate poftele trupului călcând, 
vieţuire duhovnicească să petrecem, cugetând şi făcând 
toate cele ce sunt spre bună-plăcerea Ta. Că Tu eşti 
luminarea sufletelor şi a trupurilor noastre, Hristoase 
Dumnezeule si ţie slavă înălţăm, împreună şi Celui fără 
de început al Tău Părinte şi Preasfântului şi bunului şi 
de viaţă făcătorului Tău Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. Amin 

Diconul pune cădelniţa la locul ei, ia Sfânta Evanghelie 
şi se îndreaptă spre preot. Apoi se pleacă în faţa 
preotului, zicându-i: 

Binecuvântează, părinte, pe binevestitorul Sfântului 
Apostol şi Evanghelist N... 

Preotul îl însemnează cu Sfânta cruce, zicând: 
Dumnezeu, pentru rugăciunile Sfântului, întru tot lâuda- 
tului Apostol şi Evanghelist N... să-ţi dea tie, celui ce 
binevesteşti, cuvânt cu putere multă, spre plinirea Evan- 
gheliei iubitului Său Fiu, a Domnului nostru Iisus Hristos. 

Diaconul răspunde: Fie mie, după cuvântul tău, pă- 
rinte; şi, plecându-se în fața Sfintei Evanghelii, o 
ridică cu evlavie şi, purtându-se înaintea lui sfeş- 
nice cu lumânări, se duce în amvon. 


Preotul, stând între Sfintele Uşi, zice cu glas puternic: 


Înțelepciune, drepți, să ascultăm Sfânta Evanghelie. 
Pace tuturor. 


IN D m 
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Strana: Şi duhului tău. 
Diaconul: Din Sfânta Evanghelie de la N... citire. 
Preotul: Să luăm aminte. 
Strana: Slavă ţie Doamne, slavă tie. 
Diaconul citeşte pericopa din Sfânta Evanghelie spe 
fică zilei respective. La sfârşit, preotul zice: 
Pace lie, celui ce ai binevestit. 
Strana cântă: Mărire tie, Doamne, mărire fie. 
Diaconul, venind până la Sfintele Uşi, dă Sfânt 
Evanghelie în mâinile preotului. Apoi, trecând îi 
fața Sfântului Altar, rosteşte ectenia : 
Să zicem toți, din tot sufletul şi din tot cugetul nos 
să zicem: 
Doamne, Atotstăpânitorule, Dumnezeul părinţil 
noştri, rugămu-ne Tie, auzi-ne şi ne miluiestes 
Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupä mare mi 
Ta, rugämu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste. 
Încă ne rugăm pentru toţi creştinii evlaviosi şi ort 
docşi. 
Încă ne rugăm pentru N... (cârmuirea bisericească). 
Încă ne rugăm pentru fraţii noştri: preoţi, ierom 
| nahi, ierodiaconi, diaconi, monahi şi monahii 
pentru toţi cei întru Hristos fraţi ai noştri. 
Încă ne rugăm pentru mila, viaţa, pacea, sănătatea, 
mântuirea, cercetarea, lăsarea şi iertarea păcatele 
robilor lui Dumnezeu enoriaşi, ctitori şi binefăcătoi 
ai sfântului locaşului acestuia. 
Încă ne rugăm pentru toţi cei mai dinainte adormi 
părinţi şi fraţi ai noştri dreptmăritorilor creştini, 
odihnesc aici şi pretutindeni. 
încă ne rugăm pentru cei ce aduc daruri şi fac bin 
în sfânta şi întru tot cinstita biserica aceasta, pent 
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cei ce se ostenesc, pentru cei ce cântă şi pentru 
poporul ce stă înainte şi aşteaptă de la Tine mare 
şi multă milă. 


acest timp, preotul rosteşte cu voce scăzută rugăd- 
ciunea următoare 

Doamne, Dumnezeul nostru, primeşte această rugăciune 
stăruitoare de la robii Tâi şi ne miluieşte pe noi, după 
mulţimea milei Tale şi trimite fndurärile Tale peste noi 
şi peste tot poporul Tău, care aşteaptă de la Tine mare 
şi multă milă. 

nd diaconul termind ectenia, preotul zice cu glas 
ridicat: 

Că milostiv şi iubitor de oameni Dumnezeu eşti şi 
Tie slavă înălțăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, 
acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

a: Amin. 

i. diaconul începe rugăciunile pentru catebumeni 
(cei chemaţi), în-timp ce strana cântă Kyrie 
eleison. 

Rugaţi-vă cei chemaţi, Domnului. 

Cei credincioşi pentru cei chemaţi să ne rugăm. 
Ca Domnul să-i miluiască pe dânşii. 

Să-i înveţe pe dânşii cuvântul adevărului. 

Să le descopere lor Evanghelia dreptăţii 

Să-i unească pe dânşii cu Sfânta Sa sobornicească 
şi apostolească Biserică. 

Mântuieşte, miluieşte, apără şi-i păzeşte pe dânşii, 
Dumnezeule, cu harul Tău. 

Cei chemaţi, capetele voastre Domnului să le plecaţi. 


Sana: Tie, Doamne. 


F acest timp, preotul citeşte foarte încet rugăciunea 
pentru cei chemaţi: 


Doamne Dumnezeul nostru, Cel ce întru cele de sus 
locuieşti şi spre cei smeriti priveşti, Care ai trimis 
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mântuire neamului omenesc pe Unul-Näscut Fiul Tău si 
Dumnezeu, pe Domnul nostru lisus Hristos, caută spre 
robii Tai cei chemaţi, care şi-au plecat grumajii înaintea 
Ta, şi-i învredniceşte pe dânşii, la vremea potrivită, de 
baia naşterii celei de a doua, de iertarea păcatelor şi de 
vesmântul nestricăciunii, uneşte-i pe dânşii cu Sfânta Ta 
sobornicească şi apostolească Biserică şi-i numără pe 
dânşii cu turma Ta cea aleasă. 

Apoi, cu glas tare, zice: 
Ca şi aceştia, împreună cu noi să slăvească prea- 
cinstitul şi de mare cuviință numele Tău, al Tatălui 
şi al Fiului şi al Sfântului Duh, acum şi pururea şi 
în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

În acest moment, preotul desface Sfântul Antimis, pe 
Sfânta Masă. 

Diaconul: Câţi sunteţi chemaţi, ieşiţi; cei chemaţi, ieşiţi; 
câţi sunteţi chemaţi, ieşiţi; ca nimeni din cei chemaţi 
să nu rămână. . 


III. Liturghia credincioşilor 


Diaconul: Câţi suntem credincioşi, iară şi iară cu pace, 
Domnului să ne rugăm. 

Strana: Kyrie eleison, 

Preotul rosteste cu voce scăziută rugăciunea întăi pentru 
credincioşi: 
Mulţumim fie, Doamne, Dumnezeul Puterilor, Care ne-ai 
învrednicit pe noi a sta şi acum înaintea Sfântului Tău 
jerttelnic şi a cădea la îndurările Tale, pentru păcatele 
noastre şi pentru păcatele cele din neştiință ale popo- 

rului. Primeşte Dumnezeule rugăciunea noastră, fă-ne să 

fim vrednici a-ţi aduce rugăciuni, cereri şi jertfe fără de 

sânge pentru tot poporul Tău; şi ne învredniceşte pe 

noi, pe care ne-ai pus întru această slujbă a Ta, cu pu- 

terea Duhului Tău celui Sfânt, ca fără de osândă şi fără 
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Še smineală, întru mărturia curată a cugetului nostru, 
să Te chemâm pe Tine în toată vremea şi în tot locul şi 
zindu-ne pe noi, milostiv să ne fii nouă, întru mulți- 
mea bunătăţii Tale. 


Dmconul: Apără, mântuieste, miluieste şi ne păzeşte 
pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău. 

Sana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Înțelepciune! 

Preotul, cu glas înalt: Că Tie se cuvine toată slava, 
cinstea şi închinăciunea, Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

Srana: Amin. 


Disconul: Iară şi iară cu pace, Domnului să ne rugăm. 

Srana: Kyrie eleison. 

Preotul rosteste în taină rugăciunea a doua pentru 
credincioşi. 
larâşi şi de multe ori câdem la Tine şi ne rugăm lie, 
Bunule şi lubitorule de oameni, ca privind spre rugă- 
ciunea noastră, să curâţeşti sufletele şi trupurile noastre 
de toată necurăţia trupului şi a duhului şi să ne dai nouă 
să stâm nevinovaţi şi fără de osândă înaintea sfântului 
Tau jertfelnic. Şi dâruieste, Dumnezeule, şi celor ce se 
roagă împreună cu noi spor în viaţă, în credinţă şi în 
înțelegerea cea duhovnicească. Dă lor să-ţi slujească tot- 
deauna cu frică şi cu dragoste şi întru nevinovăție şi fără 
osândă să ne împărtăşească cu Sfintele Tale Taine şi să 
ne învrednicească de cerească Ta împărăție. 

Diaconul: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte 
pe noi Dumnezeule, cu harul Tău. 

Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Înţelepciune! 

S intră în sfântul altar, iar preotul zice cu glas tare: 


Ca sub stăpânirea Ta totdeauna fiind păziţi, Tie slava 
să înălțăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. 
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Strana: Amin, 

Strana intonează imnul numit Heruvic, pe care îl cântă 

lent, până la: Ca pe Împăratul... În timpul acestei 
cântări, preotul, stând în faja Sfintei Mese, rosteşte 
cu voce scăzută această rugăciune: 
Nimeni din cei legaţi cu pofte şi cu desfätäri trupesti 
nu este vrednic să vină, să se apropie sau să slujească 
Tie, Împarate al slavei; căci a sluji Tie este lucru mare 
şi infricosätor chiar pentru puterile cele cereşti, Dar totuşi 
pentru iubirea Ta de oameni cea negrăită şi nemăsurată, 
fară mutare şi fără schimbare Te-ai făcut om, şi Arhiereu 
al nostru Te-ai făcut, şi, ca un Stăpân a toate, ne-ai dat 
slujba sfântă a acestei jertfe liturgice şi fără de sânge; 
că singur Tu, Doamne Dumnezeul nostru, stăpâneşti cele 
cereşti şi cele pământeşti; Care Te porți pe scaunul he- 
ruvimilor, Domnul serafimilor şi Împăratul lui Israel, Cel 
ce singur eşti Sfânt şi întru sfinţi Te odihnesti Deci pe 
Tine Te rog, Cel ce singur eşti bun şi binevoitor, caută 
spre mine păcătosul şi netrebnicul robul Tău, şi-mi cu- 
rățeşte sufletul şi inima de cugete viclene ; şi învred- 
niceşte-mă, cu puterea Sfântului Tău Duh, pe mine, cel 
ce sunt îmbrăcat cu harul preoţiei, să stau înaintea sfin- 
tei Tale mese acesteia şi să jertfesc sfântul şi preacuratul 
Tau Trup şi scumpul Tău Sânge. Căci la Tine vin, ple- 
cându-mi grumajii mei şi să nu mă lepezi dintre sluji- 
torii Tăi, ci binevoieşte să-ţi fie aduse darurile acestea 
de mine păcâtosul şi nevrednicul Tâu rob. Că Tu eşti 
Cel ce aduci şi Cel ce Te aduci, Cel ce primeşti şi Cel 
ce Te imparti, Hristoase, Dumnezeul nostru şi ţie slavă 
înălțăm, împreună şi Celui fără de început al Tău 
Părinte şi Preasfântului şi bunului şi de viaţă făcătorului 
Tău Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 

Preotul şi diaconul zic şi ei în taină cântarea hertu- 

vimică, de trei ori: 
Noi, care pe heruvimi cu taină închipuim şi făcătoarei 
de viaţă Treimi întreit-sfântă cântare aducem, toată grija 
cea lumească să o lepădăm. Ca pe Împăratul tuturor, så 
primim pe Cel înconjurat în chip nevăzut de cetele în- 
gereşti. Aliluia. Aliluia. Aliluia. 
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Preotul rămâiază Sfânta Masă împrejur, tot altarul, 
sfintele icoane şi poporul. EI rosteste pentru sine, 
psalmul 50 şi alte tropare, câte va voi. Venind îm- 
preund cu diaconul în fața Sfintei Mese, fac amân- 
doi trei închinăciuni şi sărută Sfântul Antimis şi 
Sfânta Masă. Apoi, încbinându-se încă o data, se 
întorc cu faţa spre credincioşi şi, plecându-şi cape- 
tele, se îndreaptă spre proscomidiar. 


Diaconul zice către preot: Ridică, părinte. Preotul ia 
Sfântul Aer şi îl pune pe umerii diaconului, zicând: 
Ridicaţi mâinile voastre la cele sfinte şi binecuvântaţi pe 
Domnul, 

Preotul ia apoi Sfântul Disc acoperit cu Sfântul Aer şi 
îl dă diaconului cu toată grija şi evlavia. Preotul 
însuşi ia Sfântul Potir, acoperi! şi el. Apoi ies amân- 
doi prin uşa dinspre miazănoapte, având înaintea 
lor sfesnice. Ies prin partea stângă, se îndreaptă spre 
mijlocul bisericii, sdvârşind ieşirea cea mare 
(Vohodul Mare n.tr.). Cântă, pe rând, în timpul 
acestei ieşiri: 

Pe noi toţi să ne pomenească Domnul Dumnezeu întru 
împărăţia Sa, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor. 


Când au intrat în Sfântul Altar, strana încheie imnul 
heruvimic. 

Diaconul, intrat, se aşază în fața Sfintei Mese, în par- 
tea dreaptă şi îi spune preotului când acesta intra 
în Sfântul Altar: 

Preoția ta, să o pomenească Domnul Dumnezeu, întru 
împărăţia Sa totdeauna, acum şi pururea şi în veci vecilor. 

Preotul zice către diacon: 

Diaconia ta să o pomenească Domnul Dumnezeu întru 
împărăţia Sa, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor, 


134 


Paul Evdokimov 


Preotul pune Sfântul Potir pe Sfânta Masă, ia apoi şi 
Sfântul Disc, care este ținut de diacon în dreptul 
frunții şi îl pune pe Sfânta Masă, în partea dreaptă, 
zicând: 

Iosif cel cu bun chip, de pe lemn luând preacurat Trupul 
Tău, cu giulgiu curat înfăşurându-L şi cu miresme, în 
mormânt nou îngropându-L, L-a pus. 

În mormânt cu trupul, în iad cu sufletul, ca un Dumnezeu, 
în rai cu tâlharul şi pe scaun împreună cu Tatăl şi cu 


Duhul ai fost, Hristoase, toate umplându-le, Cel ce eşti 
necuprins. 


Ca un purtător de viaţă şi mai înfrumusețat decât raiul 
cu adevărat şi decât toată câmara împărătească mai lu- 
minat s-a arătat, Hristoase, mormântul Tau, izvorul învi- 
erii noastre. 

Apoi, luând acoperämintele de pe Sfântul Disc şi de pe 
Sfântul Potir, le pune deoparte, pe Sfânta Masă. 
Luând după aceasta Sfântul Aer de pe umerii dia- 
conului şi tămâindu-l, acoperă Cinstitele Daruri. 
Apoi tămâiază Cinstitele Daruri de trei ori, zicând: 
Atunci vor pune pe altarul Tău jertfa dreptăţii. 


Pune cădelniţa la locul ei şi, plecändu-si capul, zice 
către diacon: 
Pomeneşte-mă, frate şi împreună-slujitorule. 

Diaconul zice: 
Preoţia ta să o pomenească Domnul Dumnezeu întru 
împărăţia Sa, totdeauna, acum si pururea şi în vecii vecilor, 

Apoi, diaconul, la rândul său, plecându-şi capul şi ți- 
nând orarul cu trei degete de la mâna dreaptă, îi 
zice preotului: 
Roagă-te pentru mine, părinte sfinte 

Preotul: 


Duhul Sfânt să vină peste tine şi puterea Celui preaînalt 
să te umbrească 
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Diaconul: 
Acelaşi Duh să lucreze împreună cu noi în toate zilele 
vieţii noastre. Pomeneşte-mă, părinte sfinte. 
Preotul: 
Sa te pomenească Domnul Dumnezeu întru împărăţia 
Sa, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Diaconul, zicând: Amin, iese din Sfântul Altar şi se 
aşază la locul său obişnuit. Apoi zice: 


Să plinim rugăciunea noastră Domnului. 
Strana: Kyrie eleison. 


Pentru Cinstitele Daruri ce sunt puse înainte, 
Domnului să ne rugăm. 

Pentru sfântă biserica aceasta şi pentru cei ce cu 
credinţă, cu evlavie şi cu frică de Dumnezeu intră 
într-însa, Domnului să ne rugăm. 


Pentru ca să fim izbăviţi noi de tot necazul, mânia, 
primejdia şi nevoia, Domnului să ne rugăm. 
acest timp, preotul zice, cu voce scăzută, rugăciu- 
nea punerii- nainte: 
Doamne, Dumnezeule, Atotţiitorule, Cel ce eşti singur 
Sfânt, Care primeşti jertfă de laudă de la cei ce Te cheamă 
pe Tine cu toată inima, primeşte şi rugăciunea noastră, 
a păcătoşilor şi o du la sfântul Tău jertfelnic; fă-ne vred- 
nici a-Ti aduce Tie daruri si jertfe duhovnicesti, pentru 
păcatele noastre si pentru cele din neştiință ale popo- 
rului. Şi ne învredniceşte să aflăm har înaintea Ta, ca să 
fie bineprimită jertfa noastră şi să se sălăşluiască Duhul 
cel bun al harului Tău peste noi, peste aceste Daruri 
puse înainte şi peste tot poporul Tău 
Diaconul continuă: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne 
păzeşte pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău. 


Strana: Kyrie eleison. 
Diaconul: Ziua toată, desăvârşită, sfântă, în pace şi 
fără de păcat, la Domnul să cerem. 
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Strana: Dä, Doamne. 


Înger de pace, credincios, îndreptător, păzitor al 
sufletelor şi al trupurilor noastre, la Domnul să 
cerem. 


a- Milă şi iertare de păcatele şi de greşelile noastre, 


la Domnul să cerem, 
Cele bune şi de folos sufletelor noastre şi pace lumii, 
la Domnul să cerem. 
Cealaltă vreme a vieţii noastre în pace şi întru po- 
căinţă a o săvârşi, la Domnul să cerem. 
Sfârşit creştinesc vieţii noastre, fără durere, neîn- 
fruntat, în pace şi răspuns bun la înfricoşătoarea 
judecată a lui Hristos, să cerem 
Pe preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita stă- 
pâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea 
Fecioara Maria, cu toţi sfinţii să o pomenim, pe noi 
înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră, lui Hristos 
Dumnezeu să o dăm. 

Strana: Tie, Doamne. 

Preotul, cu glas înalt: 
Cu îndurările Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care eşti 
binecuvântat, împreună cu Preasfântul şi bunul şi 
de viaţă făcătorul Tău Duh, acum şi pururea şi în 
vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

Preotul: Pace tuturor. 


' Strana: Şi duhului tău. 


Diaconul: Să ne iubim unii pe alţii, ca într-un gând 
să märturisim : 


Strana: Pe Tatăl, pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Treimea 
cea de o fiinţă şi nedespärtitä. 

Preotul, în fața Sfintei Mese, se închină de trei ori, să- 
rută acoperämäntul care acoperă Cinstitele Daruri, 
zicând cu voce scăzută de trei ori: 


Rugăciunea în Biserica de Răsărit 137 


lubi-te-voi, Doamne, virtutea mea, Domnul este întă- 
firea mea şi scăparea mea şi izbâvitorul meu. 

Preoţii şi diaconii slujitori îşi dau sărutarea păcii, zi- 
când: Hristos este şi va fi în mijlocul nostru. 

Apoi, diaconul zice cu glas tare: Uşile, uşile, cu înte- 
lepciune, să luăm aminte! 

Preotul, luând Sfântul Aer, îl clatină deasupra Ginstitelor 
Daruri, rotind cu voce scăzută SIMBOLUL 
CREDINȚEI (Crezul) 

Strana şi toţi credincioşii cântă Simbolul credinţei 
(Crezul): 

Cred întru unul Dumnezeu, Tatăl Atotţiitorul, 
Făcătorul cerului şi al pământului, văzutelor tuturor 
şi nevăzutelor. Şi întru unul Domn lisus Hristos, Fiul 
lui Dumnezeu, Unul-Născut, Carele din Tatăl S-a 
născut mai înainte de toţi vecii. Lumină din lumină, 
Dumnezeu adevărat din Dumnezeu adevărat, născut, 
nu făcut; Cel de o fiinţă cu Tatăl, prin Carele toate 
s-au făcut. 

Carele pentru noi oamenii şi pentru a noastră mân- 
tuire S-a pogorât din ceruri şi S-a întrupat de la 
Duhul Sfânt şi din Maria Fecioara, şi S-a făcut om. 
Şi S-a răstignit pentru noi în zilele lui Ponţiu Pilat 
şi a pătimit şi S-a îngropat. Şi a înviat a treia zi, 
după Scripturi. Şi S-a înălțat la ceruri şi şade de-a 
dreapta Tatălui. Şi iarăşi va să vină cu slavă, să 
judece viii şi morţii, a Cărui împărăție nu va avea 
sfârşit. Şi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaţă făcă- 
torul, Carele de la Tatăl purcede, Cela ce împreună 
cu Tatăl şi cu Fiul este închinat şi slăvit, Carele a 
grăit prin prooroci. Întru una, sfântă, sobornicească 
şi apostolească Biserică. 

Mărturisesc un Botez întru iertarea păcatelor. Aştept 
învierea morţilor. Şi viaţa veacului ce va să fie. 
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Diaconul zice cu glas tare: 


Să stăm bine, să stăm cu frică, să luăm aminte, Sfânta 
Jertfă cu pace să o aducem. 


Strana: Mila păcii, jertfa laudei. 


Preotul se întoarce cu fața către credincioşi şi îi bine- 
cuvântează : 


Harul Domnului nostru lisus Hristos şi dragostea 
lui Dumnezeu Tatăl şi împărtăşirea Sfântului Duh, 
să fie cu voi cu toţi. 


Strana: Şi cu duhul tău. 
Preotul, ridicând mâinile: Sus să avem inimile. 
Strana: Avem câtre Domnul. 


Preotul, întorcându-se spre Răsărit, zice: Să mulţumim 
Domnului. 


Strana: Cu vrednicie şi cu dreptate. 
Preotul se roagă cu voce scăzută: 


Cu vrednicie si cu dreptate este a-Ti cânta Tie, pe Tine 
a Te binecuvânta, pe Tine a Te lăuda, Tie a-Ti mulţumi, 
Tie a ne închina, în tot locul stăpânirii Tale; căci Tu 
eşti Dumnezeu negräit şi necuprins cu gândul, nevăzut, 
neajuns, pururea fiind şi acelaşi fiind: Tu şi Unul-Näscut 
Fiul Tău şi Duhul Tâu cel Sfânt. Tu din neființă la fiinţă 
ne-ai ridicat şi nu Te-ai depărtat, toate făcându-le, până 
ce ne-ai suit la cer şi ne-ai dăruit împărăţia Ta ce va să 
fie, Pentru toate acestea mulţumim Tie şi Unuia-Născut 
Fiului Tāu şi Duhului Tâu celui Sfânt, pentru toate pe 
care le ştim şi pe care nu le ştim, pentru binefacerile 
Tale cele arătate şi cele nearătate, ce ni s-au făcut nouă. 
Mulţumim Tie şi pentru Liturghia aceasta, pe care ai 
binevoit a o primi din mâinile noastre, deşi stau înaintea 
Ta mii de arhangheli şi zeci de mii de îngeri, heruvimii 
cei cu ochi multi şi serafimii cei cu câte şase aripi, care 
se înalţă zburând. 


Apoi zice, ridicându-şi vocea: s 
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Cântarea de biruinţă cântând, strigând, glas înălțând 


şi grăind. 


Sfânt, Sfânt, Sfânt, Domnul Savaot! Plin este cerul 
şi pământul de mărirea Ta. Osana întru cei de sus. 
Binecuvântat este Cel ce vine întru numele 
Domnului. Osana întru cei de sus! 

Preotul continua să se roage cu voce scăzută: 
Cu aceste fericite Puteri şi noi, lubitorule de oameni, 
Srapâne, strigăm şi grăim: Sfânt eşti şi Preasfânt, Tu şi 
Unul-Născut Fiul Tău şi Duhul Tâu cel Sfânt. Sfânt eşti 
şi Preasfânt şi slava Ta este plină de măreție. Căci Tu ai 
iubit lumea Ta atât de mult, încât pe Unul-Născut Fiul 
Tău L-ai dat, ca tot cel ce crede într-Însul să nu piară, 
ci să aibă viaţă veşnică, Şi Acesta venind şi toată rânduiala 
cea pentru noi plinind, în noaptea în care a fost vândut 
şi mai vârtos Însuşi pe Sine S-a dat pentru viaţa lumii, 
luând pâinea cu sfintele şi preacuratele şi fâră prihană 
mâinile Sale, multumind şi binecuvântând, sfințind şi 
frângând, a dat Sfinţilor Săi Ucenici şi Apostoli, zicând: 

Preotul, plecându-şi capul şi arătând cu mâna dreap- 
tă spre Sfântul Agnet, binecuvântează Sfânta Pâine 
şi zice cu glas tare: 
LUAŢI, MÂNCAŢI, ACESTA ESTE TRUPUL MEU, CARE 
SE FRÂNGE PENTRU VOI, SPRE IERTAREA PĂCATELOR. 

Strana: Amin. 


În timp ce preotul rosteşte aceste cuvinte, diaconul îi 
arată Sfântul Disc, ținând orarul între cele trei de- 
gete de la mâna dreaptă. El va arăta spre Sfântul 
Potir când preotul va rosti cuvintele: 

Beti dintru acesta toţi... 
Preotul continuă, cu voce scăzută. 


Asemenea şi paharul, zicând: 


Apoi, cu glas tare, după ce a binecuvântat şi a arătat 
cu mâna dreaptă spre Sfântul Potir, zice: 
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BETI DINTRU ACESTA TOŢI, ACESTA ESTE SÂNGELE 
MEU, AL LEGII CELEI NOI, CARE PENTRU VOI ŞI PENTRU 
MULTI SE VARSĂ, SPRE IERTAREA PĂCATELOR. 

Strana: Amin. 

Preotul, plecându-şi capul, se roagă cu voce scăzută: 
Aducându-ne aminte, aşadar, de această poruncă mân- 
tuitoare şi de toate cele ce s-au făcut pentru noi: de 
cruce, de groapă, de învierea cea de-a treia zi, de suirea 
la ceruri, de şederea cea de-a dreapta, şi de cea de a 
doua şi slăvită iarăşi venire. 

Cu glas tare: 

ALE TALE DINTRU ALE TALE, TIE ÎŢI ADUCEM DE 
TOATE ŞI PENTRU TOATE. 

Strana: Pe Tine Te lăudăm, pe Tine Te binecuvântăm ; 
Tie Îţi mulţumim, Doamne, si ne rugăm ie, 
Dumnezeul nostru. 

Preotul, plecându-şi din nou capul, se roagă în taină: 
ÎNCĂ ADUCEM ACEASTĂ SLUJBĂ DUHOVNICEASCĂ ŞI 
FĂRĂ DE SÂNGE, ŞI TE CHEMÂM, TE RUGĂM ŞI CU 
UMILINTÀ LA TINE CÂDEM: TRIMITE DUHUL TĂU CEL 
SFÂNT PESTE NOI ŞI PESTE ACESTE DARURI, CE SUNT 
PUSE ÎNAINTE 

Diaconul lasă ripida (acoperământul n.tr.) şi vine 
aproape de preot şi se închină amândoi de trei ori, 
înaintea Sfintei Mese. 

Diaconul, plecându-şi capul şi arătând cu orarul sfân- 
ta pâine, zice încet, preotului: 

Binecuvânteazä, părinte, sfânta pâine. 

Preotul, stând drept, face semnul Sfintei Cruci, peste 
Sfântul Agnet, zicând: 

ŞI FĂ PÂINEA ACEASTA, CINSTIT TRUPUL HRISTOSULUI 
TĂU. 

Diaconul: Amin. Si, arătând din nou cu orarul Sfântul 

Potir, zice: 
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Binecuvântează, părinte, Sfântul Potir. 

Preotul, făcând semnul crucii peste Sfântul Potir, zice: 
IAR CEEA CE ESTE ÎN POTIRUL ACESTA, CINSTIT SÂN- 
GELE HRISTOSULUI TĂU. 

Diaconul: Amin. Şi arătând cu orarul spre amândouă 
Sfintele, zice: 

Binecuvântează-le, părinte, pe amândouă. 

Preotul face semnul Sfintei Cruci peste amândouă 
Sfintele, zicând: 

PREFĂCÂNDU-LE CU DUHUL TĂU CEL SFÂNT. 

Diaconul: Amin. Amin. Amin. 

Preotul continua cu voce scăzută: 


Pentru ca să fie celor ce se vor împărtăşi, spre trezirea 
sufletului, spre iertarea păcatelor, spre împărtăşirea cu 
Sfântul Tau Duh, spre plinirea împărăției cerurilor, spre 
îndrăznirea cea câtre Tine, iar nu spre judecată sau spre 
osândă. 
Încă aducem Tie această slujbă duhovnicească pentru 
cei adormifi întru credinţă: strămoşi, părinţi, patriarhi, pro- 
oroci, apostoli, propovâduitori, evanghelisti, mucenici, 
mărturisitori, pustnici şi pentru tot sufletul cel drept, 
care s-a săvârşit întru credinţă. 

Preotul zice cu glas tare, tămâind înaintea Sfintei Mese: 


Mai ales pentru Preasfânta, curata, preabinecuvântata, 
mărita stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea 
şi pururea Fecioara Maria. 

Preotul dă cädelnita diaconului, care tămâiază Sfânta 
Masă împrejur, pomenindu-i pe cei adormiti, în- 
scrişi în diptice. 

Strana cântă Axionul Nâscătoarei : 


Cuvine-se cu adevărat să te fericim, Născătoare de 
Dumnezeu, cea pururea fericită şi preanevinovată 
şi Maica Dumnezeului nostru. 
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Ceea ce eşti mai cinstită decât heruvimii şi mai mărită 
fără de asemănare decât serafimii, care fără strică- 
ciune, pe Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, 
cea cu adevărat Născătoare de Dumnezeu, te mărim! 


La sărbătorile împărăteşti, închinate Domnului şi Sfintei 
Fecioare, se cântă irmosul (primul tropar — n.tr.) 
de la cântarea a noua 


Preotul, în timpul acestei cântări, continuă sd se roage 
cu voce scăzută: 
Pentru Sfântul loan, Proorocul, Înaintemergătorul şi 
Botezătorul Domnului, pentru Sfinţii, măriţii şi întru tot 
lăudaţii Apostoli, pentru Sfântul N... (sfântul din ziua 
respectivă) a cârui pomenire o săvârşim, şi pentru toţi 
Sfinţii Tai, cu ale căror rugăciuni, cercetează-ne pe noi, 
Dumnezeule. 
Şi pomeneşte pe toţi cei adorimniţi întru nădejdea învierii 
şi a vieţii celei de veci (pomeneşte, după voie, pe cei 
adormiţi), şi-i odihneşte pe dânşii, Dumnezeul nostru, 
acolo unde străluceşte lumina feţei Tale. 
Încă Te rugăm: Pomeneşte, Doamne, pe toţi episcopii 
ortodocşi, care drept învaţă cuvântul adevărului Tău, 
toată preoțimea, cea întru Hristos diaconime şi tot cinul 
preoţesc şi călugăresc. 
Încă aducem Tie această slujbă duhovnicească pentru 
toată lumea, pentru sfânta sobornicească şi apostolească 
Biserică; pentru cei ce în curâţie şi în viaţă cinstită vie- 
fuiesc, pentru ţară şi cârmuirea ţării, ca şi noi, întru 
liniştea lor, viaţă pașnică si netulburată să trăim, în toată 
cucernicia şi curälia. 


Preotul, pomeneşte, după voie, pe cei vii, apoi zice cu 
glas tare: 

Întâi pomeneşte, Doamne, pe episcopul nostru 
(aminteşte aici pe ierarbul locului, fie că este epis- 
cop, arhiepiscop, mitropolit sau patriarb), pe care-l 
dăruieşte sfintelor Tale biserici în pace, întreg, cinstit, 
sănătos, îndelungat în zile, drept învățând cuvântul 
adevărului Tău. 
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Diaconul pomeneşte, la proscomidiar, pomelnicul bise- 
ricii, pentru cei vii, adăugând: 
Şi pe cei pe care îi aveţi în suflet, pe toţi si pe 
toate. 

Preotul continuă, cu voce scăzută: 
Adu-Ti aminte, Doamne, de oraşul (sau: de satul — nr) 
acesta, în care vietuim şi de toate oraşele şi satele şi de 
cei ce cu credinţă viețuiesc într-însele. Adu-Ti aminte, 
Doamne, de cei ce călătoresc pe ape, pe uscat şi prin 
aer, de cei bolnavi, de cei ce pătimesc, de cei robiţi si 
de mântuirea lor. Adu-Ti aminte, Doamne, de cei ce 
aduc daruri si fac bine în sfintele Tale biserici şi îşi aduc 
aminte de săraci; şi trimite peste noi toţi milele Tale. 

Cu glas tare: Şi ne dă nouă, cu o gură şi cu o inimă, 
a slăvi şi a cânta preacinstitul şi de mare cuviință 
numele Tău, al Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului 
Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 


Strana: Amin. 

Preotul, întorcându-se spre popor, îl binecuvântează, 
zicând: 
Şi să fie milele marelui Dumnezeu şi Mântuitorului 
nostru lisus Hristos cu voi cu toţi. 

Strana: Şi cu duhul tău. 

Diaconul fese din Sfântul Altar, pentru a merge la lo- 
cul său obişnuit şi zice: 
Pe toţi sfinţii pomenindu-i, iară şi iară cu pace, 
Domnului să ne rugăm. 

Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus şi s-au 
sfinţit, Domnului să ne rugăm. 


Ca iubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce 
le-a primit pe dânsele în sfântul, cel mai presus de 
ceruri şi duhovnicescul Său jertfelnic, întru miros 


a aJo 
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de bună mireasmă duhovnicească, să ne trimită nouă 
dumnezeiescul har şi darul Sfântului Duh, Domnului 
să ne rugăm. 

Pentru ca să fim izbăviţi noi de tot necazul, mânia, 
primejdia şi nevoia, Domnului să ne rugăm. 


acest timp, preotul rosteşte încet această rugăciune: 


Tie, Stăpâne, lubitorule de oameni, Îţi încredințăm toată 
viaţa şi nădejdea noastră şi cerem şi ne rugăm şi cu 
umilinţă cădem înaintea Ta: Învredniceşte-ne să ne îm- 
Pärtäsim cu cuget curat, cu cerestile şi înfricoşătoarele 
Tale Taine ale acestei sfinte şi duhovniceşti mese, spre 
lăsarea păcatelor, spre iertarea greşelilor, spre împăr- 
tăşirea cu Sfântul Duh, spre moştenirea împărăției ceru- 
rilor, spre îndrăznirea cea câtre Tine, iar nu spre judecată 
sau spre osândă. 


Diaconul: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte 
pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău. 


În 


Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace si fără 
de păcat, la Domnul să cerem. 

Strana (după fiecare cerere): Dă, Doamne. 

Diaconul: Înger de pace, credincios îndreptător, păzitor 
al sufletelor şi al trupurilor noastre, la Domnul să 
cerem. 

Milă şi iertare de păcatele şi de greşelile noastre, 
la Domnul să cerem, 

Cele bune şi de folos sufletelor noastre şi pace lumii, 
la Domnul să cerem. 

Cealaltă vreme a vieţii noastre în pace şi întru po- 
căinţă a o săvârşi, la Domnul să cerem. 

Sfârşit creştinesc vieţii noastre, fără durere, ne- 
înfruntat, în pace şi răspuns bun la înfricoşătoarea 
judecată a lui Hristos să cerem. 
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Unirea credinței şi împărtăşirea Sfântului Duh cerând, 
pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră 
lui Hristos Dumnezeu să o dăm. 

Strana: Tie, Doamne. 

Preotul cu glasul ridicat: 


Şi ne învredniceşte pe noi, Stăpâne, cu îndrăznire, 
fără de osândă, să cutezăm a Te chema pe Tine, 
Dumnezeul cel ceresc, Tată, şi a zice: 


TATĂL NOSTRU, CARELE EŞTI ÎN CERURI, sfin- 
leascä-se numele Tău, vie împărăţia Ta, facă-se voia 
Ta, precum în cer aşa şi pe pământ. Pâinea noastră 
cea de toate zilele dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă 
nouă greşalele noastre, precum şi noi iertăm greşi- 
ților noştri. Şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne 
izbăveşte de cel rău. 

Strana şi toţi credincioşii cântă Rugăciunea Domnească. 
În acest timp, diaconul îşi aranjează cruciş orarul. 


Preotul: Că a Ta este împărăţia şi puterea şi slava, a 
Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi puru- 
rea şi în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

Preotul: Pace tuturor. 

Strana: Şi duhului tău. 

Diaconul: Capetele vostre, Domnului să le plecaţi. 

Strana: Tie, Doamne. 

Preotul se roagă încet: 


Mulţumim Tie, Împărate nevăzut, Cel ce toate le-ai făcut 
cu puterea Ta cea nemäsuratä şi cu mulţimea milei Tale 
din neființă la fiinţă toate le-ai adus. Însuti, Stäpâne, 
caută din cer spre cei ce şi-au plecat Tie capetele lor; 
<ă nu le-au plecat trupului şi sângelui, ci Tie, infricosä- 
torului Dumnezeu. Tu deci, Stăpâne, cele puse înainte 
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nouă, tuturor, spre bine le întocmeşte, după trebuinça 
deosebită a fiecăruia: cu cei ce călătoresc pe ape, pe 
uscat şi prin aer împreună călătoreşte, pe cei bolnavi îi 
tămăduieşte, Cel ce eşti doctorul sufletelor şi al trupu- 
rilor noastre. 

Ridicându-şi glasul: 


Cu harul şi cu îndurările şi cu iubirea de oameni a 
Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care eşti binecuvântat, 
împreună cu Preasfântul şi bunul şi de viaţă făcă- 
torul Tău Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor, 


Strana: Amin. 


Preotul se roagă cu voce scăzută: 


Ia aminte, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
din sfânt locaşul Tău şi de pe scaunul slavei împărăției 
Tale şi vino ca să ne sfințeşti pe noi, Cel ce împreună 
cu Tatăl sezi şi aici, în chip nevăzut, împreună cu noi 
eşti. Şi ne învredniceşte, prin mâna Ta cea puternică, a 
ni se da nouă Preacuratul Tău Trup şi Scumpul Tâu Sânge 
şi prin noi la tot poporul. 

Preotul, în Sfântul Altar, diaconul la locul unde stă, 
se închină de trei ori, zicând în taină de fiecare 
data: 

Dumnezeule, curăţeşte-mă pe mine păcâtosul şi mă 
miluieşte. 

Apoi diaconul zice cu glas tare: Să luăm aminte! 

Preotul, plecându-se, înalță Sfântul Agnet, zicând cu 
glas tare: 

Sfintele, sfinţilor! 

Şi face de trei ori semnul Sfintei Cruci deasupra Sfântului 
Disc. 

Strana: Unul Sfânt, unul Domn lisus Hristos, întru slava 
lui Dumnezeu-Tatăl. Amin. 


Strana cântă chinonicul zilei sau al sărbătorii. 
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Diaconul, după ce a spus: Să luăm aminte, intra în 
Sfântul Akar şi se aşază în dreapta preotului care 
ține în mâini Sfântul Trup; după ce a aratat spre 
Sfântul Trup cu orarul zice: Sfărâmă, părinte, Sfântul 
Trup. 

Preotul, cu lare-aminte şi cu evlavie, rupe Sfânta pâine 

în patru părți, zicând: 
Se Sfarma şi se împarte Mielul lui Dumnezeu, Cel ce se 
sfărâma şi nu se desparte, Cel ce se mânânca pururea 
şi niciodată nu se sfârşeşte, ci pe cei ce se împărtăşesc 
îi sfinţeşte. 

Apoi le aşază pe Sfântul Disc, în formă de cruce, astfel: 

IC 
NI KA 
XC 

Diaconul, ardtând cu orarul Sfântul Potir, zice: 
Plineşte, părinte, Sfântul Potir. 

Preotul, luând particica însemnată cu inițialele IC, face 
cu ea semnul Sfintei Cruci deasupra Sfântului Potir, 
zicând: 

Plinirea potirului credinței Sfântului Duh 
şi îi dă drumul în Sfântul Potir. 
Diaconul: Amin. 
Apoi, luând căldura (apa calda), îi spune preotului; 
Binecuvântează, părinte, căldura. 
Preotul o binecuvântează, zicând: 
Binecuvântată este căldura sfinţilor Tai, Doamne, tot- 
deauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin, 
Diaconul toarnă apă caldă atât cât chibzuieste că 
ajunge (să încălzească Sfintele-n.tr.) zicând. 
Caldura credinței plină de Duhul Sfânt. 

Lăsând vasul de căldură, se retrage în spatele Sfintei 
Mese şi rostește în acelaşi timp cu preotul rugăciunile 
de pregătire pentru împârtăşire. 
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Preotul, luând o părticică din Sfântul Trup, zice: 
Cinstitul şi Preasfântul Trup al Domnului si Dumnezeului 
şi Mântuitorului Nostru lisus Hristos se dă mie, preotului 
N..., spre iertarea păcatelor şi spre viaţa de veci. 

Şi se împărtăşeşte cu Sfântul Trup, cu tot respectul şi 
toată luarea-aminte. 

Apoi zice: Apropie-te, diacone. 

Diaconul, apropiindu-se, zice: 

Tată, mă apropii de Hristos, Împăratul cel fără de moarte 

şi Dumnezeul nostru, 

Dă-mi mie, părinte, Cinstitul şi Preasfântul Trup al 

Domnului şi Dumnezeului şi Mântuitorului nostru lisus 

Hristos, spre iertarea păcatelor mele şi spre viaţa de veci. 
Se pleacă adânc şi îşi cere, cu evlavie, iertare. 


Preotul, luând o părticică din Sfântul Trup, o dă dia- 
conului, zicând: 
Cinstitul şi Preasfântul Trup al Domnului şi Dumnezeului 
şi Mântuitorului nostru lisus Hristos se dă tie, diaconului 
N..., spre iertarea păcatelor tale şi spre viaţa de veci 

Preotul, luând Sfântul Potir, zice: 
Mă împărtăşesc eu, robul lui Dumnezeu, preotul N... 
cu Cinstitul şi Sfântul Sânge al Domnului şi Dumnezeului 
şi Mântuitorului nostru lisus Hristos, spre iertarea păca- 
telor mele şi spre viaţa de veci. 

Bea de trei ori din Sfântul Potir. Apoi, după ce a sărutat 
Sfântul Potir, îl cheamă pe diacon, zicând: 


Apropie-te, diacone. 

Diaconul! vine în faţa Sfintei Mese, zicând: 
Mie, celui care mă apropii din nou, dă-mi, Doamne, 
Cinstitul şi Sfântul Sânge al Domnului şi Dumnezeului 
şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos, spre iertarea păcatelor 
şi spre viaţa de veci. 

Preotul îi dă sd bea de trei ori din Sfântul Potir, zicând: 
Se impärtäseste robul lui Dumnezeu, diaconul N..., cu 
Cinstitul şi Sfântul Trup şi Sânge al Domnului şi 
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Dumnezeului nostru lisus Hristos, spre iertarea pâca- 
telor şi spre viaţa de veci. 

După ce l-a împărtăşit, preotul zice: 
S-a atins de buzele tale şi va şterge fărădelegile tale şi 
de păcatele tale te va curăţi. 

Diaconul acoperă Sfântul Potir cu acoperământul său 
cu luare-aminte şi cu evlavie; apoi pune pe Sfântul 
Disc steluța şi acoperămintele. 


În 


acest timp, preotul citeşte, cu voce scăzută, rugă- 
ciunea de mulțumire: 


Mulţumim Tie, Stăpâne, lubitorule de oameni, dătăto- 
rule de bine al sufletelor noastre, că şi în ziua de acum 
ne-ai învrednicit pe noi de cerestile şi nemuritoarele 
Tale Taine. Îndreptează calea noastră, întăreşte-ne pe 
noi, pe toţi, întru frica Ta; păzeşte viaţa noastră, întă- 
reste paşii noştri, pentru rugăciunile şi mijlocirile măritei 
Näscätoarei de Dumnezeu şi pururea Fecioarei Maria şi 
pentru ale tuturor sfinţilor Tai. 


După Aliluia, de la chinonic, se deschid Sfintele Uşi, iar 
diaconul, închinându-se o dată, primeşte Sfântul 
Potir acoperit de la preot. Şi, venind între Sfintele 
Uşi si îndlțând Sfântul Potir, zice: 


Cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste 
să vă apropiaţi. 

Preotul zice fiecărei persoane care se împărtăşeşte: 
Se impärtäseste robul (roaba) lui Dumnezeu N... cu 
Cinstitul şi Sfântul Trup şi Sânge al Domnului şi 
Dumnezeului şi Mântuitorului nostru lisus Hristos, spre 
iertarea păcatelor şi spre viaţa de veci. 

În timpul împăntăşirii credincioşilor, strana cântă o dată 
sau de mai multe ori, potrivit numărului celor care 
se împărtăşesc, acest tropar: 


Cinei Tale celei de taină, Fiul lui Dumnezeu, astăzi 
părtaş mă primeşte, că nu voi spune vrăjmaşilor 
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Tai, taina Ta, nici sărutare nu-Ti voi da ca Iuda, ci 
ca tâlharul mărturisindu-mă, strig Tie: Pomeneşte-mă, 
Doamne, în împărăţia Ta. 

Odată terminată împărtăşirea credincioşilor, preotul 
binecuvântează poporul, zicând: 
Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău şi bine- 
cuvântează moştenirea Ta. 

Strana: 
Am văzut Lumina cea adevărată, am primit Duhul 
cel ceresc; am aflat credinţa cea adevărată, nedes- 
părţitei Sfintei Treimi închinându-ne, că Aceasta ne-a 
mântuit pe noi. 

Preotul şi diaconul intră în Sfântul Altar. 

Diaconul zice către preot: Înaltă, părinte. 

Preotul tămâiază Sfântul Potir de trei ori, zicând cu voce 
scăzută: 


Înaljä-Te peste ceruri, Dumnezeule, şi peste tot pămân- 
tul slava Ta. 

Preotul, /uând Sfântul Disc, îl pune pe capul diaco- 
nului. Acesta, ținându-l cu multă evlavie, privind 
spre credincioşi prin Sfintele Uşi, fără să spună ceva, 
înconjoară Sfânta Masă şi îl duce la proscomidiar; 
îl lasă aici, apoi dă drumul la orar. 


Preotul, fnchinându-se şi luând Sfântul Potir, zice cu 
voce scăzută: 
Binecuvântat este Dumnezeul nostru; 

apoi ridicându-şi glasul şi cu faţa spre popor, zice: 
Totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 


Preotul duce Sfântul Potir la proscomidiar. Diaconul, 
ieşit din Sfântul Altar, se aşază la locul obişnuit şi 
zice: 
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Drepţi, primind dumnezeieştile, sfintele, preacura- 
tele, nemuritoarele, cereştile şi de viaţă făcătoarele, 
înfricoşătoarele lui Hristos Taine, cu vrednicie să 
mulţumim Domnului. 

Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte 
pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău. 

Strana: Kyrie eleison. 

Diaconul: Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace şi fără 
de păcat cerând, pe noi înşine şi unii pe alţii si 
toată viaţa noastră lui Hristos Dumnezeu, să o dăm. 

Şi intră în Sf. Altar. 

Strana: Tie, Doamne. 

Preotul, ridicându-şi glasul: 

Că Tu eşti sfinţirea noastră şi Tie slavă înălţăm, 
Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea 
şi în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

Preotul: Cu pace să ieşim. 

Diaconul: Domnului să ne rugăm. 

Strana: Kyrie eleison 

Preotul iese prin Sfintele Uşi şi citeşte în fata icoanei 
Mântuitorului, cu glas tare rugăciunea următoare, 
numită Rugăciunea amvonului: 

Cel ce binecuvântezi pe cei ce Te binecuvântează, 
Doamne, şi sfinţeşti pe cei ce nădăjduiesc întru Tine, 
mântuieşte poporul Tău şi binecuvântează moşte- 
nirea Ta. Plinirea Bisericii Tale o păzeşte; sfinteste 
pe cei ce iubesc podoaba casei Tale; Tu pe acestia 
îi preamăreşte cu dumnezeiască puterea Ta; şi nu 
ne lăsa pe noi, cei ce nădăjduim întru Tine. Pace 
lumii Tale dăruieşte, bisericilor Tale, preoţilor Tăi 
şi la tot poporul Tău. Că toată darea cea bună şi 
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tot darul desăvârşit de sus este, pogorând de la 
Tine, Părintele luminilor, si Tie slavă si mulţumire 
şi închinăciune înălțăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului 
Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

Strana: Amin. Fie numele Domnului binecuvântat de 
acum şi până în veac (de trei ori). 

Preotul intră în Sfântul Altar prin Sfintele Uşi şi se duce 

la proscomidiar, zicând cu voce scăzută această 
rugăciune; 
Plinirea Legii şi a proorocilor Tu Însuti fiind, Hristoase, 
Dumnezeul nostru, Cel ce ai plinit toată rânduiala părin- 
tească, umple de bucurie si de veselie inimile noastre, 
totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Diaconul: Domnului să ne rugăm. 

Strana: Kyrie eleison. 

Preotul, binecuvântând, zice: 

Binecuvântarea Domnului peste voi, cu al Său har 
si cu a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum si 
pururea si în vecii vecilor. 

Strana: Amin. 

Preotul: Slavă Tie, Hristoase Dumnezeule, nădejdea 
noastră, slavă Tie. 

Strana: Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. Kyrie eleison 
(de trei ori). Părinte, binecuvântează. 

Preotul, cu faţa spre popor, face apolisul : 

Duminica: Cel ce a înviat din morţi..., iar de nu 
este duminică: Hristos, Adevăratul Dumnezeul 
nostru, pentru rugăciunile Preacuratei Maicii Sale, cu 
puterea cinstitei şi de viaţă făcătoarei Cruci, cu mij- 
locirile cinstitelor, cereştilor şi netrupestilor Puteri, 
cu rugăciunile cinstitului şi măritului Prooroc şi 
Înaintemergătorului loan, cu rugăciunile întru tot 
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lăudaţilor Apostoli, (a sfântului bisericii, dacă este 
un prooroc, un apostol sau tim ierarb), a Sfinţilor 
slăviţilor şi biruitorilor Mucenici (a sfântului bisericii, 
dacă este un mucenic), a cinstiţilor si de Dumnezeu 
purtătorilor Părinţi ai noştri (a sfântului bisericii, 
dacă este un cuvios), ale celui între Sfinţi Părintelui 
nostru loan Gură de Aur, arhiepiscopul Constanti- 
nopolului, a Sfinţilor şi drepţilor dumnezeieşti Părinţi 
loachim şi Ana, ale Sfântului N... a cărui pomenire 
© săvârşim şi pentru ale tuturor sfinţilor, să ne mi- 
luiască şi să ne mântuiască pe noi, ca un bun şi 
de oameni iubitor. 


Preotul adaugă, fiind întors cu faţa spre Răsărit: 
Pentru rugăciunile Sfinţilor Părinților noştri, Doamne 
lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieşte-ne 
pe noi. 

Strana şi toţi credincioşii: Amin. 

Apoi preotul îi miruieşte pe credincioşi, zicându-le la 
fiecare: 

Binecuvântarea Domnului şi milostivirea Sa să coboare 
peste tine, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 

Fiecare credincios primeşte ungerea cu untdelemnul 
Sfinţit şi, după ce se închină, tese, în ordine, din 
sfânta biserică. 

În acest timp, diaconul se retrage la proscomidiar. Aici 
consumă Sfintele, cu evlavie şi cu toată grija, ca nu 
cumva vreo fărâmitură sau părticică, oricât de mică, 
să cadă sau să rămână în Sfântul Potir. 

Preotul, după miruirea credincioşilor, intră în Sfântul 
Altar şi se dezbracă de veşminte, zicând: 


Acum slobozeşte pe robul Tău, Stăpâne, după cuvântul 
Tău, în pace, căci văzură ochii mei mântuirea Ta, pe 
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care ai gătit-o înaintea feţei tuturor popoarelor; lumină 
spre descoperirea neamurilor si slavă poporului Tău Israel. 


El rostește Trisaghionul, troparul zilei şi al Sfântului 
Joan Gură de Aur: 


Din gura Ta ca o lumină de foc strălucind harul, lumea 
a luminat, visteriile neiubirii de argint lumii a arătat. Ci 
cu cuvintele Tale, învăţându-ne, Părinte Ioane Gură de 
Aur, roagă pe Cuvântul Hristos Dumnezeu să mântu- 
iască sufletele noastre, 


Apoi condacul zilei şi al Sfântului loan Gură de Aur: 


ai primit dumnezeiescul har şi cu buzele tale 
înveţi să se închine unui Dumnezeu în Treime, 
Ioane Gură de Aur, preafericite cuvioase; după vred- 
nicie te lăudăm deci pe tine, că eşti învăţător, ca cel ce 
arăţi cele dumnezeieşti, 


Kyrie eleison 
Mărire Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh şi acum şi 
pururea și în vecii vecilor. Amin, 
Ceea ce eşti mai cinstită decât heruvimii şi mai mărită 
fâră de asemănare decât serafimii, care fără stricăciune 
pe Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu 
adevărat Născătoare de Dumnezeu, te mărim. 

Apoi face apolisul (dimissio, concedierea). 


Şi, după ce a sărutat Sfânta Masă, zice: 


Pentru rugăciunile Sfinţilor Părinților noştri, Doamne 
lisuse Hristoase, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi 

Apoi, după ce s-a închinat şi a mulțumit lui Dumnezeu 
pentru toate, iese din biserică. 


14. Explicarea Sfintei Liturghii 


În greaca clasică, cuvântul /eitourgia semnifică 
funcție publică; verbul /eitourgeo înseamnă a exersa 
o funcţie publică, a servi, iar leitourgos este cel care 
exercită aceste funcţii. În Noul Testament, in Luca 1, 23, 
acest termen denumeşte serviciul liturgic al preotului 
Zaharia; în Faptele Apostolilor 13, 2, înseamnă a serba 
cultul Domnului ; în Epistole, denumeşte sensul puter- 
nic al slujirii Domnului: o liturghie. Astfel, de la sensul 
profan se trece la o semnificaţie religioasă şi sfântă, 
aceasta desemnând un serviciu religios, „Dumnezeiasca 
Liturghie”, slujire neîncetată a Bisericii faţă de Dumnezeu 
şi faţă de oameni, în acelaşi timp. Citim în Didahie 
(XV, 1): „Alegeţi-vă episcopi şi diaconi... Ei liturghi- 
sesc pentru noi liturghia profeților şi a învăţătorilor...” 

Verbul eucharistein în greaca clasică înseamnă a-ţi 
arăta recunoştinţa, a mulţumi, de unde eucharistia, ca 
recunoştinţă, lucrare de mulţumire. În Septuaginta, 
termenul dobândeşte valoarea religioasă de laudă 
adusă lui Dumnezeu. În Evanghelie, cuvântul se gă- 
seşte în parabola înmulţiri pâinilor şi în Cina Domnului. 
Epistolele accentuează foarte mult sensul religios. La 
Părinţii apostolici, substantivul desemnează în mod 
explicit Taina Sfintei Euharistii, cu sensul ei actual. 


Dumnezeu se descoperă şi acţionează întotdeauna 
ca un întreg nedespărţit: Cuvânt, Lucrare, Dar, însă 
oamenii nu sunt iniţiaţi în acestea decât în mod trep- 
tat. Într-adevăr, Cuvântul convoacă, vorbeşte, se istori- 
seşte şi în cele din urmă se oferă pe Sine ca hrană. 
Acesta este conţinutul cultului liturgic. Astfel, serviciul 
divin se împarte în două: Liturghia catehumenilor şi 
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sus credincioşilor; una o pregăteşte şi o intro: 
uce pe cealaltă; în felul său A 
À c 51 una reproduce si - 
p: esenţialul celeilalte. Ansamblul permite să SA fai 
leagă şi să se precizeze ce înseamnă Darul în u i 
în cealaltă. zi 
Cuvântul ekklesia Provine dintr-o rădăcină greacă 
pasi ca şi rădăcina cuvântului ebraic quabal înseamnă 
convoca. Cu toate acestea, „adi 
voca a, „adunarea lui Iahve” a 
seen din acel moment Pentru mai departe, ,popo- 
w Dumnezeu”, reunit în Hristos. Oamenii sunt 
a n d de crainicii Împăratului ceresc. Dar Sfinţii 
po și dE dupä ei episcopii (kérikes — vestitorii) 
a à vocarea care vine de la Cuvâ Î 
, i ea, care vântul Însuşi. 
prea spi îi integrează pe oamenii a 
aţi în taina lui Dumnezeu şi face di turc 
fa in ei adunare litur- 
gică. El vesteste Cuvântul si i ia 
şi prezidează îi ii 
finală, ospăţul Sărbătorii. ES 
s Era a nee este Liturghia Cuvântului 
À asă, Evanghelia este aşezată î i 
A 4 REA a ata in centru. 
Liturghia credincioșilor va fi aceea a Euharistiei, în 


centru se va situa Sfântul Potir: 


fäcut"!, ceea ce Cuvă per Aba 
; a uvântul vest împli îi 
adi este, se împlineşte în 


da anis e Ciel o put at o pre 
să: à 3 ia celor chemaţi, prin ori- 
la al sinagogale, adânceşte o ET a e 
„a Isi oriei, în timp ce Liturghia credincioşilor, axată 
pe teologia Vesniciei, a Împărăției, introduce în. l; 
lalt” si deschide porţile Istoriei spre veacul tent i 
à za opune Cuvântul Euharistiei sau le despar- 
es sinagogă, în timpul istoric închis. În mod 
proc, fără Liturghia celor chemaţi, fără Liturghi 
Cuvântului, Liturghia credincioşilor nu “ale halte i 
poral, nu are punct de plecare istoric pentru a ieşi ăi 


1. Ps. 148, 5. 
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Istorie şi pentru a atinge participarea la o cu totul altă 
dimensiune. Pentru a participa la veşnicie, timpul 
trebuie să fie real, primit si trăit ca atare, căci parti- 
ciparea nu înseamnă suprimarea lui, ci metamorfoza- 
rea sa, propria „schimbare”. Timpul, ca şi pâinea şi 
vinul, este trupul acestei lumi, substratul ei destinat 
propriei „răscumpărări” şi propriei învieri şi transfi- 
gurări. „Ziua Domnului”, duminica, serbează Paştele 
săptămânal: „Prin moarte a biruit moartea”, dar aceasta 
mai vrea să spună că „prin timp, El a biruit timpul”: 
triduum (a treia zi), această mare linişte a Sabatului, 
produce goluri, kairoi în timpul închis. Vremurile 
„propice”, „vremurile de tocmire” mesianică sunt 
punctele intervențiilor de dincolo. Săptămâna cos- 
mică, bebdomada, orientată spre Ziua Soarelui trece 
în Ogdoada sfântă şi participă la a opta zi a veacului 
viitor, octavă privilegiată. 

Liturghia transpune tainele iconomiei mântuirii în 
propria sa dimensiune care este Anamneza: „Cuvântul 
Trup S-a făcut”. Dumnezeu îi vorbeşte omului, se dă- 
ruieşte ca hrană şi îi preface pe credincioşi în propria 
sa „fire de Împărat”. Astfel este itinerariul şi amploarea 
acestei iconomii dumnezeieşti, pe care Liturghia o pune 
într-o lumină desăvârşită ; „Şi să învederez tuturor care 
este iconomia tainei celei din veci ascunse în 
Dumnezeu... pentru ca înţelepciunea lui Dumnezeu 
cea de multe feluri să se facă cunoscută acum, prin 
Biserică, domniilor şi stăpânilor, în cereştile locaşuri”!. 

Nu este vorba de singura vestire a adevărurilor 
înţelepciunii, ci, după Sfântul Pavel, este Înţelepciu- 
nea Însăşi, Şekina care se arată în Hristos şi se face 
auzită. Adunarea liturgică se reuneşte deci, în primul 
rând, pentru a asculta Cuvântul. Ea nu schiteazä nici 
o „istorie edificatoare”, ci povesteşte planul lui 


1. Efeseni 3, 9-12. 


di 
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Dumnezeu, „mirabilia Der din cele două Testamente 
şi până la a doua Venire şi toți participă la acest dia- 
log al Mielului si al Miresei. 

Un poet siriac (sfârşitul secolului al IV-lea, începutul 
secolului al V-lea), Chirilonas, face elogiul Cuvântului 
şi exprimă minunat Tradiţia : 


Ascultătorule, pleacä-ti urechea, ascultă 
ce zice Evanghelia. 
Domnul nostru i-a învăţat pe ucenici 
să îi ia drept spadă, 
Cuvântul Său ascuţit, 
acest paloş tăios 
Le-a încredinţat Cuvântul Său 
comoara tuturor bogățiilor Sale. 
Prin Cuvântul Său, a fost făcută lumea 
prin Cuvântul Său lumea trăieşte, 
Prin Cuvântul Său a atins înălțimile, 
prin Cuvântul Său a coborât în adâncurile 
pământului. 
Prin Cuvântul Său a făcut un trup, 
prin Cuvântul Său S-a îmbrăcat cu un trup. 
Prin Cuvântul Său l-a făcut pe Adam, 
prin Cuvântul Său l-a mântuit pe Adam. 
Prin Cuvântul Său au fost făcuţi oamenii, 
prin Cuvântul Său oamenii au fost mântuiti 
Primiţi Cuvântul meu, prieteni, 
faceţi-i locaş în inima voastră. 
Pentru că pretutindeni Cuvântul meu 
vă va fi o călăuză.! 


Cu o artă desăvârşită, Sfânta Liturghie iniţiază trep- 
tat, trezeşte atenția, stimulează toate capacitățile min- 
ţii umane şi o face să se cutremure în faţa Tainelor. 


1. Poeme publicate de Parintele François Gi in L'Orie 
Syrien, 10, 1965, p. 307-330. iğ pores 


Busñcinnea in Biserica de Răsărit 159 


încă de la primii săi paşi, un neofit intră, dintr-o dată 
Š incrarea liturgică, se siînte în interiorul Trupului lui 
Bsstos lar ritualul îmbrăcării sfinjitilor slujitori îl face 
dea să vadă „noua creatură”, îmbrăcată în Hristos, 
Dar. iată că, după ce are loc îmbrăcarea, începe slujba 
„Dregătirii” sau a „proscomidiei”, pregătirea darurilor, 
a pâinii şi a vinului destinate jertfei. 


1. PROSCOMIDIA 


Dispariția instituţiei catehumenilor a modificat locul 
acestei slujbe. Câtä vreme a existat această instituţie, 
peegätirea darurilor se făcea după ieşirea catehume- 
Sor şi a penitenjilor. Amintirea sa este păstrată în 
Æmpul Liturghiei arhiereşti, când episcopul primeşte 
mile", la intrarea în bema sau Sfântul Altar, după 
gecesiuner „Vohodului Mare”. Din cämärufa sau 
„poziul” darurilor aduse de credincioşi, se lua pâinea 
5 vinul destinate cultului şi transferul lor se desfăşura 
în procesiune prin naosul bisericii, într-un ritual solemn 
Sesenit chiar „Vohodul Mare”. Către secolele VII-VIII, 
mas pregătire a fost mutată la începutul Sfintei 
Bamghii; iar către secolele XII-XIV, a fost fixat cere- 
momalul în forma sa actuală. Acum, el formează o 
SRE separată, săvârşită pe masa proscomidiarului, în 
spatele Sfintelor Uşi închise. 

Această slujbă este o mică dramă realistă foarte 
ondensată, care reproduce jertfirea Mielului, dând astfel 
© schemă succintă a jertfei care va avea loc în timpul 
Sante: Liturghii. De-a lungul dramei ritualice, care se 
aci, este transpusă, în mod tainic, întreaga iconomie 
3 mântuirii. Troparul care se plasează la început, îm- 
poumutat de la slujba din Vinerea Mare, rezumă admi- 
mbil simbolismul lucrărilor care se vor împlini prin 
„Prescură” (pâinea jertfei): „Răscumpăratu-ne-ai pe noi... 
pe Cruce fiind răstignit şi cu sulița împuns, nemurire 
a izvorât oamenilor...” 
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Preotul ia pâinea pregătită si o însemnează cu copia, 
cet} de trei ori, apoi înfige copia în partea dreaptă 
şi, tăind, zice: „Ca un Miel nevinovat spre sfere 
zu adus” '. Apoi, făcând acelaşi lucru în partea stângă, 
zice: „Şi ca o oaie, fără de glas împotriva celui ce 5 
tunde, aşa nu şi-a deschis gura Sa”. 

r După alte două incizii, preotul scoate părticica nu- 
mită de acum Sfântul Agneţ şi o pune pe Sfântul Disc. 
Diaconul spune: „Junghie părinte”. Preotul jun hie 
cruciş Sfântul Agnet, zicând: „Junghie-Se Misa lui 
Dumnezeu, Cel ce ridică păcatul lumii, pentru viaţa şi 
pentru mântuirea lumii”. Apoi întoarce Sfântul Agne! 
cu faţa în sus, iar diaconul zice: „Împunge i 
Preotul împunge cu copia Sfântul Agnet, în Tres 
dreaptă, zicând: „Ci unul dintre ostaşi cu sili îm- 
puns coasta Lui şi îndată a ieşit sînge şi apă”?. Diaco- 
nul toarnă vin şi puțină apă în Sfântul Potir şi zice: 
„Binecuvântează, părinte, sfânta amestecare”. Ved : 
aici un simbolism dublu: unirea celor două firi în a 
Hristos şi referirea la coasta străpunsă. ză 

Urmează ritualul miridelor, a căror temă este marea 
„Comuniune a Sfinţilor”. Scoţând o părticică conul 
zice: „Întru cinstea şi preamărirea... Născătoarei de 
Dumnezeu”. O pune în dreapta Sfântului Agneţ, spu. 

nând: „Stătut-a împărăteasa de-a dreapta Ta ant 
în haină aurită şi prea înfrumuseţată” *. | 

Părticica următoare îl aminteşte pe Înaintemergă- 

torul Ioan şi pe îngeri, apoi urmează părticelele că 
îi reprezintă pe profeti, pe Sfinţii Apostoli, pe sfinţi 
părticelele pentru cei vii şi pentru cei adormi i, fi £ 
fiind reprezentat nominal. E ne 


. Isaia 53, 7. 
. Isaia 53, 7. 
. Ioan 19, 34 
Ps. 44, 11. 


am 


101 


Rugăciunea în Biserica de Kasärit 


Astfel, pe Sfântul Disc se reconstituie icoana Dei 
Nunta Mielului Hristos înconjurat de Preasfânta Născă- 
toare şi de Înaintemergătorul, urmat de îngeri şi de 
sfinţi. Este chipul desăvârşit al Bisericii care acoperă 
cerul şi pământul, îi cuprinde pe cei absenţi şi pe cei 
adormiti, recapitulează universul lui Dumnezeu într-un 
tot viu. „Tu singur le ştii pe toate.” 

Credincioşii aduc preotului pomelnice cu numele 
celor vii si al celor adormiţi, pe care doresc să-i aso- 
cieze la misterul liturgic şi pe care preotul îi pome- 
neşte, scoțând părticele pentru Sfintele Daruri şi care 
vor fi introduse în Sângele lui Hristos. 

Sfânta Euharistie constituie comuniunea substan- 
ali cu Hristos şi în El întregul Său Trup. În cazul 
celor adormiti, ea presupune modul cel mai tainic de 
participare a sufletelor desprinse de trupurile lor. Nici 
o precizare nu este posibilă, în afară de minunata ob- 
servatie referitoare la această credinţă foarte hotărâtă 
a tradiţiei, făcută de Nicolae Cabas „Astfel, n-ar fi 
nimic de mirare dacă Hristos ar determina participarea 
sufletelor desprinse de trupul lor. Ceea ce este, dim- 
potrivä, extraordinar şi supranatural, este faptul că un 
om, care trăieşte în păcat, poate să se hrănească dintr-un 
trup incoruptibil; de ce să ne mirăm că un suflet ne- 
muritor participă la un aliment nemuritor, într-un mod 
care îi este propriu?! 

Această vedere a Trupului întreg al lui Hristos de- 
păşeşte evident timpul şi spaţiul. În timpul tămâierii, 
diaconul spune: „În mormânt cu trupul, în iad cu su- 
fletul, ca un Dumnezeu, în rai cu tâlharul şi pe scaun 
împreună cu Tatăl şi cu Duhul ai fost, Hristoase, pe 
toate umplându-le, Cel ce eşti necuprins”, Aceasta este 
şi vederea unui tot desăvârşit: „Toate cele ce s-au făcut 


1. Explic. de la Divine Liturgie, p. 225. 
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Pentru noi: Crucea, 
şederea de-a dreapt 
Peste timp, 


ră = 

E en „Mielul cel înjunghiat 
umii”!. Din icia îi Ca 

Iubirea inexprimabilă imita a 


icoana a plinătăţii Împărăției — 
al deasupra şi zicând Si 

: „Steau, i 
supra, unde era Pruncul." ? iai 


Ca i 
4 O scurtă concluzie, apolisul încheie slujba. 


IT. LITURGHIA CATEHUMENILOR 
1. Binecuvântarea de început 


Diaconul, îm, 
, împreună cu in îi 
Š c mpreu preotul vin în fa i 
ora ‘à fac trei închinăciuni mari; cu săgeată nara 
a că cheamă Duhul Sfânt: ,Împärate pen Man, 
Fo ce Este Cincizecimea prealabilă din = il 
aa st nee Es mele vei deschide si ia 
a uda Ta”: în i 
Re a": „Slavă întru cei de sus lui 
er io Sfânta Evanghelie şi face cu ea sem- 
Pre tuci, rostind binecuvântarea. Acest 
oxologia-binefacere ca provenind din Boiu 
ele 


şi lasă să se audă 
porunca vesni i 
cu faţa Sa întoarsă spre Hs es: rea riste 


Apoc. 13, 8; 
. Matei 2, 1. 
3. Matei 2, 9. 


I Petru 1,19. 


înaintea Istoriei, în Miel, sfârşitul se 
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Binecuvântată este împărăţia Tatălui şi a Fiului şi 
a Sfântului Dub. 

Este binecuvântarea treimică, cea mai solemnă şi 
cea mai completă dintre formulele liturgice. Sfântul lui 
Dumnezeu iese la iveală, intră, aici şi acum, părăsind 
Æmpul si spaţiul profanate. Adunarea, de la prima laudă 
suziă, se găseşte, dintr-o dată, scoasă din condiţiile 
existenței decăzute şi trecută în Împărăţia Treimii Sfinte: 
Împărăția vine şi a venit deja. 

Omul este cuprins de această schimbare, el respiră 
serul „a altceva”, se simte sub o vreme care nu este 
n această lume. Nu este o fugă, ci răsturnarea situa- 
Sor: lumea nu-l mai stăpâneşte pe om, ci îl urmează. 
nd uşile împărăteşti se deschid, Împărăţia lui 
Dumnezeu este în mijlocul oamenilor. Cerul coboară 
& omul se uneşte cu corul îngerilor, pentru a-L întâlni 
n vrednicie pe Cel care vine: „lată, că vine Împăratul 
Îpăraţilor”. Împărăţia Sa se descoperă înainte de toate 
în dimensiunea Cuvântului, pe care omul se pregă- 
Sege să-l asculte. 

Rispunzând la binecuvântare, toţi zic: 

Amin. 


Asa să fie, aşa este deja. Şi, de aceea, diaconul in- 
că ordinea supremă care poartă numele de Şalom- 
Pace şi îi îndeamnă pe credincioşi să-şi înalțe duhul 
pentru a se găsi, cu vrednicie, în „situaţie liturgică”, 
pentru a intra sub semnul Păcii despre care vorbeşte 
Domnul: „Pacea Mea vă las vouă, pacea Mea o dau 
roux” 
Cu pace, Domnului să ne rugăm. 

Nu este vorba să fii „liniştit” în mod firesc; este 
vorba de primirea Păcii lui Dumnezeu, darul marii 
împăcări, de a fi copil în faţa Tatălui: „Şi pentru că 


È ican 14, 27 
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sunteţi fii, a trimis Dumnezeu pe Duhul Fiului Său în 
inimile voastre, care strigă: Avva, Părinte! „Şi 
aceasta este încrederea ce avem câtre El că, d: 
cerem ceva după voinţa Lui, El ne ascultă” +. 

De aceea, ectenia mare, rugăciune liturgică, cere 
pacea pentru nenumărate situaţii: Pacea cerească, 
pacea lumii întregi, unirea tuturor, pacea în toate 
împrejurările vieţii oamenilor, şi se încheie cu elanul 
universal al încrederii totale şi al dăruirii: 


Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita 
stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi puru- 
rea Fecioara Maria, cu toți sfinţii să o pomenim, pe 
noi înşine şi unii pe alții şi toată viaţa noastră lui 
Hristos Dumnezeu să o dăm 

Corul cântă cele trei antifoane, despărțite unul de 
celălat printr-o scurtă ectenie rostită de diacon. 
Duminica, primele două antifoane sunt tipice, verse- 
tele psalmilor 102 şi 145. Ei cântă binefacerile lui 
Dumnezeu şi amintesc aşteptarea poporului Vechiului 
Legământ, care linteste spre mântuirea făgăduită. Răs- 
punsul se găseşte în imnul Mântuirii însăşi, în „Unule- 
-Născut...” (cântat după al doilea antifon). Crezul cate- 
humenilor proclamă dogma Sinodului de la Calcedon: 

Fiul lui Dumnezeu, Unul Născut... pentru a noastră 
mântuire... 

S-a făcut om fără să înceteze să fie Dumnezeu... 


Trebuie să notăm aici primul paralelism între Litur- 
ghia catehumenilor, a Cuvântului şi Liturghia credin- 
ciosilor, euharistica ; în Liturghia credincioşilor, Crezul 
precede Sfânta Euharistie, aici, el precede lectura 
Cuvântului, 

Preotul, în timpul antifoanelor, prin trei rugăciuni, 
mărturiseşte transcendenţa tainei lui Dumnezeu: 


Gal. 4, 6. 
1 5 


1. 
2. I loan 5, 14. 
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Stăpânire neasemânată... slavă neajunsă... iubire 
de oameni negrăită... i 

Totuşi, Cuvântul i-a chemat pe oameni pentru a li 
se împărtăşi şi preotul se roagă smerit: 

Dă-ne cunoştinţa Adevărului Tău. 


2. Vohodul mic: cerul deschis ih 
Mersul anagogic al Sfintei Liturghii se intensifică, 
iar cântarea Fericirilor (antifonul al treilea) aipee 
calitățile sufletului care trăieşte deja sub mana à 
rului, Ea este precedată de rugăciunea tâlharului din 
dreapta crucii Domnului: de 
Pomeneşte-mă, Doamne, când vei veni m 
Împărăţia Ta. je 
primii îşi însuşesc atitudinea de ni 
de credinţă, iar prin „Vohodul mic” Re Le să 
Îl contemplă pe Mântuitorul care intră în Împărăţia 4 
şi o deschide ucenicilor Săi. La origini, acesta Sa a 
mentul intrării preoților slujitori în Sfântul Altar şi în 
urma lor, toţi credincioşii vedeau cerul deschis. „Hristos 
a intrat chiar în cer, ca să se înfăţişeze pentru ud 
înaintea lui Dumnezeu” 2, Intrarea” nu se simbol ică ñ 
ea este foarte reală. Urmându-L pe Hristos, cu ii în 
El, mădulare ale Trupului Său, toţi se apropie de Sfânta 
, intră în ea. i E 
pe Ps ane atinge aici unul dintre dt 
săi. Uşile Sfântului Altar se deschid aşa cum se ia 3 E 
Împărăţia lui Du mnezeu când vine lisus şi A a 
înseamnă „Intrarea Mică”. Procesiunea este a Fa E 
din preot şi diacon, care ies pe uşa dinspre pee 
noapte, se îndreaptă spre uşile împărăteşti, ţinând 1 


1. În timpul slujbei arhiereşti, numai episcopul mai aminteşte 
acest obicei vechi. 
2. Evrei 9, 24. 
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mod solemn Sfânta Evanghelie, la înălțimea fruntii, 
precedată fiind de o lumânare aprinsă. Este reprezen- 
tarea ritualizată a lui Hristos care îşi vesteşte cuvântul, 
anticipat fiind de Sfântul loan Botezătorul, ,fâclia care 
arde şi luminează” !. Vedem astfel cum Liturghia îi pregă- 
teşte pe oameni pentru ascultarea Sfintei Evanghelii; 
sufletul devine cinstire curată, asemănător pământului 
roditor al Evangheliei, deschis şi receptiv, care va 
primi să fie însămânțat de Semănătorul dumnezeiesc. 

Cu o artă incomparabilă, slujba face să răsune aici 
un acord de o amploare uimitoare pentru a primi cu 
vrednicie Venirea Cuvântului. „Adevărat, adevărat zic 
vouă, de acum veţi vedea cerul deschizându-se şi pe 
îngerii lui Dumnezeu suindu-se şi coborându-se peste 
Fiul Omului”?. „Şi un glas a ieşit din tron, zicând: 
Läudati pe Dumnezeul nostru toţi slujitorii Lui”?. 
Momentul de cinstire, în acest act esențialmente litur- 
gic, reuneşte cerul cu pământul, Îngerii care săvârşesc 
în cer „veşnica liturghie” vin să slujească împreună cu 
preotul şi cu credincioşii. De aceea rugăciunea numită 
„a intrării” cere: 

Fă ca împreună cu intrarea noastră să fie şi intra- 
rea sfinţilor îngeri, care slujesc împreună cu noi şi îm- 
preună slăvesc bunătatea Ta. Căci Tie se cuvine toată 
slava şi cinstea. 


În faţa revărsării răsunătoare a cerescului, cuvântul 
„cinstire” precizează insistent vrednicia şi harisma litur- 
gică a umanului „ca să ne împărtăşim de sfințenia Lui” A 

Binecuvântată este intrarea sfinților Tăi! 

vesteşte preotul şi este lauda strălucitoare adusă lui 
Dumnezeu de către toate puterile sfinţeniei Bisericii. 


. Joan 5, 35. 
loan. 1, 5 
. Apoc. 19, 
. Evrei 12, 10. 


pup 
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Ceea ce înseamnă că sfinçenia este mai mult decât o 
„notă” a Bisericii, ea este „a fi” al său, însăşi fiinţa sa. 
Troparele-cântäri îi pomenesc pe sfinţii zilei şi pe sfinţii 
ocrotitori ai locaşului; aceştia se adaugă firesc plină- 
tăţii norului de martori! care îl înconjoară pe Hristos 
la arătarea slavei lui Dumnezeu, luminând, în princi- 
piul Său, adunarea sfinţilor. Toţi sfinţii şi toţi credin- 
cioşii formează suita Împăratului, asociată curţii cereşti 
a îngerilor. 

Veniti să ne închinăm şi să cădem la Hristos. 
Mântuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce eşti 
minunat între sfinţi! 

Urmând această cântare, toți în adunare liturgică, 
vor cădea în faţa lui Hristos: Dumnezeu, Sfântul ascuns 
în însăşi taina strălucirii Sale, ca într-un nor, înain- 
tează, cinstit fiind de toate puterile propriei sfințenii 
„strălucind pe chipul sfinţilor”. În însăşi inima trans- 
cendentei-sfinçenii, Dumnezeu — tubitorul de oameni 
operează imanenţa Sa räscolitoare, Parusia, à doua 
Venire, Prezenţa Sa. 

După binecuvântarea intrării, diaconul înalță Sfânta 
Evanghelie şi zice cu glas tare: 

Înţelepciune! 

Este un îndemn adresat credincioşilor în vederea 
precizării şi orientării lucrării de cinstire spre Cuvânt, 
a cărui prezenţă este märturisitä de Evanghelia ridicată 
în văzul tuturor. Cuvântul va răsuna în locul menit 
pentru Communio Sanctorum (Comuniunea sfinţilor 
ntr.) şi de aceea lucrarea preliminară lecturii mobi- 
lizează toate puterile sfinteniei. 

În timpul Liturghiei credincioşilor, imediat înaintea 
împărtăşirii euharistice, preotul anunţă: „Sfintele, 
Sfntilor!”, iar adunarea mărturiseşte: „Unul Sfânt, Unul 


— 


1. Ibid, 
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Domn lisus Hristos”. Cu o analogie foarte precisă, 
Liturghia catehumenilor, înaintea împărtăşirii Cuvântului, 
proclamă că sfinții nu sunt sfinți decât prin partici- 
parea la Sfântul lui Dumnezeu, lucrarea de cinstire o 
spune: 


Cel ce eşti minunat între sfinţi! 


3, Lauda lui Dumnezeu cel întreit-sfânt: Trisagbionul 


Sfingenia lui Dumnezeu ne depăşeşte totalmente 
fără nici o măsură sau corespondenţă posibilă, Iubi- 
rea, puterea, înţelepciunea pot fi sugerate, cu sigu- 
ranţă, prin câteva analogii din sfera omenescului, însă 
sfinţenia este atributul propriu al lui Dumnezeu Unul. 
Dumnezeu acceptă cinstirea şi dă tuturor acest dar 
împărătesc: „Să ne împărtăşim de sfinçenia Lui”). 

Or, senzaţia de sfânt şi de sacru este inima însăşi 
a religiei, care determină acel mysterium tremendum, 
cutremurarea sacră în faţa Inefabilului. Liturghia „nu 
învaţă” sfingenia, nu-L explică deloc pe Sfântul lui 
Dumnezeu, nu poate nici măcar să-L descrie în vreun 
fel, ci ea Îl descoperă, deschide uşa la venirea Sa şi 
face să-l fie simțită puternic Prezenţa Sa. Este esenţa 
însăşi a cultului care se desprinde de toate amänun- 
tele Sale: a transpune în experienţa directă şi trăită a 
celuilalt, a Sfântului lui Dumnezeu. Mărirea umple în 
mod real locaşul şi vine să se aşeze peste cei adunaţi 
precum franja luminoasă a norului Său. Îngerii „se mi- 
nunează” şi îşi acoperă feţele cu aripile lor, omul cade 
în genunchi şi cinsteste. 

Diaconul se înclină şi se adresează preotului: 

Binecuvântează, părinte, vremea cântării întreit- 
-sfinte. 


== 


1. Evrei 12, 10. 
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„Există o vreme pentru toate” , spune Ecclesinstul. 
Dumnezeu face frumos fiecare lucru, la timpul său; 
„El a pus chiar în inima fiilor omului gândul veşni- 
ciei”. Printre aceste vremuri” se situează şi vremea 
liturgică a Trisaghionului sufletul care se pregăteşte 
să asculte cuvântul Dumnezeului Său, regăseşte vred- 
nica asemănare cu această Taină, regăseşte esenţa să 
liturgică de „om al lui Sanctus” *. 

Uluit de vederea orbitoare a cerului şi a pămân- 
tului, sufletul este ca şi depăşit de această supraabun- 
denţă şi se dăruieşte în întregime, devine jertfă curată, 
nu poate decât să facă să ţâşnească imnul treimic 

Pentru catehumeni, Trisaghionul” corespunde exact 
cu Heruvicul si cu Sfânt, Sfânt, Sfânt... al Liturghiei 
credincioşilor: „Făcătoarei de viaţă Treimi întreit-sfântă 
cântare aducem, toată grija cea lumească să o lepă- 
dăm anuscrisele din secolul IX conțin aici o rugă- 
ciune, © variantă a Trisaghionului cu Sanctus „Sfânt, 
Sfânt, Sfânt Domnul Savaot!” 

Preotul citeşte rugăciunea ântării celei întreit-sfinte : 


13,111 
2. Din punct de vedere antropologie; este Ci mai bună definiţie 
a omului: „Voi cânta Dumnezeului meu cât voi teal" (Ps. 104, 33), 
aghionul, în Ortodoxie, întotdeauna in sens treimic, se 
găseşte în toate Ceasurile si canoanele: de rugăciune. Ritualul 
Šiujbelor desemnează chiar prin acest nune o serie de ruga- 
ciuni centrate pe Trisaghion şi care formează un ansamblu, O 
parte a slujbelor. Rolul său este specific spiritualirăţii ortodoxe. 
Bel, în acord cu cuvântul lui Herma care spune cà Numele 
jui Dumnezeu susține universul, Sinodul Trulan preconizează 
cântarea Trisaghionului în Vremea schimbărilor cosmice. Prin 
virtutea sa supremă, Trisaghionul determină liniştirea elemen- 
telor în conflict. Haosul de dinaintea arii lumii, subiacent 
sub toate formele, este sugrumat de ordinea Cosmosului divin, 
prin conţinutul tainic şi puternic al Numelui. Pentru acelaşi 
Pony, cântarea Trisaghionului face parie din ritualul funebru, 
in momentul punerii trupului în mormânt- El traduce biruința 
vieţii veşnice asupra dezordinii morții si prooroceşte invierea. 
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Dumnezeule cel Sfânt, Care între sfinţi Te odib- 
neşti, Cel ce cu glas întreit-sfânt eşti ldudat de serafimi 
şi slăvit de beruvimi şi de toată puterea cerească închi- 
nat... Care ne-ai învrednicit pe noi, smeriţii şi nevred- 
nicii robii Tăi, şi în ceasul acesta, a sta înaintea slavei 
Sfântului Tău jentfelnic şi a-ţi aduce datorita închinare 
şi preaslävire, Însuţi Stăpâne, primeşte şi din gurile 
noastre, ale păcătoşilor, întreit-sfânta cântare... că sfânt 
eşti Dumnezeul nostru şi Tie slavă îndițăm. 


Rugăciunea Domnească Sfinţească-Se numele Tău, 
ne-a fost dată de Domnul Însuşi. Avem apoi desco- 
perirea cântării de cinstire a puterilor cereşti, a înge- 
rilor, Sanctus (Sfânt, Sfânt, Sfânt...), unde Numele se 
deschide în ontologia sa treimică: Sfânt, Sfânt, Sfânt. 
Şi, în sfârşit, doxologia trinitară, cântată de oameni, 
Trisaghionul : 


Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fără de moarte. 


Tatăl, izvorul Sfinçeniei, Sfântul; Fiul, Cel Puternic, 
Cel care biruieşte moartea; Duhul Sfânt, Dătătorul de 
viaţă, suflare a vieţii veşnice. 

Preotul se înclină de trei ori, ridică mâinile, rostind 
Trisaghionul, în timp ce corul cântă acest pridvor 
deschis Tainei lui Dumnezeu treimic, de unde, în 
amploarea cinstirii liturgice, Hristos, mărirea Tatălui, 
arătat de Duhul Sfânt înaintează şi apare în faţa cre- 
dincioşilor îngenuncheaţi. 

Înainte de a treia repetare a Trisaghionului, dia- 
conul zice!: 


Puternic! 
invitaţie la mărirea intensității atenţiei şi la răsunarea de- 
plină a imnului. Dacă Liturghia este arhierească, 


1. În ritul grec. Se presupune că această exclamaţie se adresa 
odinioară reprezentanţilor armatei Imperiale. Acum, ea nu 
poate să se adreseze decât oștirii cereşti a îngerilor. 
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episcopul înaintează pe solee, întors spre cei prezenţi, 
ținând în mâna stângă un sfeşnic cu două lumânări 
încrucişate la mijloc (dik?rion) şi în mâna dreaptă un 
sfeşnic cu trei lumânări (trik? rion). Binecuvântează 
poporul încrucişând cele două sfeşnice, imagine 
hristologică şi treimică. Gest dens, închipuire icono- 
grafică ce atinge punctul de unire dintre negrăita sfin- 
tenie dumnezeiească şi icoana dogmatică a Iubirii Sale. 
Ceremonia „binecuvântării tronului” *: 


Binecuvântat eşti... Cel ce şezi pe beruvimi... 


orientează sufletele spre acest loc sfânt şi simbolic al 
prezenţei lui Dumnezeu spre care à fost îndreptată 
cântarea Trisaghionului: de la acest tron, de sus, din 
cerul duhovnicesc vine binecuvântarea asupra mulţimii: 


Pace tuturor. 


4. Eubaristia Cuvântului 


Trebuie să subliniem pentru ultima dată strânsul 
paralelism: aşa cum „Marea Intrare” a Liturghiei cre- 
dincioşilor poartă darurile şi precede comuniunea 
euharistică, tot aşa „Intrarea Mică” traversează locaşul 
sfânt, purtând Sfânta Evanghelie şi precede ceea ce 
pentru catehumeni ţine loc de Euharistie; consumarea 
eubaristică a Cuvântului. Într-adevăr, Sfânta Evanghelie 
spune: „Cel ce mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele 
Meu are viaţă veşnică”?, dar şi „Cel ce ascultă cuvântul 
Meu... are viaţă veşnică”?. 

Clement Alexandrinul arată deja că trebuie să ne 
hrănim cu semințele vieţii care se găsesc în Scriptură, 
aşa cum ne împărtăşim cu Sfânta Euharistie!. Origen, 


Tronul arhieresc, în partea de răsărit a Sfântului Altar. 
loan 6, 54. 
loan 5, 24. 
Strom. 1, 1. 


byra 
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într-un mod cu totul deosebit, stabilește sensul consu- 
mării Scripturii !, iar tradiţia îl urmează: consumăm în 
mod „euharistic” cuvântul „frânt în mod tainic” =, La fel 
spune şi Sfântul leronim: „Mâncăm Trupul Său şi bem 
Sângele Său în dumnezeiasca Euharistie, dar şi prin 
citirea Sfintei Scripturi” *. Sfântul Grigorie de Nazianz 
aseamănă citirea Sfintei Scripturi cu consumarea Mielului 
pa 


Acest mod euharistic de a consuma Cuvântul pre- 
supune epicleza fiecărei lecturi. Cuvântul este viu prin 
Duhul Dătător de viaţă care se odihneşte deasupra lui, 
aşa cum s ezat deasupra Fiului, în timpul Epifaniei. 
Trebuie deci să-l citim în dimensiunea Mângâietorului; 
Dumnezeu a voit ca Hristos să alcătuiască Trupul în 
care să răsune cuvintele Sale ca nişte cuvinte pline de 
viaţă; Dumnezeu a voit ca Biserica să întemeieze acest 
loc în care Hristos să vorbească şi să-Şi explice pro- 
priile cuvinte cu ajutorul tuturor elementelor Sfintei 
Tradiţii În interiorul Lui, în Biserică, trebuie să citim 
şi să ascultăm Numai Biserica păstrează Cuvântul şi 
cheia pentru a-l înţelege, câci ea ascultă Duhul Sfânt 
care L-a dictat, iar Biserica înseamnă Duh Sfânt, ne 
învaţă Origen” 

Astfel, situând citirea Cuvântului în inima Liturghiei 
catehumenilor, ansamblul liturgic vrea să sugereze prin 
analogie cu Sfânta Euharistie, că fiecare lectură din 
cadrul cultului conduce la prezenţă reală, la întâlnirea 
cu Logosul, la comuniune, împărtăşire deplină a 
Cuvântului. De aceea răsună avertismentul : 


Înţelepcitne! Să luäm aminte. 
exclamă diaconul, întors cu faţa spre popor- 


2. PG. 13, 1734, cf. Sfântului loan Gură de Aur, Sermon sur la 
Genèse, 6, 2 tului Grigorie de Nazianz, Discours, 45, 16. 

3. Sur l'Ecclésiaste 3, 13. 

4. Sur saint Matthieu, 14. 
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Pericopa scoasă din Epistole poartă denumirea foarte 
simplă de Apostol. Dictonul iudaic spunea: „Şalia, 
Apostolos, al unui om este el însuşi un altul”. Această 
denumire de Apostol vrea să spună că în timpul lec- 
turii liturgice, însuşi Apostolul — autorul pericopei citite — 
o citeşte în mod real, auzim vocea sa reală, Răsăritului 
îi place să reintegreze originile în izvor, în Apostoli: 
în Liturghia Sfântului Marcu, a Sfântului lacob, a 
Sfântului Ioan, a celor 12 Apostoli, sau să se întoarcă 
cel putin la Sfinţii Părinţi de sorginte apostolică: Sfântul 
loan Gură de Aur, Sfântul Vasile. Este nevoia proprie 
credinţei de a recunoaşte succesiunea rugătoare ne- 
întreruptă şi de a lega, astfel, din nou, Liturghia de 
tradiţia apostolică. Limba unor Liturghii săvârşite 
mereu în greacă sau în siriacă întăreşte acest respect 
față de originea sacră. Numele Apostolilor suscită pre- 
zenţa lor reală, mai bine resimţită de adunarea care 
aude în mod real vocea lor ascultându-le scrierile. 

După lectură se cântă de trei ori: Aliluia. Potrivit 
Apocalipsei’, este cântarea veşniciei: „Glas puternic 
de mulţime multă zicând : Aliluia!... fumul focului în 
care arde ea se suie în vecii vecilor!” Amin şi Aliluia 
sunt singurele cuvinte care rămân fără să fie traduse, 
sunt sunetele sacre inspirate de Însuşi Dumnezeu. 
Lauda se redimensionează şi subliniază solemnitatea 
momentului. În timpul acestei cântări, tămâierea 
adunării simbolizează curățirea: curăţiți de mesajul 
Apostolului, cei prezenţi se pregătesc pentru Taina 
Evangheliei. Preotul cere: 

Sträluceste în inimile noastre, Jubitorule de oameni, 
Stăpâne, lumina cea curată a cunoaşterii Dumnezeirii 
Tale şi deschide ochii gândului nostru spre înţelegerea 
evangbelicelor Tale propoväduiri 


Re nn 
1. Apoc. 19, 1-3. 
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Această rugăciune de dinainte de citirea Evangheliei 
înseamnă epicleză scripturistica ; cerând „lumina cea 
curată”, netrecătoare, Biserica cere Duhul Sfânt, darul 
luminării sale şi se referă la învăţătura Domnului: 
„Atunci le-a deschis mintea ca să priceapă Scripturile... 
Eu trimit peste voi făgăduinţa Tatălui Meu, Duhul Sfânt 
care vă va conduce în adevăr”:. Este prefacerea tai- 
nică a Scripturilor în Cuvântul lui Dumnezeu care se 
dă ca hrană, Eubaristie scripturistică a catebumenilor. 

După tămâiere, diaconul se pleacă şi arătând Sfânta 
Evanghelie, zice: 

Binecuvântează, Părinte, pe binevestitorul Sfântului 
Apostol şi Evanghelist N. 

Preotul face semnul Sfintei Cruci pe capul diaco- 
nului şi zice: 

Dumnezeu, pentru rugăciunile Sfântului, întru tot 
laudatului Apostol şi Evangbelist N, să-ţi dea ţie, celui 
ce binevesteşti, cuvânt cu putere multă, 

Diaconul ridică Sfânta Evanghelie la înălțimea fruntii 
şi merge în amyon. Preotul vine în faţa uşilor împâră- 
testi şi îndeamnă poporul: 

Înţelepciune, drepți să ascultăm Sfânta Evangbelie. 
Pace tuturor! 


Preotul adresează poporului salutarea liturgică „Pace 
tuturor”. Face acest lucru de trei ori, în timpul Sfintei 
Liturghii: înainte de Sfânta Evanghelie, înainte de să- 
rutarea păcii şi înainte de împărtăşire. Plasând această 
salutare în trei dintre momentele cele mai importante, 
Biserica subliniază că binecuvântarea deţine energia 
unei binefaceri. Sfânta Evanghelie o explică: „lar de 
casa nu este vrednică, pacea voastră întoarcă-se la voi”?. 


1. Luca 24, 45-46. 
2. Matei 10, 13. 
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O primim pentru mântuire sau pentru condamnare, 
căci „Cuvântul... nu se întoarce către Mine fără să dea 
rod” spune Dumnezeu’. În caz de refuz, „scuturaţi-vă 
praful”, căci refuzul dezvăluie incompatibilitatea onto- 
logică a locurilor. Sfântul Serafim de Sarov, comen- 
tind una dintre Fericiri: „Fericiţi făcătorii de pace, că 
aceia fiii lui Dumnezeu se vor chema”; zice: „Scopul 
a tot ce faceţi în Viaţă este pacea, darul şi harul Duhului 
Sfânt, semn al prezenţei Sale care ne transportă în locul 
Sau”. Locul ontologic al Duhului Sfânt este această 
pace a Dumnezeului Treimic, pace tainică, adâncime 
liniştită, plenitudine nedescrisă, reciprocitate de iubire 
treimică şi, prin aceasta, echilibrul absolut: Pacea. 
„lar în orice casă veţi intra, întâi ziceli: Pace casei 
acesteia. Si de va fi acolo un fiu al păcii, pacea voastră 
se va odihni peste el">. Sfânta Liturghie face din fie- 
care participant un astfel de fiu al păcii şi aceasta este 
importanţa sacramentală a acestei urări: „Pace tutu- 
ror. Situată imediat înaintea citirii Sfintei Evanghelii, 
ea corespunde exact „sărutării păcii” : „Hristos este în 
mijloc şi toţi au devenit un singur Trup şi pacea a 
pătruns pretutinden 
Citirea Sfintei Evanghelii este urmată de o predică 
rostită de episcop sau de preot, Ea mărturiseşte că 
acel Cuvânt a fost vestit, ascultat şi primit. Predica nu 
este deloc o simplă explicare a unui pasaj din Scriptură, 
ea nu înseamnă predicarea despre Evanghelie, ci pre- 
dicarea Evangbeliei însăşi, deci a lui Hristos întreg. 
Este momentul să o spunem; nu este cuvântul ome- 
nesc, ci cuvântul lui Dumnezeu, este citirea Evangheliei 
în unitatea Bisericii peste care Se odihneşte harul 
Duhului Sfânt. Este mărturia Cuvântului prin Duhul 


1. Isaia 55, 10-11. 
2. Luca 10, 5-6, 
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PR ce „le-a deschis mintea ca să priceapä 
i ripturile”!. Poporul care ascultă predica trebuie să 
a ceea ce au trăit ucenicii din Emaus: „oare nu 
ardea în noi inima noastră, când ne v x i 
'orbea 

când ne tâlcuia Scripturile ?"* ra 

Diaconul conduce rugăciunea obştească si rosteste 
ectenia, rugăciunea obştească universală, cu adevărat 
„sobornicească”. Insistenţa este marcată chiar de la 
început prin aceste cuvinte: 

Să zicem toți, din tot sufletul şi di 

j, in te 

mes /letul şi tot cugetul nostru, 

Iar poporul cântă si răspunde: 

Kyrie eleison. 


Va cânta „Doamne miluieşte” întreit după fiecare 

Res ceea ce marchează o rugăciune stăruitoare şi 

cordatä. Preotul, în rugăciunea sa, rezumă foarte bine 
sensul general al ecteniei: 


Doamne, Dumnezeul nostru, 
À , primeşte această ru- 
găciune stăruitoare de la robii Tai şi ne miluieste pe 
pei ci bi pd milei Tale şi trimite îndurările Tale 
e noi şi peste tot poporul Tău, care aşti 
Tine mare şi multă milă. i 
Catehumenii primesc harul nădejdii „îi 
. Catehum > ădejdii „în momentul 
ari baii celei de a doua” şi se unesc astfel cu 
auda deplină a Bisericii. De aceea, rugăciunea pentru 
cei chemaţi se încheie prin ecfonisul doxologic: 
j Ca şi aceştia, împreună cu noi, să slăvească prea- 
ci nstitul şi de mare cuviință numele Tău, al Tatălui şi 
al Fiului şi al Sfântului Dub... 


FES rosteste de trei ori rugăciunea de con- 
za es penitenţilor şi a catehumenilor (a „celor 
chemaţi” — n.tr.): „Câţi sunteţi chemaţi, ieşiţi!” Această 


1. Luca 24, 45. 
2. Luca 24, 32. 
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concediere era însoţită odinioară de închiderea uşilor 
bisericii. Şi astăzi”, încă, diaconul proclamă ca O 
reminiscență: 

Uşile, uşile, cu înţelepciune să luăm aminte! 

Urmând realismul sacru, în timpul Sfintei Liturghii, 
credincioşii sunt martorii oculari ai lui Hristos Înviat 
şi ai Împărăției care va veni Uşile împărăteşti primesc 
semnificaţia profetică a Cuvântului: „Eu sunt uşa” $, iar 
acest simbolism este sacramental si hierofanic. Această 
uşă = Hristos şi Împărăţia Sa = nu se deschide decât 
prin botez şi mirungerea cu Duhul Sfânt şi duce la 
Potirul euharistic. Omul vechi, păgânul, penitentul, cel 
chemat, moare pe soleea bisericii, iar omul nou, înviat 
în Hristos, adevăratul ucenic credincios intră şi locu- 
ieste în biserica măririi. În Dialogurile sale, Sfântul 
Grigorie cel Mare menţionează o veche exclamalie a 
diaconului: „Cei care nu participă la împărtăşanie, să 
părăsească adunarea”, lată de ce, potrivit sensului li- 
turgic, numai cei care se împărtăşesc, numai credin- 
ciosii participă la Sfânta Liturghie. Şi este un privilegiu 
î >şător. 
Într-adevăr, după Sfântul Maxim Mărturisitorul şi 
Sfântul Simeon al Tesalonicului, care îl urmează, 
exclamaţia: „uşile!” nu se referă deloc la biserică În 
faţa „întricoşătoarei şi necuprinsei taine” uşile Istoriei 
se închid. 

lar, dacă diaconul rostește acest avertisment, O face 
pentru a aminti celor iniţiaţi, credincioşilor: 

Cel care are urechi de auzit, să audă! 

Căci cel care rămâne în biserică merge dincolo de 
istorie. Catehumenii au asistat la venirea Cuvântului 
în Istorie. Timpul fixat în Hristos îşi găseşte acum 


L actualmente, această exclamatie este situată înaintea Crezului, 
la origini, ea era situată imediat după concedierea catehu- 
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dimensiunea eshatologică. Sfântul Simeon o spune: 
„Catehumenii sunt trimişi şi credincioşii reţinuţi, căci 
acest moment descoperă sfârşitul veacurilor”. Cel care 
rămâne se pregăteşte pentru prezentarea la Judecată. 
Preotul rostește: „La Tine cădem şi pe Tine Te rugăm, 
dă-ne nouă să stăm nevinovaţi şi fără de osândă 
înaintea Sfântului Tău jertfelnic, să ne împărtăşim cu 
Sfintele Tale Taine şi să ne învrednicim de cereasca 
Ta împărăție”. Credinciosul trece astfel prin judecată, 
îşi mărturiseşte credinţa rostind Crezul şi, în momentul 
împărtăşirii, consumă „focul veacului ce va să vină 
şi, prin anticipare, învie şi trăieşte în mod real venirea 
Împărăției. 

Liturghia oferă înţelesul direct, experimental al difi- 
cilului cuvânt: cel care îl urmează pe Hristos „nu va 
veni la Judecată, el a trecut deja de la moarte la viaţă”, 
căci „cel care mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele Meu 
are viaţă veşnică”. Într-un anumit sens, dacă, subiectiv 
vorbind, „smerenia înseamnă cutremurarea sufletului 
în faţa uşii Împărăției”, obiectiv vorbind, credinciosul 
care participă la împărtăşanie este dincolo de Jude- 
cată. „El este ca un len”, spune Sfântul loan Gură de 
Aur, se găseşte în bucuria Nunții Mielului şi în lumina 
Împărăției. „Am văzut lumina cea adevărată”, cântă 
Biserica la sfârşitul Sfintei Liturghii. Iar imnul numit 
Heruvic afirmă că cei credincioşi sunt, în mod mistic, 
identificaţi cu heruvimii, sunt icoana lor vie în uma- 
nitate, şi de aceea el cheamă la „lepădarea oricărei 
griji lumești”, adică lepădarea oricărei frici şi a oricărui 
„egoism transcendent”, lepădarea oricărei preocupări 
excesive de mântuire subiectivă. 

„Pot, oare, prietenii mirelui, să se întristeze atât 
timp cât mirele este cu ei?! „Consumând Trupul si 
Sângele  Logodnicului, intrăm în comuniunea 


pE 
1. loan 3, 29, 
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nupţială”!. În acest sens de depăşire în bucurie, al 
unui anumit dincolo care vine din Liturghie, aflată ea 
însăşi în punctul culminant, trebuie înţeles cuvântul 
Sfântului Simeon Noul Teolog: „Cel care se roagă 
neîncetat învăluie totul în rugăciunea sa. Nu mai este 
obligat să-l laude pe Domnul de şapte ori pe zii 

Ziua Domnului a fost sărbătorită în primele veacuri 
ca ziua Bucuriei fără de sfârşit. Odată cu cutremurarea 
în faţa necuprinsei jubiri dumnezeieşti, dar şi odată 
cu simplitatea şi încrederea fiilor bucuroşi ai Tatălui, 
„Liturghia credincioşilor” ne va introduce deci în di- 
mensiunea eshatologică a Împărăției si în Sărbătoarea 
srălucitoare a Întâlnirii faţă câtre faţă. 


JI. LITURGHIA CREDINCIOŞILOR. 


1. Rugăciunile pentru credincioşi 

După concedierea catehumenilor, credincioşii rămân 
de acum singurii asistenţi la săvârşirea jertfei. De unde 
denumirea de „Liturghia credincioşilor”. 

Toţi credincioşii, iară şi iară cu pace, Domnului să 
ne rugăm, 
îndeamnă diaconul. Acest accent pe credincioşi vrea să 
spună că, începând cu acest moment, Sfânta Liturghie 
are loc în lume, dar nu este din această lume şi de 
aceea „reuniunea Bisericii”, adunarea credincioşilor are 
ceva în mod mistic închis”. Ei sunt „marii iniţiaţi” prin 
Taina Botezului şi cea a Mirungerii ; sfinţiţi ca membri ai 
Preotiei Împărăteşti, ei slujesc împreună, sunt co-litur- 
ghisitori cu preotul şi astfel participă împreună la Preotia 
unică a Marelui Preot, Hristos. În timpul ecteniilor ros- 
tite de diacon, preotul citeşte în taină cele două „rugă- 
ciuni pentru credincioşi”, dintre care a doua subliniază: 


A 
i. Sfântul Teodoret al Cirului, Sur le Cantique; PG. 81, 128 A. 
2 Petite Philocalie, Paris, 1953, p. 173. 
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Şi dăruieşte, Dumnezeule, şi celor ce se roagă 
împreună cu noi... si-Ti slujesc cu frică şi cu dragoste... 


Această rugăciune subliniază astfel foarte puternic 
caracterul „catolic” (universal), „colegial” al jertfei eu- 
haristice: „cu o inimă şi cu O gură” a întregului popor 
al lui Dumnezeu. Deosebită de lume, Biserica dăru- 
ieşte jertfa lumii „pentru toţi si pentru toate”. Hristos 
nu-i scoate din lume pe cei „mântuiţi”, ci împreună 
cu ei şi prin ei mântuieste lumea însăşi. „Va fi mântuit 
cel care îi mântuieşte pe alţii”, aminteşte Vladimir 
soloviov şi sintetizează astfel frumoasa şi profunda 
tradiţie a marilor duhovnici. 

„Rugăciunile pentru credincioşi” marcau, până în 
secolele VII-VIII, momentul în care credincioşii adu- 
ceau ei înşişi diaconilor pâinea şi vinul destinate pre- 
facerii; era momentul proscomidiei. Mutarea acestor 
jertfe în altar se găseste la originea „Vohodului Mare” 
actual, 

Ofranda sau jertfa apare ca fiind cel mai vechi act 
sfânt: „Cain a adus jertfă lui Dumnezeu din roadele 
pământului. Şi a adus si Abel..."!. Dintotdeauna, acest 
act exprimă irezistibila dorință de a-i oferi lui Dumnezeu 
darul cel mai de pret şi de a pune în el „euharistia”, 
lucrarea sa de mulțumire, de a-l rosti din nou, mai 
ales cuvântul psalmistului, strigătul inimii: „Însetat-a 
sufletul meu de Dumnezeul cel viu”. O sete de ne- 
descris, căci omul s-a desprins, „a căzut" din Dumnezeu 
şi, în faţa prăpastiei astfel create, omul nu încetează 
să-L copleşească cu darurile şi jertfele Sale. 

La originea căderii este „mâncarea fructului oprit”, 
act evident de natură euharistică ; consumând enig- 
maticul fruct, omul a introdus în fiinţa sa un element 
= 


1. Facerea 4, 24. 
2. Ps. 41, 2 
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străin de natura lui inocentă: râul, revolta, negația, 
suferinţa, moartea. Într-adevăr, într-un anumit sens, 
„omul este ceea ce mănâncă”. 

Toate vechile jertfe nu erau decât „preînchipui 
şi aşteptare a Unicei Jertfe mântuitoare. Pägânismul, 
în misterele sale dionisiace, se ridica la noţiunea unui 
dumnezeu care suferă fără să-L cunoască pe adevă- 
satul Dumnezeu; Israel îl cunoştea pe Dumnezeu fără 
să-L cunoască pe Dumnezeu care îndură. Fiul Omului 
se jertfeşte pentru mântuirea lumii, este „iubirea răstig- 
nità” care se dă hrană, spre vindecarea din moarte, în 
„substanță a Împăratului”. De atunci, Unicul distruge 
orice jertfă, orice religie, căci ceea ce omul îi däru- 
šege Tatălui este unica jenă a Fiului Însuşi, adusă o 
dată pentru totdeauna: „Tu eşti Cel ce daruieşti şi Te 
dăruieşti” — „Ale Tale dintru ale Tale, lie îţi aducem 
de toate şi pentru toate”. Această uimitoare antinomie 
mugi găseşte rezolvarea decât în acordul Sfintei Treimii 
aime de veşnicie: acordul desăvârşit al voinţei “Tatălui 
şi al voinței Fiului, arătat prin Duhul Sfânt, Cei Trei 
de o ființă. Omul nu poate decât să repete frumosul 
sfârşit al ecteniilor: „pe noi înşine şi unii pe alţii şi 
toată viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm”. 

În Liturghia Sfântului Vasile, „a doua rugăciune 
pentru credincioşi” sintetizează într-un mod mai €x- 
Plicit conţinutul acestor rugăciuni, axate pe invocarea 
Duhului Sfânt: 

Dumnezeule, Care ai cercelat întru milă şi întru 
îndurări smerenia noastră; Cel ce ne-ai pus pe noi, 
smeriţii şi păcătoşii şi nevrednicii robii Tăi, înaintea 

| Sfintei slavei Tale, ca sa slujim Sfântului Tău jertfelnic. 

Ti ne întăreşte pe noi cu puterea Sfântului Tău Dub, 

| spre slujba aceasta, şi ne dă nouă cuvânt întru deschi- 
derea gurii noastre, ca să chemām barul Sfântului Tău 
Dub, peste Darurile care se vor pune înainte. 
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Biserica mărturiseşte aici credința sa dogmatică în 
lucrarea ziditoare a Duhului Sfânt, care acţionează în 
fiecare Sfântă Taină şi formulează epicleza prealabilă 
asupra darurilor euharistice. 


2. Heruvicul şi Vohodul Mare (Intrarea Mare) 


Preotul deschide uşile împărăteşti, iar strana into- 
nează imnul intitulat Heruvic: 

Noi care pe Heruvimi, cu taină închipuim şi fäca- 
toarei de viaţă Treimi întreit-sfântă cântare aducem, 
toată grija cea lumească să o lepădăm. Ca pe Împăratul 
tuturor să-L primim, pe Cel nevăzut înconjurat de oştile 
îngereşti. Aliluia, Aliluia, Aliluia. 

Văzutul reflectă nevăzutul. Ca şi la Vohodul Mic 
(Intrarea Mică), puterile îngereşti îşi fac apariţia şi vin 
să înconjoare Sfânta Masă. Credincioşii, „în mod mis- 
tic”, tainic îi „reprezintă”, se identifică cu îngerii cei 
cu ochi mulţi si cu aripi atotcuprinzătoare, suflări puter- 
nice de curăţie cerută de acest moment înfricoşător. 
Sufletul se armonizează cu cântarea lentă şi măreaţă 
care se înalță amestecându-se cu fumul tămâii, în jurul 
Sfântului Disc şi al Sfântului Potir. Toate fibrele sale 
sunt încordate în aşteptarea celei de a doua Veniri: 
cântarea din Sâmbăta Mare, scoasă din Liturghia 
Sfântului Iacob, face să răsune şi mai mult măreţia sa: 


Tot trupul muritor să păstreze pacea şi să stea cu 
cutremurare; nici o poftă lumeasca să nu-l stăpânească. 
Că, iată, Împăratul Împăraţilor şi Domnul Domnilor, 
Hristos Domnul nostru vine spre a fi jertfit şi pentru a 
se da drept brană credincioşilor. El este vestit de co- 
rurile îngerilor, împreună cu Scaunele şi Domniile, 
Heruvimii cei cu ochi mulți şi Serafimii cei cu câte 
şase aripi, care îşi acopăr faţa şi cântă imnul Aliluia ! 

Vohodul Mare sau procesiunea Cinstitelor Daruri 
înseamnă mutarea darurilor care nu sunt încă sfinţite. 
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Rugăciunea 


Antul Disc şi Sfântul Potir 
diaconul poartă Sfântul D PR 
-aM cu acoperämintele specifice. pr tă 
purtătorii lumânărilor SE S pr not 
zazi sc în faţa 1 
D. ae şi rostesc cuvintele finale 
morgi cu 
ue proscomidiei! : 
Pe noi toţi să ne 
Sse Împăraţia Sa, totdeauna, 
E, în liturgică 
unere în scenă liturgică 
a (Vohodul) este o pi is 
-= ï lui Hristos din Betania la Ierusa? im. S si 
aaa heaţi, preînchipuie alaiul lui hai n nd 
s~ ictimă care apare El Însuşi în mijlocul © a 
H En întreaga temă iconografică a Dee i x 
Lasrgbii O vedem deseori reprezentată în p 
E enrile din partea centrală a bai a PE 
D pranine: Hristos în veşmânt episcopal, îi à ai 
īscoajurat de îngeri înveşmântaţi în preoţi sa a 
= Îngerii au în mâini Sfântul Disc, gaene opm 
pi instrumentele patimilor: crucea, : 
buzetele 


menească Domnul Dumnezeu 
w acum şi pururea şi în 


din nou în Sfântul Altar, 
tâlharului cel bun: 
ei veni întru 


Când procesiunea intră 
preotul rostește rugăciunea 
Pomeneşte-mă, Doamne, când t 
Împatriția Ta E 
Apoi pune Sfântul Potir pe Sfânta Masă şi zice: i 
Ba cel cu bun chip, de pe lemn SE NEA 
men Tau, cu giulgiu curat înfăşurându- s 
eme în mormänt not îngropându-L, rap à a: 
Este reprezentarea simbolică a patimilor şi a se 
D ami Aer acoperă darurile, precum gi giul, 


alte formule pentru a-i comemora 


O 
Pacsa receri at 
f = lee şefii de stat etc. 


pe Paarh. pe episcop, pe 


O N 


iar miresmele sunt amintite de tămâiere. Uşa Sfântului 
Altar se închide aşa cum a fost închisă uşa mormân- 


tului. Este preînchipuirea prescurtată a dramei sfinte 
din Săptămâna Sfintelor Patimi. 


3, Rugăciunea punerii-înainte 


Revenind în faţa uşilor împărăteşti, diaconul con- 
duce rugăciunea litugică a punerii-inainte care ne pre- 
găteşte şi ne introduce, în mod treptat, în Cincizecimea 
euharistică : 

Sa plinim rugăciunea noastră Domnului... 


Pentru Cinstitele Daruri ce sunt puse. înainte, 
Domnului să ne rugăm... 


Preotul rosteşte rugăciunea punerii-înainte : 


Doamne, Dumnezeule, Atoțiitorule... primeşte rugă- 
chinea noastră... Şi ne învredniceşte să aflăm bar îna- 
intea Ta, ca sa fie bineprimită Jertfa noastră şi să se 
sălaşiuiasca Duhul cel bun al barului Tau peste not, 
Peste aceste Daruri puse înainte şi peste tot poporul Tău 


Se precizează rolul euharistic al Mângâietorului. În 
prezenţa Darurilor puse înainte, Biserica îl roagă pe 
Tatăl să trimită Duhul Sfânt peste aceste Daruri şi 
peste popor. Ecfonisul care este concluzia rugăciunii, 
reafirmă desâvârşitul echilibru trinitar: 


Cu îndurările Uniia-Născut Fiului Tău, cu Care eşti 


binecuvântat, împreună cu Preasfântul Tău Dub, 
acum şi pururea şi în vecii vecilor. 


Prin milostivirea Fiului, Biserica aşteaptă coborârea 
Sfântului Duh, care curăţă şi preasfinţeşte Darurile şi 
pe credincioşi. De la început şi până la sfârşit, este o 


singură lucrare întinsă în spaţiul mistic al Sfintei 
Liturghii. 
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+ Sarutarea păcii şi Simbolul credinţei 


Se trage la o parte dvera (perdeaua de aud 
Uzio împărăteşti — n.tr.) ca si cum ar fi o SE 
M biruitoare, ca şi cum uşa Împărăției se va fee 
ases sub impulsul credinţei vii. „Îngerul cu ca E 
sciminoare se îndepărtează de copacul vieţii”, i 
Bee în ajunul Crăciunului, căci rodul său, viaţa 
vă. este dată din nou omului de către Dee 
în Taina euharistică. Această deschizătură a cerul E 
marchează apropierea de taină şi invită sufletul e) 
deschidă pentru ca, dăruindu-se în întregime, să-l 
poată primi întreg pe Dumnezeu. Pentru a doua oară, 
nmemvântarea liturgică este dată asistenţei înălțându- 
pe Becare în parte la vrednicia de „fiul al păcii A 
#“miae cu înălțarea graduală a Sfintei Liturghii. 

Pace tuturor! t 

Această conformitate cu ordinea dumnezeiască în 
momentul aducerii darurilor se referă la cuvintele 
Domsuiui- „Dacă îţi vei aduce darul tău la altar şi 
she îi vei aduce aminte că fratele tău are a 
mpoeriva ta, lasă darul tău acolo, înaintea altarului j 
era întâi şi împacă-te cu fratele tău şi apoi, venin, à 
2% darul iv”. De aceea chemarea diaconului räsun: 
== mue puterea în liniştea meditaliei: 

Se se iubim unii pe alții, ca într-un gând să măr- 
3 n « a 
g == întrerupând această exclamație, O încheie 
mimand Simbolul credinţei: 
Fe Tal pe Fiul si pe Sfântului Dub, Treimea cea 
de o fosă şi nedespănită. 


T éme 5, 23-24 
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Sfatul evanghelic se extinde la dimensiunea unei 
obşteşti şi liturgice mărturisiri de credinţă: ne iubim 
cu adevărat şi de aceea mărturisim cu o singură inimă 
adevărul lui Dumnezeu. Milostenia serveşte drept te- 
melie cunoaşterii Adevărului. Între principiul trinitar 
a fi şi neant nu există un alt mod de existență: fiinţa 
adevărată este iubire, consubstanţialitate, unul şi mul- 
tiplul în acelaşi timp, 

Împreună-liturghisitorii observă testamentul Dom- 
nului şi împlinesc în chip văzut, în icoană, ritualul 
„Ssărutării păcii”, zicând: 

Hristos în mijlocul nostru 

Este şi va fi. 


Ritualul armean este încă şi mai explicit şi mai con- 
form cu practica veche, Diaconul spune: „Salutaţi-va 
unul pe celălalt prin särutarea păcii, iar cei care nu 
sunt în stare să participe la aceste Sfinte Taine să iasă 
şi să se roage afară”. Tot poporul se salută, zicând: 
„Hristos în mijlocul nostru”. Strana cântă un imn foarte 
scurt, dar care sintetizează admirabil sensul nemărginit 
de bogat al lucrării care are loc în acest moment: 
„Biserica a devenit un singur trup, iar sărutarea noastră 
este arvuna acestei uniri; învrăjbirea a fost înlăturată, 
iar mila a pătruns peste tot”. 

Deci, în vremurile vechi, întregul popor lua parte 
la salutarea liturgică pecetluită de „Sărutarea păcii”. 
Potrivit mărturiei Sfinţilor Părinţi, sărutarea nu era 
deloc simbolică, prefigurativă, ci era manifestare vie, 
lucrarea sfântă a iubirii înseși. Cu timpul, se constată 
o delăsare foarte regretabilă, căci este degradată: de 
la acțiune se trece la o simplă evocare rituală care 
pierde acel „salutaţi-vă reciproc cu sărutarea păcii”. 

Cuvintele Domnului referitoare la daruri conţin încă 
o chemare, deschiderea finală: „Împacă-te cu pârâşul 
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tău degrabă” !, deschide-te celui jeg poa ii 
scut... Cuvinte foarte dure, apa 
E. fade răstignită” acţionează pi p 
zema Sa: „Hristos în mijlocul nostru Este şi FE 
Biserica, înainte de toate, înseamnă Euharistie, jar ETA 
primeşte darul împărătesc, puterea „de a iubi su i 
gostea lui Hristos, cu toate mädularele lui Hrisi tă 
cam spune Sfântul Pavel, căci „iubirea lui te 
#2 vărsat în inimile noastre, prin Duhul Sfâni D 
ex nouă”-. ,Comuniunea nupţială” cu us a 
sere în prealabil „taina fratelui”, harul care vin 
Numai înrădăcinat în iubirea răstignită şi HE 
tea credinţei, cu toţi „sfinţii” şi cu toţi ie Fr 
umversul în totalitatea sa, omul, usurat de Gt 
mme, participă la taina vieţii dumnezeieşti. sape 
iubirea poate cunoaşte Iubirea, Soborul ee ze 
semea Sfântă. „În amurgul vieţii noastre vom îi ju & 
= după iubirea noastră...” Şi de aceea, din fiarta 
pen care pecetluieşte actul cel mai răscolitor al prea 
impur în Hristos, se înalţă cântarea Simbolului cr ji a 
case anunță această Iubire ce coboară, se dâruies 5, 
= şi mântuieşte,., „Cu înțelepciune, să luăm aminte! 
aa: „Biserica a devenit un singur trup, ns 
mäsa a fost îndepărtată si mila a pătruns peste Le 
ui final al Crezului este rostit de tot popp s 
came îşi di astfel asentimentul plin de credinţă. Hin 
Te šæpul mârurisirii Simbolului credinței, prenu 
ia Sfintul Aer de pe Sfintele Daruri şi lata 
um deasupra Sfântului Potir şi al Sfântului Disc: 


ss Sfântului Duh, începutul văzut al 
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5. Anaforaua 


Sa stăm bine, să stăm cu frică, să ludm aminte, 
Sfânta Jertfä, cu pace, a o aduce... 
zice diaconul, iar strana îi precizează conţinutul: 

Mila păcii, jertfa laudei. 

După Nicolae Cabasila! „noi dăruim numai mila 
Celui care a zis: Milă voiesc şi nu jertfă”. Sufletul se 
umple de pacea care îl face apt să înalțe o laudă fi- 
nală. Momentul cel mai sfânt se apropie. De pe solee, 
preotul subliniază deja caracterul său treimic, dând 
binecuvântarea: 

Harul Domnului nostru Iisus Hristos şi dragostea 
lui Dumnezeu-Tatäl şi împărtăşirea Sfântului Dub, să 
fie cu voi cu toți’. 

Scurtul dialog dintre preotul slujitor şi credincioşi 
rezumă puternic, prin scurtimea sa izbitoare, întregul 
sens al Sfintei Eubaristii sau lucrarea de mulțumire 
adusă Sfintei Treimi, care va urma şi va constitui ana- 
foraua. 

Sus sd avem inimile. 

Avem câtre Domnul. 

Să mulţumim Domnului. 

Cu vrednicie şi cu dreptate este a ne închina 
Tatălui şi Fiului şi Sfântului Dub, Treimei celei de o 
fiinţă şi nedespărțită. 

Este „euharistia” treimică, multumirea adusă Dumne- 
zeieştii Treimi pentru toate binefacerile sale. Ea se va 
desfăşura acum în unitatea intimă a tuturor formulelor 
sale, unitate care este constituită din rolul fiecăreia 


1. Explic. de la Divine Liturgie; P.G. 150, 424 AB. 
2. II Corinteni 13, 13. 
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mire cele Trei Persoane, în opera unică de mântuire. 
Mobomirea adusă lui Dumnezeu Tatăl, care a creat 
sæi nea dat fiinţă şi ne-a hărăzit vieţii veşnice. 
Nulpamirea adusă Fiului, care a venit să ne mântuiască, 
pe care Îl comemorăm în anamneză, pentru tot ce a 
cur pentru noi. Mulţumirea adusă Sfântului Duh, care 
= va cobori peste Cinstitele Daruri şi peste credin- 
—_ Muni de binefacerile cunoscute, lucrarea de 
Mme le pomeneşte si pe cele necunoscute şi cu- 
paine astfel întreaga existenţă umană. Este momentul 
îm = fiecare credincios Îl laudă personal pe 
Dumezeua şi Îi dăruieşte drept jertfă, drept dar, ființa 
Ses ns 

Preotul rostește rugăciunea de jertfă: 

Ca svednicie şi cu dreptate este a-Ti cânta Tie... căci 
To ai Dumnezeu negrăi! şi necuprins Cui gândul, ne- 
iz neajuns... Tu din neființă la fiinţă ne-ai dăruit 
Partis Ta Îţi multumim pentru binefacerile Tale 
cuie amare şi cele nearătate... şi pentru Liturghia 
mea pe care ai binevoit a o primi din mâinile 
7 deși stau înaintea Ta zeci de mii de îngeri... 

ren de biruinça, cântând, strigând, glas înăl- 
Pad și grind 
Meas Jän, Sfâni, Sfânt, Domnul Savaot... 

ansamblul anaforalei în propoziția sa principală se 
2 direct Tatălui. Fiul şi Duhul sunt menţionaţi 
Šero somaţie globală: ,Tie si Unuia-Născut Fiului Tău 
S Duhului Tău Celui Sfânt”, lucrările lor apar într-o 
D 4 propoziţii relative. Astfel, cântarea Sfânt, 
Sat Sfin... se încheie cu: 

mdr este Cel ce vine întru numele Domnului, 
mama întru cei de suis! 

Serasi binecuvântare, adresată odinioară Domnului 
mă 3 intrat în lerusalim şi S-a suit pe Cruce, este 
= acm Mielului care vine spre jertfa euharistică. 
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Fa ca Fiul Tau... în noaptea în care a fost 
ndut... luând pâinea... a dat-o icil 

r k ucenicilor Săi: i, 

us acesta este Trupul Meu...” Asemenea teen 

rui 4 ec dintru acesta toți, acesta este Sângele Meu ai 

a fiecare dintre aceste cuvi i i 
OL inte referitoare la pâi 
Și vin, poporul răspunde Amin, Este o nie 


Anaforaua Liturghiei Sfâ, i Vasil 
ne ema He ntului Vasile cel Mare se 


ză paon A tee Spre pomenirea Mea. Căci de câte 
ceastă pâine şi veţi bea aci 
est 

moartea Domnului vestiți şi marturisifi mate 
ză RUES re dezvoltă această temă care 

în centrul Sfintei Taine: 

A l ‘ prezența Domnului: 

arc vol Sunt în toate zilele până la sfârşitul Sa 

; anamneza reamintește cuvintele i r 
nioară, dar conținutul Eae za 
n h atut acestor cuvinte este actul si 
in prezentul veşnic şi spune: „Eu sunt în oi 


cutului vorbeau des, i 
be pre evenimentele viitoare. 
anamneza „îşi aminteşte” de a doua Venire: dE 
Aducându-ne aminte, aşade 
lar... de toate cele ci 
Jăcut pentru noi: de Cruce, de Înviere, de Trajan Bj 
ceruri... de a doua Şi sldvita Venire. tal 


Ale Tale dintru al 
Pa arta ale Tale, ţie Îţi aducem de toate şi 


ue prefacerii, pe care preotul liturghisitor 
A ste „pentru sine”, conţine aceeaşi formulă: „Căci 
eşti Cel care dăruieşti şi Te däruiesti, Tu, Cel ce 


c 
1. Matei 28, 20. 
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primeşti si imparti Jertfa, o, Hristoase, Dumnezeul 
sm Hristos este preot şi victimă în acelaşi timp, 
ese Melul jertfit înaintea timpului şi Hristos răstignit 
în isore; jenfa Sa este dăruită o dată pentru totdea- 
= ş toate Liturghiile cu „jertfă nesângeroasă” o spun 
= me altarele lumii; sunt adevăruri de teologie anti- 
mm. ce ne depăşesc şi ne trimit la teologia Tainei, 
D pets. la ce nu poate fi spus. Dincolo de o anu- 
æ Ent începe „Taina lubirii lui Dumnezeu”, pe 
m ie să o cinstim în pace, spun Sfinţii Părinţi. 

M este nici o repetare a Golgotei, ci contemplare 
mă a Înălţării lui Hristos, căci Hristos S-a suit la 
ams împreună cu jertfa Sa”, spune Sfântul loan Gură 
de = Fiecare Sfântă Liturghie nu este decât una 
= memumăratele icoane ale unicei „Dumnezeieşti 
mg, săvârşită de Hristos în lucrarea Sa veşnică 
F oaasi 

Misma Hristos este preotul şi jertfa care dăruieşte 
= miss, iar credincioşii, mădularele Sale, sunt 
= 5 pimicelele anaforalei, părticele ale acestui dar 
e li, căci sunt participanţi, după har, la Hristosul 
mirr: 

Bosad această formulă de punere-înainte, Euha- 
= sens complet, care încheie anamneza, preotul 
MS ese singur) sau diaconul face semnul Sfintei 
îm End cu mâinile încrucişate Sfântul Potir şi 
an Disc Este „ritualul înălţării”, pe care îl pome- 
== Liurghia Sfântului Vasile: 

= sd pâinea în sfintele şi preacuratele Sale mâini, 
mumie către Tine, Dumnezeu Tatăl... 


Sopor răspunde printr-o scurtă enunjare a fie- 
n em a Sfintei Euharistii: 


D în =è Em. 17 PG. 63, 129. 
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Pe Tine Te lăudăm, pe Tine Te binecuvântăm, Tie 
Îi mulțumim, Doamne! 

În Liturghia siriacă a Sfântului Iacob, cuvintele pre- 
otului marchează foarte bine tensiunea extremă a 
sufletului; 

Cât de slăvit este ceasul acesta şi cât de înfricoşător 
este acest moment, fraţilor! Căci Duhul Sfânt, Făcătorul 
de viaţă, coboară din înălțimile cerului şi se aşază 
peste această Sfântă Euharistie, sfinţindu-o... Staţi en 
frică, rugaţi-va pentru ca pacea să fie cu voi. Cu glas 
mare, să zicem de trei ori Kyrie eleison! 


Este momentul care încheie sfințirea Darurilor, epi- 
cleza, rugăciunea care invocă venirea Duhului Sfânt 
pentru săvârşirea minunii euharistice: 


Te chemăm, Te rugăm şi cu umilinţă la Tine 
cädem, trimite Dubul Tău cel Sfânt peste noi şi peste 
aceste Daruri, ce sunt puse înainte şi fa adică pâinea 
aceasta, Cinstit Trupul Hristosului Tău, iar ceea ce este 
în potirul acesta, Cinstit Sângele Hristosului Tău, pre- 
făcându-le cu Dubul Tău Cel Sfânt 

„Amin. Amin. Amin”, spune diaconul şi acest cu- 
vânt răsună ca o pecete treimică asupra minunii sã- 
vârsite 

Puterea unificatoare a lui Hristos acoperă universul, 
iar Biserica înalţă întreitul Memento al Sfinţilor, al celor 
adormiti şi al celor vii, în frunte cu Născătoarea de 
Dumnezeu. 


… Îţi aducem această slujbă pentru... 

Mai ales pentru Preasfânta, curata, preabine- 
cuvântata, mărita stăpâna noastră, de Dumnezeu 
Născătoarea. 


Strana intonează Axionul Născătoarei de Dumnezeu, 
numită de cuvintele iniţiale Axion estin: 


Cuvine-se cu adevărat să te fericim 
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Amintirea, imediat după aceasta, a Sfântului loan 
Botezatorul zugrăveşte icoana liturgică Deisis: Născă- 
marea de Dumnezeu şi Sfântul loan Botezătorul, 
arhetipuri ale umanului, mijlocesc pe lângă Hristos, 
bwätätor şi Judecător. 

Icoana Deisis este reprezentată întotdeauna pe 
Sfintul Potir, iar aceşti întâintestătători ai sfinţilor apar 
astfel între minunea euharistică şi comuniune, deschid 
marea rugăciune de mijlocire, pomenirea celor vii şi 
a celor adormiti. Biserica, din totdeauna şi în minu- 
aata sa plinătate, participă prin Fiul, prin mijlocirea Sa 
la Tatăl pentru mântuirea noastră a tuturor şi pentru 
venirea Împărăției ; 

Textul Sfântului Vasile uimeşte prin atenţia pe care 
Biserica o arată amănuntelor celor mai intime ale vieţii 
omeneşti, prin negrăita sa blândeţe faţă de fiecare 
nevoie, grijă, suferinţă a fiecărei ființe oricât de ştearsă 
şi de „mică” ar fi ea. 

Şi pe cei pe care nu i-am pomenit, din neştiinţă sati 
din uitare, sau pentru mulţimea numelor, Tu Însuţi îi 
pomeneşte, Dumnezeule, Cel ce ştii vârsta şi numirea 
fiecăruia, Cel ce ştii pe fiecare din pântecele maicii lui. 
Ca Tu eşti, Doamne, ajutorul celor fără de ajutor, 
nadejdea celor fără de nădejde, izbăvitorul. celor 
înviforaţi, limanul celor ce călătoresc pe ape, doctorul 
celor bolnavi. Însuţi, tuturor toate le fii, Cel ce ştii pe 
fiecare şi cererea lui, casa şi trebuinta lui. 

Diaconul recapituleazä rugäciunea de mijlocire: 
Pomeneste, Doamne: 

Pe toți si pe toate, 

în timp ce preotul rosteste doxologia finală, care 
este ca o înţelegere măreaţă a Euharistiei esențialmente 


meimică : A 
Şi ne dă nouă, cu o gură şi o inimă, a slāvi şi a 
cânta preacinstitul şi de mare cuviință mumele Tău, al 
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Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Dub, acum şi pu- 
rurea şi în vecii vecilor... 


6. Rugăciunea Domnească 


Lunga ectenie recapitulativă rezumă ansamblul ru- 
găciunilor precedente şi se încheie cu: 


Unirea credinţei şi împărtăşirea Sfântului Dub, 
cerând, pe noi înşine şi unii pe alții şi toată viaţa 
noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm. 

Numai această încredere complet copilărească („fiţi 
ca şi copiii”), numai această putere uimitoare de a te 
încredința în totalitate lui Hristos fac posibilă trăirea 
şi participarea la acest moment al Tainei fără să fii ars 
de focul sfințeniei dumnezeieşti. Credincioşii şi-au 
manifestat deja „unitatea de credinţă”, mărturisind 
Crezul, ei au răspuns chemării: „Să ne iubim unii pe 
alţii”. Astfel, toţi pot, acum, cu o ultimă încredere, să 
aibă „îndrăzneala” de a-şi mărturisi dumnezeiasca fili- 
atie de copii ai Tatălui. Preotul o spune în taină în 
rugăciunea sa: 


Tie, Stăpâne, lubitorule de oameni, Îţi încredințăm 
toată viaţa şi nădejdea noastră... învredniceşte-ne să 
ne împărtăşim cu cuget curat cu cerestile şi înfrico- 
şătoarele Tale Taine ale acestei sfinte şi dubovniceşti 
Mese... spre îndrăznirea cea către Tine, iar nu spre 
judecată sau spre osândă. 


Şi pentru aceasta şi înainte de toate, el face so- 


lemna invocare a Tatălui ascuns în norul luminos al 
lui Dumnezeu Cel întreit: 


Şi ne învredniceşte pe noi, Stăpâne, cu îndrăznire, 
fără de osândă, să cutezăm a Te chema pe Tine, 
Dumnezeul cel ceresc, Tată şi a zice: Tatăl nostrii... 


Aşteptarea împărtăşirii se destinde în cântarea mã- 
reaţă a Rugăciunii Domneşti. Locul său liturgic, imediat 


á m 
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imintea împărtăşirii, arată că pâinea cea de toate zilele, 
suprasubstanţială, este pâine euharistică. Ea este jeni 
mea de mâine”, „pâinea care va veni”, cea a Împă- 
răției, dată astăzi. 


7. Înältarea, frângerea Sfântului Agnel, ritualul 

punerii căldurii a 

Momentul unirii este foarte aproape: Ridicând 
Sfântul Agnet, Pâinea vieţii, preotul spune: 

Sfintele, Sfintilor. 

Sentimentul profund al nevredniciei, cutremurarea 
în faţa sacrului străbat mulţimea şi fiecare mărturiseşte: 

Unul Sfânt, Unul Domn Iisus Hristos. su 

Nicoale Cabasila explică: „Sunt numiţi aici sfinţi 
toți cei care tind spre desăvârşire, chiar toți credin- 
cioşii, în virtutea lucrului sfânt la care participă prin 
anticipare; mădulare ale Trupului, „atrăgând, prin 
Sfintele Taine, sfinţenia care curge din acest Cap şi 
din această Inimă”! „Unul Sfânt” înseamnă recunoaş- 
terea uimitoare a unicului Izvor al întregii sfinţenii 
Este mărturisirea explicită a naturii euharistice a uni- 
tăţii Bisericii: „Întrucât nu există decât o singură 
pâine, noi nu formām decât un singt mg ou 
Sfântul Pavel. lar marea rugăciune de mijlocire a Liur- 
ghiei Sfântului Vasile confirmă acest lucru pi ză 
pe toţi, care ne împărtăşim dintr-o ne s z- 
Potir, să ne unesti unul cu altul prin împărtăşirea 

iaşi Sfânt Duh” 

erei rupe pâinea, „Sfântul Agneţ”, în patru păr. 
zicând: pri 

Se sfarmă şi se împarte Mielul lui DURE 
ce se sfarmă şi nu se desparte, Cel ce se mănâncă pti- 
rurea şi niciodată nu se sfârşeşte.. 


TM e 
1. Explic. de la Divine Liturgie, p. 203 
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Aceste câteva cuvinte reprezintă o completă măr- 


turisire de credinţă euharistică. Mielul nu este limitat 
nici de spaţiu, nici de timp, nici de propria-l şi ne- 
încetata jertfă. În fiecare zi, pe fiecare Sfântă Masă, 
Sfântul Agnet este sfărâmat şi împărţit, niciodată ter- 
minat, iar fiecare părticică, fără să mişcoreze cu nimic, 
îl dăruieşte pe Hristos întreg, 

Plineşte, părinte, Sfântul Potir, 


spune diaconul. Preotul ia o părticică şi o pune în 
Sfântul Potir, zicând: 


Plinirea potirului credinței Duhului Sfânt. 


Diaconul îi arată preotului vasul care conţine cäl- 
dura, cerându-i: 


Binecuvântează, părinte, căldura, 
şi varsă apa caldă în Sfântul Potir, zicând: 
Căldura credinţei plină de Dubul Sfânt. 


Sfânta Tradiţie se referă la comma Jobanneum şi 
caută originile apei în textul din I loan 5, 6-8: „Acesta 
este Cel care a venit prin apă şi prin sânge: lisus 
Hristos... şi Duhul este Cel ce mărturiseşte”. Ritualul 
accentuează caracterul de cincizecime al Sfintei Liturghii 
şi simbolizează pogorârea Sfântului Duh peste Biserică 
şi comuniunea Sa cu credincioşii prin Trupul şi Sângele 
Domnului. În explicarea sa, N. Cabasila regăseşte gân- 
direa Sfinţilor Părinţi precum că Hristos este Marele 
Înaintemergător al Mângâietorului şi arată în simbolis- 
mul ritualului apei calde vremea Cincizecimii: „În foi- 
şor, Biserica a primit Duhul Sfânt după Înălţarea lui 
Hristos la cer... Dumnezeu, căruia i-a bineplăcut jertfa, 
ne-o trimite înapoi prin Duhul Sfânt” ?. Este întreaga 
valoare tainică pe care Biserica o alătură imanenfei 


1. Ibidem, p. 208. 


Paul Evdokimov. 
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abris SEa rit şi dardtor de viaţă, în timpul „Sfintei 


Trupul slăvit, în totalitate îndumnezeit 


nm este saturat de energiile dătătoare de viață 


i impartäseste cu 
Debnihei Sfânt, iar credinciosul se impartäse: 
taid spiritualizat, al lui Hristos şi primeşte 
g Dakul intr-o Cincizecime reînnoită. 


, precum femeile mironosife 
D în faţa uşilor împărăteşti 
aşeptarea lor, aşteptarea Mirelui de ci 
= -. care purtau candele aprinse. Uşile 
d targ. în linişte, simbol al Arhanghelului 
îi. zare a răsturnat piatra de pe mormânt, Ţinând 
i Sfintul Pour, preotul apare în faţa credin- 
i. Este sosirea lui iei eri 
iască viaţa veşnică. Mo: itul; 
cutu sunt Parohii Zorii Învierii 
fl în lumina lor fără sfârşit. 
Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste 


î Top. împreună cu preotul, spun rugăciunea de 

D =. Tu eşti cu adevdr 
Cei ci - 

b Doamne, şi mărturisesc că Tu e; 

sus, Fiul lui Dumnezett Celui viu, Care ai venit 


me să mântuieşti pe cei păcătoşi, dintre care cel 
sunt eu. Înca cred că acesta este însuşi prea- 


însuşi scump Sângele 

Trupul Tău şi acesta este însuşi 
“mu iar împanăşania cu Sfintele Tale Taine să nur de 
fe mie spre judecată sau spre osândă, ci spre tămă- 
res trupului şi a sufletului. + 
i ii intâi dintre pâcä- 

Sensul smereniei adânci: „Cel dintâi i : 
mg, Camara Ta, Mântuitorul Meu, © väd împodobită 
S îmbrăcăminte nu am ca să intru într-însa. Lumi- 
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nează-mi haina sufletului meu, Dătătorule de lumină 
şi mă mântuieşte”!. „lată-mă sărac şi gol. O, Hristoase, 
Mântuitorule, nu mă lepăda. Tu eşti Păstorul cel Bun, 
caută-mă, căci sunt oaia Ta”, trece la încrederea unui 
fiu risipitor: „De vreme ce Tu, ca un iubitor de oa- 
meni, vrei să locuieşti întru mine, îndrăznind mă 
apropii... „Dar şi aceasta ştiu, că mărimea greşelilor 
mele şi mulţimea păcatelor mele nu covârşesc răbda- 
rea cea multă a Dumnezeului Meu, nici iubirea Lui de 
oameni cea înaltă” *, 

În centrul iconostasului se găseşte Deisis, icoana 
lui Hristos înconjurat de Preasfânta Născătoare de 
Dumnezeu si de Sfântul loan Botezătorul si care sem- 
nifică, în acelaşi timp, Judecata şi Nunta Mielului. Omul, 
uimit, copleşit, depăşit, trăieşte aceste două sensuri şi 
trece de la unul la celălalt. 

Cei care se împărtăşesc devin „co-trupeşti” şi 
„co-sanguini” cu Hristos. Aşa cum o spune rugăciunea 
de după Sfânta Împărtăşanie a Sfântului Simeon Meta- 
frastul: „Cel ce de bunăvoie mi-ai dat mie spre hrană 
Trupul Tău, foc fiind, să nu mă arzi pe mine, 
Făcătorul meu, ci mai vârtos intră în alcătuirea mădu- 
larelor mele,... în rărunchi şi în inimă... Sfinţeşte-mi 
gândurile şi oasele; numărul deplin al celor cinci sim- 
turi îl luminează... arată-mă locaş numai al Duhului 
Tău”. Se vede foarte bine imensa semnificaţie a împăr- 
tăşaniei şi a împărtăşaniei cât mai dese. Dătătoare de 
viaţă prin natura sa, ea realizează unirea şi un ade- 
vărat transfer de energie vitală îndumnezeitoare care 
pătrunde : „în toate ieşirile, ocupă fondul nostru intim 


. Exapostilarul din Lunea din Săptămâna Mare. 

.. Canonul de pocăință al Sfântului Andrei Criteanul. 

. Rugăciunea Sfântului loan Gură de Aur, din Rânduiala Sfintei 
Împărtăşanit. 

- Rugăciunea Sfântului Simeon Noul Teolog, din aceeași rânduială, 


= wpe 


= à ~ 
em œu este prânä, ci 


Hngimalur, spune N. Cabasila?. Fiul 


umanitatea Sa îndumnezeită şi prin aceasta, 


Bapăcinea în Biserica de 


îndumnezeitoare, 


mL Sfânta Masă 


Ti 


pne de „Cap 


g æv-un Potir, 


ame 
3 


3 je! 
ma în 134 à se vedea excelenta expun 
EL sn de Mme LotB 


es benne 


à cu noi 


expresiei Sfântului 
et al Cirului vorbeşte 


punem merge mai depa: 
th ea”, notează C | 
„inima ieşin 
- Cum am putea gusta, ee i 
x î iune cu Inim; 
medeauna în comuniu! | a. 
ele nu au decât acelaşi sânge si un singu 


ss pe noi, pe toi, care ne îm] 


Răsărit 


se transform 


zidind „fiinţe 
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me acoperă din toate părţile, ca să ne pătrundă, să 


7e un singur duh 1 
5, totul devine spiritua! 
me suflet şi suflet, între tru] 
„Tärna care primeşte 


i; căci imediat, trup, suflet, 
1, astfel încât există o unire 
i în sânge şi 
p şi trup, între 
demnitatea împărătească 


ă în substanța 
devine imanent 


cuvântătoare”, 


Chiril al Alexandriei. 
despre „unirea nup- 


găsim viaţa în intensitatea ei 


— Primim impärtäsania la urmă pe! 


rte, nici nu 


ntru că 
mai putem adă- 


abasila; şi substituie ima- 
du-şi din matcă de 


moartea mădu- 
a cea vie?" 


părtăşim dintr-o 


să ne uneşti unul cu altul prin 


Aceluiaşi Sfânt Duh”, ce 
2 Liturghiei Sfântului Vasile. 


3 Maumirea finală şi concedierea cri 


i ărtăşanie, 
Bnihuses Sfântului Potir, după Sfânta imp : 
de tămâie care învăluie Sfintele Daruri aduse 


simbolizează Înălțarea lui lisus la ceruri 
Mn se revarsă deja razele înaintemergătoare de 
aie Parusiei şi ale noului lerus: 


Es. La vie en Jésus-Christ, 
=. 


Nicolae Cabasila. 


re rugăciunea de 


edinciosilor 


alim. 


p. 99-100. 


re a teologiei lui 
Un maître de 
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Este finalul eshatologic al Sfintei Liturghii; masa 
este mesianică, credincioşii sunt grupaţi în jurul ei, 


Primindu-L pe Cel care vine deja: 


O, Pastile cele mari Şi preasfinţite, Hristoase!... Dä-ne 
nouă să ne împârtăşim cu Tine, mai cu adevărat, în 


Ziua cea neînserată a Împărăției Tale, 


Rugăciunile de mulţumire, de trimitere a credin- 
cioşilor şi de încheiere revarsă recunoştinţă şi bucurie: 
Sa se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, 


ca să ldudăm slava Ta... 


Înalță-Te Peste ceruri, Dumnezeule, şi Peste tot pă- 


mântul slava Ta... 


Umple de bucurie şi de veselie inimile noastre, tot- 


deauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

Rugăciunea numită a amvonului (opistbambonos), 
rugăciune de încheiere, pe care preotul o rosteşte în 
mijlocul bisericii, subliniază un ultim acord treimic. 

« tot darul desăvârşit de sus este, pogorând de la 
Tine, Părintele luminilor, şi Tie slavă şi mulţumire 
înălțam, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Dub, acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 

Misiunea lui Hristos s-a împlinit: 

Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce ai plinit toată 
Taina rânduielii Părinteşti, umple de bucurie şi de 
veselie inimile noastre. 

Toţi proclamă această taină frditä real si trebuie 
să-i acordăm acestei adevărate şi emoţionante măr- 
turisiri a minunii întreaga ei valoare: 


Am văzut lumina cea adevărată, am Drimit Dubul 
cel ceresc... 


Fie numele Domnului binecuvântat, de acum şi până 
în veac. 


Sfânta Liturghie se încheie cu binecuvântarea finală 
şi cu miruirea credincioşilor sau împărţirea anafurei 


a în Biserica de Răsărit 


= binecuvântată), amintire a agapelor primare. 


îşi prelungeşte prin acest gest de bine- 


re lucrarea liturgică ce iese dintre zidurile 
ï şi 


se întinde până la marginile Sg aut 
ia cu sine, ca pe o jertfă în lume, aceasi 
harică de unitate si de iubire. 


Ca pace să ieşim. 


3 trimitere este de nedescris, ea vrea să spună 
Impärätia-Duhul sălăşluieşte realmente în 
nostru şi că ea îi cheamă cu toate puterile 


credi i isi stolică de 
i incioşii la misiunea lor apo: a 
sh ai Tainelor trăite si ai descoperirilor 


şi adăpat de la izvor, acum, omul este el 


== un Potir umplut de Prezenţa dumnezeiască 


Ssturor oamenilor. Sfânta Liturghie SER este 
a într-o liturghie extra muros, pe care gi) i 
să o săvârşească în calitate de es : 
= sale, iar märturia sa existențială se înalţă c: 
= Liturghia a fost în mod real primită. 


: sau laudă — slăvire? Cabasila nu ezită 
poritate deplină lucrării de mulţumire, căci 
=æ sau cererea reprezintă încă infirmitates 
= a omului; dimpotrivă, ,Euharistia să 
Šamaczeiascã, aşa cum fiecare doxologie 
3 de Duhul Sfânt. Într-adevăr, Sfânta Litur- 
ese un mijloc, prin esență, teocentric, Le se 
sine însăşi; într-un anumit sens, Apocalipsa 
Dunes a fost creată pentru a deveni Litur- 
ase, cinstire. În timpul Sfintei EN 
x u asupră-i, ci asupra 
-= E Sale. Nu este vorba atât 
pertecționa, cât de a contempla lumina lui 
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care se găseşte mereu în cuvinte, în 
uri, Cuvântului lui Dumnezeu, este 
în zilele Acestuia, şi toate zilele Sale sunt 


Dumnezeu, taina fulgurantă a Iubirii Sale de oameni 
Această bucurie, înu-un mod dezinteresat, în al doilea 
rând, tâsneste din nou în firea omului şi o schimbă. 
Omul să nu adauge nimic splendorii lui Dumnezeu, 
unicei Sale prezenţe; ea acţionează prin ea însăşi. 
Trebuie să existe momente în care omul să nu caute, 
cu orice preţ, un scop fiecărui lucru, momente de cin- 
stire curată în care ființa sa să se deschidă fără obsta- 
cole, aşa cum a fost atitudinea regelui David care dansa 
în faţa chivotului; moraliştii de o seriozitate apăsă- 
toare să facă aşa cum a făcut Micol.... 

Nu trebuie să te apleci mereu asupra mizeriei tale, 
să fii crispat din cauza păcatelor, căci darul harului nu 
se găseşte, oare, în ziua Domnului? Trebuie să te rela- 
xezi câteva clipe, să te umpli de bucurie curată şi trans- 
cendentă. 

„Pot, oare, prietenii mirelui să se întristeze atât 
timp cât mirele este cu ei?... Dar prietenul mirelui, 
care stă şi-L ascultă, se bucură cu bucurie de glasul 
Lui", de aceea „bucuria sa este mare”. lată ce înseamnă 
a sta, a auzi, a se bucura... 

În sfârşit, aceşti prieteni, cum o spune Sfântul loan 
Gură de Aur, sunt martorii „negrăitelor, necuprinselor 
taine”, atât de teribile şi de stranii, încât după expresia 
liturgică, îngerii înşişi se cutremură, îşi acoperă ochii 
şi se „minunează” în faţa negrăitei taine a Iubirii răs- 
tignite. 

În Sfânta Liturghie, omul găseşte Împărăţia lui 
Dumnezeu, ea s-a apropiat, este deja printre oameni, 
în mijlocul şi în interiorul lor, restul i se va da la timpul 
potrivit şi încă din belşug. Căutând Împărăţia, omul 
se supune Domnului său şi devine fiu al Său şi, când 
ÎI găseşte, se bucură „ca si cel care a găsit o perlă”, 
„ca şi cel care a găsit o comoară”, iar bucuria sa este 


a T de Cai VIN. 22. 


îmi. spune minunat Ori en’. 
© asemenea Pari a E ul fiecare credin- 
sdevărat credincios, o trăieşte în Sfânta Liturghie, 
Mae deja spre acel dincolo despre care Sfântul 
mocbesie în cuvinte dense şi admirabile: 
odihni şi vom vedea; vom vedea şi vom iubi; 


rom lduda... 


PARTEA A CINCEA 
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CO-LITURGHISITOR BRE care paci I aoaea de obşte 
a Sfintei Litui 
| = de Sinodul 


kuga 
onodoxă are imoedesent 


ECFONIS: Concluzia, 
ciuni rostite că 


lui Hristos. as 


En roe e = Tedas: arătarea lui 


Cel care H iubeşte pe am E 
GLOSOLALIE: Darul gäre în Bebi (Co, H, 45) 
GNOSEOLOGIE: Teoria concert. 


HIEROFANIE: Vezi EPIFANIE 
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HRISTOFOR: Purtător de Hristos. Fiecare individ botezat 
este purtător de Hristos „până ce Hristos va lua chip 
în voi” (Gal. 4, 19); „nu mai trăiesc eu, ci Hristos 
trăieşte în mine” (Gal. 2, 20). Hristificat, omul devine 
hristofanie, arătare vie a lui Hristos. 

ICOANĂ: Imagine care Îl reprezintă pe Hristos, pe Fecioara 
Maria şi pe sfinți. Dumnezeu nu S-a făcut numai auzit, 
ci, întrupându-Se, S-a făcut văzut. De aceea, icoana, 
alături de cuvânt, face parte integrantă din Liturghie. 
În calitate de „simbol”, ea mârturiseste prezența celui 
simbolizat, iar, prin compoziţia sa, sugerează lumina 
lumii care va veni. 

IMANENŢĂ: Caracterul a ceea ce este propriu fiinţei sau 
obiectului gândirii, în discuţie; accesibil. Transcen- 
denţă: caracterul a ceea ce este dincolo de domeniul 
considerat şi de o cu totul altă natură; inaccesibil. 

IPOSTAS: Sinonim al persoanei. În teologie: cele trei Persoane 
sau ipostasuri ale Treimii, Treimea dumnezeiască ne 
descoperă taina persoanei umane, căci omul este 
„după chipul” lui Dumnezeu, 

ISIHASM: De la cuvântul grec „hesychia”, linişte, reculegere 
în pacea interioară. Metodă ascetică şi mistică de 
interiorizare („Împărăţia lui Dumnezeu este înăuntrul 
vostru”, Luca 17, 21) şi de rugăciune a inimii. 

ÎMPĂRTĂŞIRE: Acţiunea de a se impärtäsi, de a consuma 
Sfintele. Termen liturgic de participare la euharistie. 

ÎNDUMNEZEIRE sau THEOSIS- Pätrunderea ființei umane 
de câtre energiile dumnezeieşti. Conţinutul ontologic 
al comuniunii dintre Dumnezeu şi om. 

KAIROS: „Timp prielnic”, ieşirea din „acea vreme” şi intra- 
rea în timpul istoric. 

KERIGMĂ: Veste (anunţ). Conţinutul predicii catehetice a 
Bisericii în vederea evanghelizării şi a convertirii ne- 
credincioşilor. 

KOINONIA: Comuniune. 

LAUDE: Laude aduse lui Dumnzeu. Rugăciunea dimineţii, 
de la sfârşitul Utreniei (Psalmii 148, 149, 150), 
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MEGALINIARE: Refrenuri care se cântă antre troparele celei 

de-a noua cântări. Axionul Nascătoarei cântă maretiile 

sale, Cuvântul grec corespunde cuvântului latin 
„Magnificat”. 

MEMORIAL: a se vedea ANAMNEZĂ. Amintirea liturgică este 
o amintire făcută Jui Dumnezeu, O pomenire a minu- 
nilor Sale; ea condiţionează epicleza. 

OGDOADĂ: Grup de opt entităţi, săptămâna de opt zile, 
simbol al veacului viitor. 

ONTOLOGIE: Ceea ce priveşte nu numai modul de a fi, ci 
ființa însăşi. 

PARUSIE: Prezenţă, venire, sfârşit. În teologie: a doua venire 
a lui Hristos, în slavă, la sfârşitul lumii. 

PREFACERE: Minunea euharistică de „prefacere” (a Darurilon). 

SANCTUS: Neîncetata mulţumire a îngerilor: Sfânt, Sfânt, 
Sfânt... (Isaia 6, 3) 

SINAXĂ: Adunare; adunarea credincioşilor pentru săvârşirea 
Sfintei Liturghii. 

TEOGNOSIE: La Sfinţii Părinţi ai Bisericii, acest termen de- 
semnează teologia contemplativă. 

TEOFANIE: a se vedea EPIFANIE. 


THEOTOKOS: Maica Domnului; titlu dat Fecioarei Maria. 

TRANSCENDENŢĂ: a se vedea IMANENȚĂ. 

TRISAGHION : Rugăciunea: „Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, 
Sfinte fâră de moarte”. Se numeşte astfel datorită re- 
petării întreite a cuvântului „Sfânt”, simbol al Sfintei 
Treimi. 

TROPAR: Compoziţie poetică, al cărei ritm se bazează pe 
accentul tonic. 


Scurt vocabular 
de termeni tehnici 


D fel de estradă supraetajată, în faţa uşilor la- 
= iosostasului; centrul său în formă semi- 
s= mumeşe amvon. Diaconul rosteşte aici 
Exanghelie, iar citeţii rostesc celelalte lecturi. 
Domemie”, nu ca simplă comemorare, ci ca 
g chemare a unei realităţi prezente în 
oare secapiuleazi întregul timp şi ne des- 
gaca Es se referă la cuvintele Domnului: 
întru pomenirea Mea” şi amintește- 
Să mile taine ale credinței: patimile, învierea, 
es În cer, a doua venire. 

pomii, îmiițarea Darurilor euharistice. Parte 
a Lex 


 œuigrie şi ie conceptele pentru a su- 
Team. care mu poate fi obiectivată 
me me pos Ñ cunoscuti. Este Dumnezeul 
gaine Cee Îşi pune imunericul acoperământ 
12 17. 23 Opasi agnosticismului şi ignoranței, este 
oag Sati al cârui sfârşi nu este cunoaş- 
= les aop spre lumina îndumnezeitoare, 
ne proximității arzătoare a lui Dumnezeu, 

ZE TEOLOGIE CATAFATICĂ: O cale pozitivă (des- 
1 Dumnezeu „iese” din transcendenta Sa, 
pentsa a Se descoperi în faptele şi manifestările Sale. 
> Convertit instruit în vederea primirii Botezului. 
Zi lys haina smereniei cu care este îmbrăcată 
Aummezeirea Cuvântului în Întruparea sa (Filip 2, 7). 
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Născut în 1901, la Petersburg, Paul Evdokimov a fost 
profund marcat de spiritualitatea ortodoxă. În 1928 a 
emigrat în Franța, unde şi-a dat doctoratul (teza: Dostoïevski 
et le problème du mal). Si-a desfăşurat activitatea didactică la 
Institutul Saint-Serge, din 1953, si la Institutul Superior de 
Studii Ecumenice, din 1967. Între 1957 şi 1970 (când a 
încetat din viaţă), şi-a redactat principalele opere: La femme 
et le salut du monde, L'Orthodoxie, Les âges de la vie 
spirituelle, L'Art de l'icône. La théologie de la beauté etc. 
Evdokimov a încercat „să reunească tradiția Sfinților 
Părinţi, intuiţiile filosofilor ruşi şi căutările Apusului 
contemporan. (...) Rugăciunea în Biserica de Răsărit ne 
dezvăluie esenţa acestei sinteze, duhul care străbate 
întreaga sa opera.” (Olivier Clément) 


“Într-o perioadă de inflaţie verbală, care nu face decât să 
agraveze urâta singurătate, numai omul păcii rugătoare 
poate să mai vorbească celorlalți, să arate cuvântul devenit 
chip, privirea devenită prezenţă. Tăcerea sa va vorbi acolo 
unde predica nu mai acţionează, misterul său îl va face 
atent la o revelaţie devenită apropiată, accesibilă. Şi chiar 
când vorbeşte, cel care cunoaşte pacea găseşte cu uşurinţă 
prospetimea feciorelnică a fiecărui cuvânt. Răspunsul său la 
întrebările despre viaţă sau despre moarte vine ca un amin al 
rugăciunii sale continue.» (Paul Evdokimov) 
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